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3. Хвалить за старание, не давите. Помогать преодолеть робость, расширяя круг слушателей. 
4. Объяснять все непонятные слова.  
Таким образом, предлагаемый материал позволит на доступном уровне познакомить воспитанников  

с поэтическими произведениями, тренировать кратковременную и долговременную память, обогащать 
словарный запас, развивать артикуляцию и эмоциональный интеллект, воображение, чувство ритма и красоту 
языка, а значит является важным аспектом воспитания и образования детей старшего дошкольного возраста. 

Заключение. На основе наблюдений за воспитанниками и игровых ситуаций нами сделан вывод, что 
благодаря наглядным карточкам «Учим стихи вместе» дети старшего дошкольного возраста овладели умени-
ями выразительно исполнять стихотворения в непринуждённой форме. Проанализировав результаты исполь-
зования наглядных карточек в формировании у воспитанников умений запоминать и выразительно исполнять 
поэтические произведения, мы увидели положительную динамику, что свидетельствует об эффективности 
проведённой работы. 

Таким образом, можно сделать вывод, что наглядные карточки «Учим стихи вместе» стали эффектив-
ным средством формирования у воспитанников умений запоминать и выразительно исполнять поэтические 
произведения. У детей сформировались представления об особенностях стихотворной речи, умения давать 
оценку действиям героев поэтических произведений, передавать в роли настроение, характер персонажа, вы-
разительность образа, культура чтения и любовь к художественному слову. 
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Введение. Актуальность нашей темы исследования находит обоснование в требованиях во ФГОС НОО 

к личностным результатам, которые должны быть освоены к концу обучения в начальной школе. По резуль-
татам освоения основной образовательной программы начального общего образования у младшего школь-
ника должна быть сформирована мотивация к обучению и познанию. Период обучения в начальной школе 
характеризуется активным формированием когнитивных и мотивационных основ учебной деятельности.  
Всё это определяет значимость систематической работы учителей по развитию учебной мотивации у младших 
школьников. 
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Проблематика. По результатам проведённых исследований за последние 5 лет [1] практически у каж-
дого четвёртого второклассника (22,2 %) наблюдается низкий уровень учебной мотивации и несформирован-
ная внутренняя позиция школьника на достаточном уровне. У учащихся преобладают игровые, социальные  
и оценочные мотивы. Второклассники обладают низким уровнем развития устойчивости внимания в учебной 
деятельности. Они способны к поверхностному усвоению предметного содержания. Также у второклассников 
наблюдается слабо развитый навык саморегуляции. 

Внеурочная деятельность, согласно описанию, во ФГОС НОО [2], является ключевым ресурсом, спо-
собствующим развитию учебной мотивации младших школьников. Здесь учитель сможет реализовать лич-
ностно-ориентированный подход, применить игровые и проектные методы, создать условия для формирова-
ния личности учащегося. Следует отметить, что за последние 10 лет наблюдается выраженный дефицит эм-
пирических и теоретических исследований развития учебной мотивации во внеурочной деятельности. Это 
связано с тем, что многие исследователи не выделяют внеурочную деятельность в отдельный объект для изу-
чения. Это создаёт существенный разрыв между нормативной установкой на значимость внеурочной работы 
и научно-методической обеспеченностью её мотивационного потенциала. 

Поэтому целью нашего исследования является выявление условий, способствующих повышению учебной 
мотивации младших школьников во внеурочной деятельности.  

Научная новизна исследовательской работы заключается в том, что будет изучено понятие «учебная 
мотивация», уточнены сущностные компоненты понятия «внеурочная деятельность», положительно влияю-
щие на развитие учебной мотивации (характеристика, структура и содержание).  

Основная часть. Д. Б. Эльконин [3] считает, что учебная мотивация является одной из частей учебной 
деятельности младших школьников. Под самим понятием подразумевается совокупность мотивов, которые 
соответствуют задачам педагогической деятельности. Они детерминируют поведенческие стратегии учаще-
гося и задают вектор его действий в рамках ценностно‑нормативной структуры школьной среды. Д. Б. Элько-
нин [3] определяет следующие мотивы учебной мотивации младших школьников: познавательные мотивы 
(направленность на самообразование и самостоятельное улучшение приёмов приобретения новых знаний), 
социальные мотивы (процесс получения знаний и школьных оценок, формирование ответственности и цен-
ностного отношения к знаниям). 

В теории самодетерминации Э. Деси и Р. Райана можно обнаружить, что в системе факторов, влияю-
щих на развитие внутренней учебной мотивации и психологическое благополучие учащегося, поддержка са-
мостоятельности со стороны педагогов и родителей занимает центральное место. В свою очередь М. В. Ма-
тюхина [4] выделяет следующие факторы, положительно влияющие на формирование учебной мотивации: 
организация, занимающаяся организацией учебной деятельности; структурные элементы и организационные 
аспекты образовательного процесса; личностные характеристики обучающегося (возраст, когнитивные спо-
собности, мотивированность, социально-психологические факторы); личностных и профессиональных  
качеств педагога (в частности, его отношения к ученикам и к педагогической деятельности в целом); специфи-
ческие характеристики учебного предмета. 

В настоящее время внеурочная деятельность понимается как неотъемлемая часть учебно-воспитатель-
ного процесса и одним из вариантов проведения свободного времени после уроков у младших школьников. 
Внеурочная деятельность помогает реализовывать достижение запланированных образовательных результатов 
программы начального общего образования. Ключевое определение понятия внеурочная деятельность 
прописано во ФГОС НОО: «образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-
урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной про-
граммы начального общего образования» [2]. 

У внеурочной деятельности определяются следующие направления, согласно ФГОС НОО: общеинтел-
лектуальное направление, спортивно-оздоровительное направление, социальное направление, общекультур-
ное направление, духовно-нравственное направление. Проведение занятий по каждому из направлений  
и успешная их реализация является предпосылкой к развитию личности, формированию метапредметных ре-
зультатов, обеспечение развития надпредметных умений и навыков, а также координацию деятельности пе-
дагогического коллектива в рамках реализации образовательных задач. Одними из ключевых, способствую-
щих развитию учебно-познавательной мотивации во внеурочной деятельности, называют следующие педаго-
гические приёмы: метод создания проблемных ситуаций (способствую повышению вовлечённости в решении 
исследовательских вопросов и поставленных задач на уроке) и проектная деятельность (направлена на под-
держку познавательного интереса и осуществление поисковой и когнитивной деятельности, способствующие 
освоению нового знания). 

Основываясь на теоретическую базу исследования, нами был составлен план исследования учебной моти-
вации младших школьников во внеурочной деятельности. Эмпирическая база и выборка исследования: исследова-
ние проводится в Государственных бюджетных общеобразовательных учреждениях города Москвы. В исследо-
вании принимают участие обучающиеся 2-ых классов в количестве 200 человек (8—9 лет). Испытуемые разде-
лены на две группы: контрольную группу (КГ) и экспериментальную группу (ЭГ). Гипотеза исследования: пред-
ложенная программа внеурочной деятельности способствует повышению учебной мотивации. Исследование 
проводится по схеме психолого-педагогического эксперимента и состоит из следующих этапов: 

констатирующий этап. Проведение стартовой диагностики, включающей в себя: методику изучения  
мотивационной сферы учащихся М. В. Матюхиной; «Направленность на отметку», разработанную Е. П. Ильиным 
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и Н. А. Курдюковой; «Направленность на приобретение знаний», разработанную Е. П. Ильиным и Н. А. Кур-
дюковой. Обработка результатов в IBM SPSS Statistics. Определение КГ и ЭГ; 

формирующий этап. На данном этапе производится апробация разработанной программы внеурочной  
деятельности «Юный исследователь» в ЭГ. В КГ не планируется никаких воздействий; 

контрольный этап. Проведение повторной диагностики в КГ и ЭГ. Обработка полученных результатов 
в IBM SPSS Statistics. Сравнительный анализ уровня развития учебной мотивации на разных этапах психо-
лого-педагогического исследования между КГ и ЭГ. 

Нами разработана программа внеурочной деятельности «Юный исследователь», которая будет реа-
лизована для участников ЭГ. Целью является формирование устойчивой учебной мотивации младших школь-
ников через исследовательскую деятельность. В качестве задач программы выступают следующие: готов-
ность к планированию и проведению экспериментов; умение самостоятельно выдвигать гипотезы; фиксиро-
вать результаты; формирование научных понятий у учащихся. Программа внеурочной деятельности состоит 
из 10 занятий, которые основаны на предметном содержании дисциплины Окружающий мир — «Условия 
процессов в природе». Ключевыми принципами нашей программы является: метод создания проблемных  
ситуаций, ориентированность на зону ближайшего развития, самостоятельного выдвижения гипотез и поиска 
решений учащимися. Ключевыми отличиями нашей программы внеурочной деятельности от обычных уроков 
является продуктивная, поисковая и творческая деятельность. Здесь учащиеся самостоятельно формулируют 
проблему исследования, ищут способы решения и создают свой исследовательский продукт. Программа вне-
урочной деятельности предполагает разные формы работы: мини-исследования, наблюдения, проектные  
задания и защиту проектов. Также здесь идёт акцент на самостоятельность и прогресс, а не на правильность 
выполнения заданий. Это помогает сосредоточиться на развитии навыка планирования исследования и реше-
ния проблемного вопроса, а не на получении высокой отметки за правильность выполнения. В результате 
реализации программы внеурочной деятельности, учащиеся будут уверенно планировать и проводить научные 
эксперименты, формулировать самостоятельно гипотезы, фиксировать результаты, у них сформируются научные 
понятия. Всё это будет способствовать повышению уровня учебной мотивации младших школьников. 

Заключение. Одним из личностных результатов обучения в начальной школе является сформированная 
учебная мотивация. Поэтому учителям необходимо прилагать все усилия и организовывать систематическую 
работу по её развитию. Внеурочная деятельность является одной из неотъемлемых частей учебно-воспита-
тельного процесса, которая способствует достижению метапредметных и предметных результатов согласно 
ФГОС НОО, а также становлению учебно-познавательного интереса и учебной мотивации. Одним из педаго-
гических приёмов, который может быть применён во внеурочной деятельности, является метод создания про-
блемных ситуаций. Данный приём способствует повышению вовлечённости в решении учебных задач и ста-
новлению учебной мотивации младших школьников. 
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НЕСТАНДАРТНЫЕ МЕТОДЫ ПРОФИЛАКТИКИ ДИСГРАФИИ  
У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С РЕЧЕВЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 

 
В статье рассматриваются инновационные подходы к профилактике дисграфии у старших дошкольников с речевыми нарушени-

ями в условиях пунктов коррекционно-педагогической помощи (ПКПП). Подчёркивается необходимость отхода от исключительно тра-
диционных методов и внедрения нестандартных практик, основанных на арт-терапии, музыкально-ритмических упражнениях, телесной 
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