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Аннотация: Как экономическое явление инфляция существует уже длительное время. Считается, что 
она появилась, чуть ли не с возникновением денег, с функционированием которых неразрывно связа-
на. Что такое инфляция? Инфляция - это повышение общего уровня цен. Наиболее общее определе-
ние инфляции – это обесценение бумажных денег вследствие их чрезмерного выпуска . 
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Abstract: As an economic phenomenon of inflation exist for a long time. It is believed that it appeared almost 
from the emergence of money, the functioning of which is inseparably connected. What inflation? Inflation - a 
rise in the General price level. The most common definition of inflation is the depreciation of paper money due 
to their excessive issuance . 
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Проблема инфляции занимает важное место в экономической науке, поскольку ее показатели и 

социально-экономические последствия играют серьезную роль в оценке экономической безопасности 
страны . Важность этого вопроса в современных условиях определяется необходимостью выяснения 
сущности, весомых причин и механизмов развития инфляции, ее особенностей и основных направле-
ний антиинфляционной политики. 

Причины возникновения инфляции могут быть как внутренние, так и внешние. К внешним причи-
нам относятся, в частности, сокращение поступлений от внешней торговли, отрицательное сальдо 
внешнеторгового и платежного балансов структурные мировые кризисы (сырьевой, энергетический, 
экологический), сопровождающийся многократным ростом цен на сырье, нефть.  

В условиях рыночной экономики, когда цены и доходы свободно формируются в основном под 
воздействием спроса и предложения, обесценение денег носит открытый характер. В случае же опре-
деления цен централизованно-директивным путем имеет место подавленная (скрытая) инфляция. 
Данные понятия были ведены в научный оборот шведским экономистом Б.А. Хансеном [1. c. 346]. 

Скрытая инфляция имела место при социалистической системе хозяйствования. Для нее был 
характерен тотальный административный контроль над ценами и доходами, который заключался в их 
централизованном планировании. Это привело к почти полному разрушению рыночного механизма, что 
в свою очередь «стимулировало» формирование устойчивого дефицита потребительских товаров и 
факторов производства. В отличие от скрытой инфляции открытая инфляция характеризуется общим 
повышением цен. 



 

 

 

Одним из первых механизмов открытой инфляции можно назвать адаптивные инфляционные 
ожидания. Они представляют собой психологический феномен, склонность, образ мыслей, определя-
ющий поведение субъектов хозяйственной жизни. Наиболее важный фактор в формировании инфля-
ционных ожиданий - темпы роста цен, усредненные на некотором промежутке времени, предшествую-
щему данному моменту. Если на этом промежутке наблюдаются высокие темпы инфляции, то субъек-
ты хозяйствования закладывают эти темпы в свои планы на будущее: потребители увеличивают закуп-
ки тех товаров, цены на которые имеют тенденцию к наибольшему росту, вследствие чего нагнетается 
текущий спрос, провоцируется повторное подорожание товаров и услуг; производители и торговцы 
устанавливают все более высокие цены на свою продукцию, что приводит к дальнейшему росту цен и 
усилению инфляционных ожиданий. Возникает самоподдерживающийся процесс ускоренного роста 
цен под действием инфляционных ожиданий. 

Причиной инфляции издержек является рост издержек производства, который может быть обу-
словлен как внешними причинами (удорожание критического импорта), так и внутренними (рост мате-
риальных затрат). 

Л. Хейне писал , что не следует забывать: изменяются цены не только товаров, но и измерителей 
их ценности, т.е. денег. Инфляция - это не увеличение размера предметов, а уменьшение длины ли-
нейки, которой мы пользуемся. Он обращает внимание на то, что в условиях натурального обмена (при 
отсутствии денег) мы никоим образом не столкнулись бы с инфляцией, одновременное повышение 
всех цен было бы логически невозможно. Подстегивать рост цен могут и конкретные экономические 
обстоятельства [2, c. 128]. 

Воздействие инфляции на уровень реальных доходов противоречиво. Инфляция по-разному 
влияет на перераспределение доходов в зависимости от того, является ли она ожидаемой или непред-
виденной. В случае ожидаемой инфляции получатель дохода может принять меры, чтобы предотвра-
тить или уменьшить негативные последствия инфляции, которые, в противном случае, отразятся на 
величине его реального дохода. Корректировка номинальных доходов может быть осуществлена с уче-
том уравнения Фишера:  

I=R+Пе, 
где I и R номинальная и реальная ставки процента (соответственно), 
 Пе- уровень ожидаемой инфляции. 
Непредвиденная инфляция приводит к снижению всех видов фиксированных доходов и ''субси-

дирует'' тех экономических агентов, чьи номинальные доходы возрастают быстрее, чем средний уро-
вень цен. В условиях неожидаемой инфляции получатели ссуд выигрывают за счет кредиторов, так как 
долги возвращаются обесценившимися деньгами. Правительства, накопившие значительный государ-
ственный долг, нередко проводят политику краткосрочного стимулирования инфляции, которая способ-
ствует относительному обесцениванию задолженности. 

Инфляция может нанести сильный урон владельцам сбережений. С ростом цен реальная стои-
мость, или покупательная способность, сбережений, отложенных на черный день, уменьшится. 

Во время инфляции уменьшается реальная стоимость срочных счетов в банке, страховых поли-
сов, ежегодной ренты и других бумажных активов с фиксированной стоимостью, которых когда-то хва-
тало, чтобы справиться с тяжелыми непредвиденными обстоятельствами. Конечно, почти все формы 
сбережений приносят процент, но тем не менее стоимость сбережений будет падать, если уровень ин-
фляции превысит процентную ставку. 

Можно считать, что достичь полной занятости можно только при довольно скромном уровне ин-
фляции. Мы знаем, что уровни объема национального производства и занятости зависит от совокупных 
расходов. Если совокупные расходы увеличатся, то для того чтобы достичь более высокого уровня ре-
ального объема национального производства наряду с более низким уровнем безработицы, общество 
вынуждено примириться с более высокими ценами, то есть с некоторым уровнем инфляции. Иными 
словами, может существовать обратная зависимость между уровнями инфляции и безработицы. 

Инфляция может вызвать также сокращение как производства, так и занятости. Предположим, 
что с самого начала объем расходов таков, что в экономике существует полная занятость и стабиль-



 

 

 

ный уровень цен. Если начинается инфляция, обусловленная ростом издержек, то при существующем 
уровне совокупного спроса реальный объем продукции сократится. Это значит, что рост издержек вы-
зовет резкое повышение цен и при данных общих расходах можно будет купить на рынке только часть 
реального продукта. Следовательно, реальный объем производства уменьшится, а безработица воз-
растет. 

Негативные социальные и экономические последствия инфляции вынуждают правительства 
разных стран проводить определенную экономическую политику. Значительное внимание всегда уде-
лялось государством регулированию денежной массы. Антиинфляционная политика насчитывает бога-
тый ассортимент самых разных денежно-кредитных, бюджетных мер, налоговых мероприятий, про-
грамм стабилизации и действий по регулированию и распределению доходов. Оценивая характер ан-
тиинфляционной политики, можно выделить в ней три общих подхода. 

Основные причины и условия белорусской инфляции лежат в монетарной сфере и проявляются 
в следующем: на начальном этапе развития рыночной экономики происходит вынужденное наращива-
ние эмиссии денег; обвальное падение курса белорусского рубля; высокая степень бюджетизации эко-
номики; рост внешнего долга; наличие импортируемой инфляции, которая имеет следующие причины: 
рост цен на импортируемые товары и снижение валютного курса национальной денежной единицы; 
долларизация экономики, которая представляет собой фактическое превращение наличной иностран-
ной валюты в один из компонентов денежной массы и создает дополнительный стимул возбуждения 
инфляции спроса. 

 
Таблица 1.1 

Индекс инфляции в Беларуси 
Год Янв Фев Мар Апр Май Июн Июл Авг Сен Окт Ноя Дек За год 

2016 1,86 2,91 0,83 0,71 0,49 0,39 0,35 -0,15         7,6 

2015 2,36 1,65 0,83 0,90 0,65 0,72 0,21 0,22 1,33 0,83 0,48 1,20 11,97 

2014 1,61 1,99 1,26 1,55 2,22 1,15 0,85 0,80 1,23 1,24 0,62 0,62 16,22 

2013 3,01 1,24 1,05 0,46 0,72 0,33 0,98 0,13 1,67 1,85 1,55 2,39 16,46 

2012 1,93 1,54 1,46 1,71 1,58 1,82 1,34 2,33 1,30 1,78 1,69 1,39 21,78 

2011 1,42 2,69 1,89 4,46 13,14 8,62 3,51 8,93 13,59 8,17 8,11 2,28 108,69 

2010 0,79 0,53 1,12 0,67 0,79 0,18 0,29 0,61 1,61 1,05 0,90 0,97 9,92 

2009 4,12 1,23 0,64 0,43 0,32 0,43 0,38 -0,22 0,33 0,43 0,32 1,33 10,12 

2008 2,53 0,66 0,84 1,15 1,28 0,60 0,76 0,17 1,03 1,02 1,34 1,18 13,29 

2007 1,76 0,84 0,38 -0,18 0,38 0,43 0,48 0,26 0,94 1,54 2,22 2,44 12,08 

2006 1,30 0,16 0,13 0,88 0,33 0,25 0,51 -0,66 0,17 0,71 1,84 0,84 6,62 

2005 0,72 0,93 0,98 0,53 0,58 0,15 0,85 -0,27 0,05 0,94 0,51 1,73 7,95 

2004 1,86 1,85 1,18 1,29 0,68 1,02 0,92 -0,18 0,08 1,23 1,57 2,09 14,44 

2003 4,27 1,85 1,83 2,01 2,03 1,75 1,47 0,21 1,65 1,93 1,86 2,01 25,37 

2002 6,11 3,57 2,59 2,86 2,25 1,38 1,18 1,12 1,17 1,69 3,18 3,24 34,8 

2001 4,79 3,86 3,93 3,28 2,64 2,12 1,58 0,76 2,05 3,57 4,56 5,52 46,12 

 
Пытаясь обуздать вышедшую из-под контроля инфляцию, правительства многих стран, начиная 

с 60-х годов, проводили так называемую политику цен и доходов, главная задача которой по существу 
сводится к ограничению заработной платы - третий метод. Поскольку эта политика означает админи-
стративную, а не рыночную стратегию борьбы с инфляцией, она не всегда достигает объявленной це-
ли [ 3, c. 275]. 

В настоящее время инфляция – один из самых болезненных и опасных процессов, негативно 
воздействующих на финансы, денежную и экономическую систему в целом. Инфляция означает не 
только снижение покупательной способности денег, она подрывает возможности хозяйственного регу-
лирования, сводит на нет усилия по проведению структурных преобразований, восстановлению нару-
шенных пропорций. 



 

 

 

По своему характеру, интенсивности, проявлениям инфляция бывает весьма различной, хотя и 
обозначается одним термином. Инфляционные процессы не могут рассматриваться как прямой ре-
зультат только определенной политики, политики расширения денежной эмиссии или дефицитного ре-
гулирования производства, ибо рост цен оказывается неизбежным результатом глубинных процессов в 
экономике, объективным следствием нарастания диспропорций между спросом и предложением, про-
изводством предметов потребления и средств производства, накоплением и потреблением и т.д. В ито-
ге процесс инфляции – в различных его проявлениях – носит не случайный характер, а весьма устой-
чивый.  
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