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ПОДГОТОВКА УЧИТЕЛЕЙ  
НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ  

К ФОРМИРОВАНИЮ ОЩЕУЧЕБНЫХ УМЕНИЙ  
У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ:  
ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ 

 
 

Аннотация. В статье рассмотрены основные аспекты подготовки учителей 
начальных классов к формированию общеучебных умений у младших школьников 
в образовательном процессе учреждения высшего образования. 

Ключевые слова: профессиональная подготовка, будущий учитель начальных 
классов, младший школьник, общеучебные умения. 

 
Постановка проблемы 
В условиях реформирования общеобразовательной школы в Рес-

публике Беларусь приоритетное значение приобрело формирование 
личности, способной своевременно адаптироваться к постоянно 
изменяющимся условиям современного общества, самостоятельно 
мыслить, приобретать и применять на практике необходимые ей 
знания и умения. 
Известно, что усвоение научных знаний и формирование учебных 

умений и навыков зависят от уровня умственного развития учащихся, 
от самостоятельности их мышления и общего уровня психического 
развития. Однако зачастую о развитии учеников судят по их инфор-
мированности, по накоплению большого числа отрывочных сведений 
и фактов, почерпнутых из самых различных источников. За высокий 
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уровень развития иногда принимается обилие научной терминологии 
в лексиконе младших школьников. На самом деле ученики, виртуозно 
жонглирующие сложными научными терминами, часто не понимают 
их смысла. Выполняя успешно хитроумные «предметные действия», 
такие «развитые» ученики оказываются в затруднении, когда им 
предлагается практическое задание на усвоенное правило, пред-
ставленное в незнакомой ситуации, допускают существенные 
ошибки при выполнении заданий, требующих применения логиче-
ских приемов мышления, таких, как анализ, синтез, сравнение, 
классификация, обобщение. В этой связи первостепенной задачей 
школьного обучения является формирование у учащихся логического 
мышления, умений и навыков учебного труда. Важная роль при 
этом отводится начальному этапу обучения, когда осуществляется 
переход от наглядно-образного к словесно-логическому, понятий-
ному мышлению, которое предполагает овладение ребенком основ-
ными логическими умениями: умением анализировать, сравнивать, 
обобщать и т. д. 
О необходимости развития логического мышления указывается 

в объяснительных записках к учебным программам, об этом пишут 
в методической литературе для учителей. Однако конкретной про-
граммы, определяющей содержание логических умений и навыков, 
которые должны быть сформированы у учащихся при изучении 
учебного материала, пока нет. В результате работа над формирова-
нием учебно-познавательных умений идет «вообще» — без знания 
системы необходимых приемов, без знания их содержания и после-
довательности формирования. Это приводит к тому, что развитие 
приемов умственной деятельности, логического мышления уча-
щихся в значительной мере происходит стихийно, без надлежащего 
руководства со стороны учителя. Школьники непроизводительно 
затрачивают много усилий на поиск верных ходов мысли. Путем 
проб и ошибок они вынуждены конструировать способы учебно-
познавательной деятельности. Однако эти способы не всегда явля-
ются рациональными и правильными. Умственные силы детей  
в этих случаях растрачиваются впустую. А большинство учащихся 
вовсе не овладевают начальными интеллектуальными умениями 
даже в старших классах. Несформированность учебно-познавательных 
умений и навыков отрицательно сказывается на развитии мыслитель-
ной деятельности школьников и приводит к тому, что усваиваемые 
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ими знания характеризуются фрагментарностью, неосмысленностью 
и бессистемностью. Это серьезно осложняет процесс обучения, 
снижает его эффективность. Поэтому сформировать у школьников 
потребность и способность к непрерывному образованию и само-
образованию на протяжении всей жизни, сформировать умение 
учиться — одна из стратегических целей, стоящих перед современ-
ной белорусской школой. 
Реализация этой цели предполагает соответствующую подготовку 

учителей, осознавших, принявших и способных в своей практиче-
ской деятельности реализовывать эту образовательную идею. Особое 
значение данная проблема имеет для подготовки учителей начальных 
классов, закладывающих у младших школьников фундамент самоор-
ганизации, не прекращающейся в течение всей жизни познавательной 
деятельности. Их подготовка к формированию общеучебных умений 
у младших школьников в этой связи выделяется в отдельную проблему 
не только в практическом, но и в теоретическом плане. 

 
Анализ исследований и публикаций по проблеме формирова-

ния у младших школьников общеучебных умений показал, что 
большинством исследователей изучались различные аспекты дан-
ной проблемы.  
Раскрытию значения и сущности умений и навыков учебного 

труда уделялось внимание в работах Ю. К. Бабанского, К. В. Бардина, 
Е. Н. Кабановой-Меллер, В. А. Кулько, А. В. Усовой, Т. И. Шамовой 
и других педагогов и психологов. 
Попытка классифицировать общеучебные умения и навыки была 

сделана в работах Р. Р. Прокопьевой, В. О. Пунского, Д. Татьяченко, 
О. И. Тириновой, А. В. Усовой и А. А. Боброва.  
Значительный вклад в разработку исследуемой нами проблемы 

внесли В. Ф. Паламарчук, Н. Н. Поспелов, В. О. Пунский, В. Т. Чепиков. 
В работах названных ученых раскрываются сущность и структура 
общеучебных умений, некоторые механизмы и этапы процесса их 
формирования у учащихся. 

 
Изложение основного материала 
Подготовка студентов — будущих учителей начальных классов — 

к формированию у младших школьников общеучебных умений 
и навыков предусматривает решение следующих задач: 
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а) изучение сущности общеучебных умений, специфики основ-
ных компонентов каждого отдельного умения;  
б) определение места и роли общеучебных умений в процессе 

обучения; 
в) первоначальное овладение студентами умением формировать 

у младших школьников общеучебные умения; 
г) совершенствование умений в период прохождения педагоги-

ческих практик. 
В связи с этим, одним из направлений в подготовке студентов 

является совершенствование содержания университетского образо-
вания, предполагающее включение системы знаний о сущности 
и видах общеучебных умений, о закономерностях и условиях их 
формирования у младших школьников. 
Под общеучебными умениями и навыками понимают общие 

практические и интеллектуальные умения и навыки, которые необ-
ходимы ученику для успешного овладения школьной программой 
по любому предмету во всех классах. 
Так, Ю. К. Бабанский под умениями и навыками учебного труда 

понимает сознательно вырабатываемые учителями у школьников 
умения и навыки, которые позволяют более быстро и рационально 
осуществлять учебную деятельность [1, с. 215]. 
В психолого-педагогической литературе была также сделана 

попытка классифицировать общеучебные умения и навыки. 
Классифицируя учебные умения по характеру деятельности, 

А. В. Усова и А. А. Бобров в их составе выделяют следующие виды: 
познавательные, практические, организационные, самоконтроля 
и оценочные. 
Исследователь О. И. Тиринова в общеучебных умениях выделяет 

учебно-деятельностные, учебно-интеллектуальные, учебно-организа- 
ционные и учебно-коммуникативные умения. 
В свою очередь В. О. Пунский в классификации общеучебных 

умений и навыков выделяет следующие группы: 1) организация 
учебного труда; 2) работа с книгой и другими источниками инфор-
мации; 3) культура устной и письменной речи. 
В программе общеучебных умений и навыков Д. Татьяченко 

все умения сгруппировал по следующим основаниям: учебно-
управленческие, учебно-информационные и учебно-логические. 
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Следует отметить, что в образовательных стандартах зафикси-
рованы предметные умения, а общеучебные умения, как универ-
сальные для многих школьных дисциплин способы получения  
и применения знаний, не представлены в качестве целостного ком-
понента содержания образования. 
Сложность в подготовке будущих педагогов начального образо-

вания к формированию общеучебных умений обусловлена и тем, 
что в психолого-педагогической литературе отсутствует единый 
подход к методике формирования общеучебных умений. 
Так, Р. Р. Прокопьева в формировании общеучебных умений 

выделяет следующие этапы:  
1. Подача новой информации или нового инструктажа: что, для 

чего и как делать. 
2. Проведение систематических многократных упражнений. 
3. Применение новых знаний на практике. Это — многочислен-

ные вариативные упражнения по всем предметам по практическому 
использованию вновь изученного материала, новой информации. 

4. Коррекция: при формировании умений неизбежны ошибки, 
которые систематически исправляются по ходу работы сначала 
учителем, а потом и учащимися. 

5. Автоматизация общеучебных действий путем осмысленного, 
целенаправленного повторения [2, с. 23]. 
По мнению О. И. Тириновой, процесс формирования и развития 

общеучебных умений и навыков, в том числе и умения обобщать, 
тесно связан с процессом становления и развития учебной деятель-
ности. Учебная деятельность, как полагает О. И. Тиринова, способ-
ствует интенсивному развитию основ теоретического сознания и мыш-
ления, основными компонентами которых являются содержательные 
абстракции, обобщения, анализ, планирование и рефлексия. Поэтому 
в результате выполнения учебной деятельности учащиеся не только 
приобретают новые знания, но и продвигаются в своем развитии, 
изменяются сами. Также О. И. Тиринова отмечает, что важным этапом 
процесса организации учебной деятельности является постановка 
учебной задачи, когда дети обнаруживают, что имеющихся у них 
знаний и способов действия недостаточно для решения новой задачи. 
При ее решении дети овладевают общим способом решения задач 
определенного класса, а затем применяют открытый или общий 
способ для решения частных задач [3, с. 101].  
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Проанализировав процесс формирования отдельных умений и навы-
ков, выделяем три этапа в формировании общих учебных умений: 
а) возбуждение у учащихся потребности в познавательной дея-

тельности и выработки у себя учебных умений и навыков; 
б) вооружение школьников системой знаний, которые раскры-

вают суть отдельных учебно-познавательных приемов и пути их 
формирования; 
в) осуществление продолжительной тренировочной деятельности 

по выработке у учащихся общих умений и навыков [4, с. 11]. 
 
Выводы 
Таким образом, процесс подготовки учителей начальных клас-

сов к формированию у младших школьников общеучебных умений 
и навыков может быть представлен в виде трех основных этапов. 
Первый этап нацелен на формирование системы мотивационно-

ценностного отношения студентов к общеучебным умениям, а также 
на совершенствование собственных общеучебных умений.  
Второй этап направлен на формирование у студентов системы 

знаний и умений методического характера. Данный этап ориенти-
рован на организацию деятельности студентов по овладению сис-
темой конкретно-методических знаний, а также на формирование 
соответствующих методических умений.  
Третий этап ориентирован на совершенствование системы усво-

енных студентами знаний и умений, а также их применение в новых 
ситуациях и организацию научно-исследовательской и учебно-
исследовательской работы студентов. Условиями реализации этого 
этапа выступает включение студентов в систему творческо-эври- 
стических занятий и профессионально-педагогической практики.  
Результатом профессиональной подготовки студентов к форми-

рованию общеучебных умений у младших школьников должна 
выступить их готовность к данному виду профессиональной 
деятельности. В структуре профессиональной готовности учителя 
к формированию общеучебных умений у младших школьников 
можно выделить четыре взаимосвязанных структурных компонента: 
потребностно-мотивационный компонент, выражающий осознанное 
отношение учителя к процессу формирования общеучебных умений 
и их роли в разрешении актуальных проблем современного обучения; 
содержательный компонент, объединяющий совокупность знаний 
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учителя о сущности общеучебных умений, их видах и структуре; 
операционный компонент, основанный на комплексе умений и навыков, 
базирующийся на знаниях о закономерностях их формирования; 
рефлексивный компонент, характеризующий познание и анализ 
учителем явлений собственного сознания и деятельности. 
Потребностно-мотивационный компонент готовности учителя  

к формированию общеучебных умений у младших школьников  
характеризуется двумя критериальными показателями: наличием  
у студентов познавательного интереса к процессу формирования 
общеучебных умений у младших школьников; наличием у них лич-
ностно-значимого смысла готовности к формированию общеучеб-
ных умений у школьников. 
Содержательный компонент характеризуется наличием теоре-

тических знаний об общеучебных умениях, закономерностях усло-
виях и методах их формирования. 
Операционный компонент проявляется в сформированности 

системы умений, необходимых для успешного формирования 
общеучебных умений у младших школьников. 
Рефлексивный компонент характеризует сформированность реф-

лексивной позиции объективным и позитивным восприятием учи-
телем самого себя в процессе формирования общеучебных умений 
у младших школьников.  
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