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РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ БУДУЩИХ ВОСПИТАТЕЛЕЙ 
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ О ЛИЧНОСТИ РЕБЁНКА В КОНТЕКСТЕ 

ФОРМИРОВАНИЯ МЕТАКОГНИТИВНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ  
 

В статье рассматриваеся специфичность профессиональной деятельности воспитателя дошкольного образования; дано 
обоснование необходимости формирования у будущих воспитателей дошкольного образования критического мышления, рефлек-
сивных навыков, а также умения учиться, что соответствует метакогнитивности. В статье представляен анализ результатов иссле-
дования представлений об идеальном воспитаннике у будущих воспитателей дошкольного образования с учетом освоения экс-
периментальной учебной программы, направленной на формирование метакогнитивной компетентности будущих специалистов.  
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RESULTS OF THE STUDY OF FUTURE EDUCATIONAL TEACHERʼS REPRESENTATIONS 
ABOUT THE CHILDʼS PERSONALITY IN THE CONTEXT OF FORMATION OF 

METACOGNITIVE COMPETENCE 
 

The article considers the specificity of the professional activity of a preschool educator; substantiates the need for the formation of 
critical thinking, reflexive skills, as well as the ability to learn in future preschool educators, which corresponds to metacognitiveness. The 
article presents an analysis of the results of the study of ideas about the ideal pupil among future preschool educators, taking into account the 
development of an experimental curriculum aimed at the formation of metacognitive competence of future specialists. 
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Введение. Построение системы подготовки педагогических кадров для сферы дошкольного обра-

зования реализуется в рамках компетентностного подхода, который предполагает формирование способ-
ности и готовности будущего специалиста осуществлять педагогическую деятельность посредством реа-
лизации знаний и умений, опосредованных личностными качествами и ценностями. Вместе с тем, эф-
фективность учебной и профессиональной деятельности в целом и педагогической деятельности в част-
ности определяется умением учиться. Любая деятельность предполагает решение типичных и специфич-
ных задач, при котором важен анализ различных факторов, влияющих на выбор оптимального решения. 
Что именно включается в круг анализа и определяет выбор в пользу определённого решения, зависит от 
особенностей мышления личности, а также направления и способа познания. Способность понимать  
и оценивать свою когнитивную, ценностно-мотивационную сферу и использовать эти данные при реше-
нии задач (учебных, учебно-профессиональных, профессиональных) понимается нами как метакогни-
тивная компетентность [1]. Относительно педагогических профессий сферы дошкольного образования 
метакогнитивная компетентность имеет свои специфические особенности, вытекающие из специфики 
самой профессиональной деятельности, с учётом которых на этапе профессионального обучения со-
здаются условия формирования высокомотивированного специалиста, обладающего высоким твор-
ческим потенциалом, способного к самообразованию и самосовершенствованию.  

Основная часть. Специфичность профессиональной деятельности воспитателя дошкольного об-
разования заключается в построении взаимодействия с детьми дошкольного возраста, а также обеспече-
нии условий их развития, воспитания и образования. Большое количество факторов, влияющих на выбор 
средств, методов и приёмов работы с детьми, опосредуют сложность педагогической деятельности. Пси-
хологические установки (их комплекс) на работу с детьми определяются как профессиональная на-
правленность специалиста, которая включает отношение к профессии в целом, себе как представителю 
данной профессии и детям. Знание и понимание психологических особенностей детей дошкольного 
возраста обеспечивает эффективное построение взаимоотношений в системе «педагог — ребёнок — дет-
ский коллектив — семьи воспитанников». При этом важнейшую роль в построении такого взаимодейст-
вия играет отношение воспитателя к ребёнку, его представления о реакциях ребёнка на разнообразные 
ситуации, различные педагогические воздействия. Адекватность таких ожиданий рассматривается нами 
как фактор психологического здоровья воспитателя и успешность его профессиональной деятельности. 
На наш взгляд, обеспечение адекватности ожиданий от ребёнка обусловливается критичностью мы-
шления и рефлексивностью как ведущими личностными качествами педагога, которые, в свою очередь, 
составляют метакогнитивность.  
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Процесс формирования метакогнитивной компетентности будущих воспитателей дошкольного 
образования синхронизирован нами с образовательным процессом учреждения профессионального обра-
зования и представлен в виде специфичной модели, которая идейно подпитана сущностными положени-
ями об активности личности, её включенности и формирования в деятельности и построена в логике че-
тырехмерной модели образования (Ч. Фейдл, М. Бялик, Б. Триллинг) [1]. 

В контексте профессиональной подготовки будущих специалистов дошкольного образования 
представляет интерес сравнительная характеристика представлений об идеальном воспитаннике учащих-
ся — будущих воспитателей дошкольного образования, осваивающих традиционную и эксперименталь-
ную, направленную на формирование метакогнитивной компетентности, учебные программы. 

С целью изучения представлений будущих воспитателей об идеальном воспитаннике была вы-
брана методика изучения личности Кеттелла, модифицированная и описанная Я. Л. Коломинским, кото-
рая включает 1 650 слов, несущих определённые нагрузки по полюсам 15-ти наиболее значимых факто-
ров, с помощью которых можно описать любую личность. Каждый фактор содержит по 110 слов — 
носителей личностных черт [2, с. 15]. Исследование проводилось на базе учреждения образования «Со-
лигорский государственный колледж» педагогического отделения и включало две учебные группы  
3-го курса. Всего в исследовании приняло участие 56 человек.  

Результаты исследования показали, что наиболее выделяемые качества, получившие 80 % и более 
выборов у обеих групп учащихся, включают такие качества, как смелый, веселый, отзывчивый. Относи-
тельно обеих групп учащихся приоритетным фактором в тезаурусе личностных качеств является фактор 
интерпретации «нравственно-эмоциональная оценка», к которому относится отзывчивость, а также доб-
рота, дружелюбность (касательно экспериментальной группы) и приветливость (касательно контрольной 
группы). Анализ полученных результатов позволяет подчеркнуть различия в восприятии идеального 
ребёнка двумя группами учащихся: учащиеся контрольной группы отмечают характеристики, связанные 
с эмоционально-волевой регуляцией (вежливый, ответственный, трудолюбивый, аккуратный), в то время 
как учащиеся экспериментальной группы — характеристики, относящиеся к актуальной энергии (актив-
ный, весёлый, подвижный), что говорит о восприятии ребёнка учащимися экспериментальной группы  
с точки зрения субъекта деятельности.  

Менее всего характеристик выделено относительно фактора, интерпретируемого как «демонстра-
тивность», учащимися обеих групп, фактора «уникальность» (экспериментальная группа) и фактора «до-
минантность» (контрольная группа). Учащиеся экспериментальной группы также проигнорировали ха-
рактеристики факторов «зрелость—инфантилизм» и «рациональный самоконтроль», что свидетельству-
ет о большей терпимости к детям относительно их неопытности и неумения контролировать себя в дея-
тельности. Интерес представляет игнорирование качеств уникальности учащимися экспериментальной 
группы, что свидетельствует о восприятии любого ребёнка уникальным и неповторимым.  

Факторный анализ по весу фактора (рассчитывается по формуле: количество надпороговых черт  
в факторе умножалось на 100 % и произведение делилось на общее количество характеристик фактора) 
продемонстрировал незначительные различия у учащихся обеих групп. Преимущественно отмечены нрав-
ственные качества, качества рационального самоконтроля и фактор невротизации в интерпретации эмо-
ционального благополучия, к которым добавляются качества фактора активной энергии и фактора пси-
хопатизации в интерпретации «вспыльчивый—спокойный» (относительно экспериментальной и контроль-
ной групп соответственно). Вместе с тем приоритетность выделенных личностных черт различная относи-
тельно последовательности значимости. Учащиеся экспериментальной группы портрет идеального воспи-
танника описывают как ребёнка, которому присущи нравственные качества (добрый, дружелюбный, отзыв-
чивый), эмоциональное благополучие (весёлый), энергичный (активный, подвижный), обладающий само-
контролем и самоорганизацией (трудолюбивый). Учащиеся контрольной группы портрет идеального вос-
питанника начинают описывать также с нравственной сферы ребёнка, однако выделяют иные качества — 
отзывчивый, приветливый, добрый. На втором месте учащиеся контрольной группы выделяют качества 
самоконтроля (вежливый, ответственный, трудолюбивый, аккуратный), далее описываются качества пси-
хопатизации (уравновешенный, нормальный) и невротизации (жизнерадостный, общительный).  

Данные результаты говорят о том, что при построении портрета идеального воспитанника будущие 
воспитатели дошкольного образования опираются на оценку нравственных качеств, навыков самоконтроля 
ребёнка и проявлений его эмоциональных состояний. Однако сущностное наполнение личностных черт 
портрета идеального воспитанника имеет существенные различия. Портрет, описанный учащимися экспе-
риментальной группы, отличается субъектностью воспитанника, проявлениями его социальности и актив-
ности. Идеальный воспитанник, представляемый учащимися контрольной группы, в большей степени от-
вечает требованиям удобства взаимодействия с ребёнком, о чём свидетельствуют такие указанные качест-
ва, как приветливость, вежливость, ответственность, аккуратность, уравновешенность, нормальность и др. 

Исследование представлений об идеальном воспитаннике у будущих воспитателей дошкольного 
образования включало и определение факторов, игнорируемых респондентами. Результаты исследова-
ния выявили, что наименьший вес присущ таким факторам, как демонстративность (качества инициатив-
ности), доминантность (качества «консерватор—приспособленец») и самомнение (уровень самооценки). 
При детальном рассмотрении качеств «демонстративность—инициативность», не отмеченных ни одним 

Ре
по
зи
то
ри
й Б
ар
ГУ



— 283 — 

из учащихся, важно указать, что учащиеся экспериментальной группы в большей степени проиг-
норировали личностные качества, относящиеся к данной группе: девять неотмеченных качеств против 
шести качеств относительно учащихся экспериментальной и контрольной группы соответственно. Из 
них совпали такие качества, как непритязательный, невзыскательный, непослушный. В группе качеств, 
относящихся к доминантности, респондентами обеих групп проигнорированы такие из них, как дотош-
ный, лабильный, лукавый, методичный. Анализ полученных результатов согласуется с пониманием 
сущности периода дошкольного детства относительно возрастных особенностей ребёнка: становление 
социализации, формирования интересов и самооценки. Вместе с тем полученные данные позволяют на-
метить перспективу работы в рамках профессиональной подготовки воспитателей дошкольного обра-
зования, которая направлена на формирование сопровождающей педагогической позиции, что обеспечит 
инициативность ребёнка, его самостоятельность, повышение самооценки в контексте специфичных ви-
дов детской деятельности.  

Заключение. Профессиональная деятельность воспитателя дошкольного образования специфична 
по своему содержанию, объекту труда. Профессиональная позиция воспитателя дошкольного образования 
обеспечивает эффективность педагогической деятельности с одной стороны, и принятие самоценности 
дошкольного детства — с другой. Сформированная профессиональная позиция характеризует в том числе 
и отношение к ребёнку. Портрет идеального воспитанника формируется на этапе профессионального обу-
чения, что позволяет достичь цели принятия самоценности дошкольного детства и сохранить психологи-
ческое здоровье будущего специалиста. Результаты обучения будущих воспитателей дошкольного образо-
вания в рамках модели формирования метакогнитивной компетентности отразились на профессиональной 
позиции в целом и восприятии ребёнка дошкольного возраста в частности. Анализ результатов исследо-
вания представлений об идеальном воспитаннике у будущих воспитателей дошкольного образования по-
казал, что учащиеся экспериментальной группы готовы принять субъектность ребёнка, его возрастные  
и психологические особенности, которые проявляются в социальном поведении и деятельности.  
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ПОДГОТОВКА БУДУЩИХ ВОСПИТАТЕЛЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  
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ТЕХНОЛОГИЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ (SMART NOTEBOOK,  
WINDOWS MOVIE MAKER, LEGO EDUCATION WEDО) 

 
В статье представлены материалы исследования по вопросу подготовки будущих воспитателей дошкольного образования к при-

менению современных информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе (Smart Notebook, Windows Movie 
Maker, Lego Education Wedо), дано описание разработанного программно-методического обеспечения подготовки будущего педагога. 
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TRAINING OF FUTURE PRESCHOOL EDUCATORS TO USE MODERN INFORMATION  
AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES IN THE EDUCATIONAL PROCESS  

(SMART NOTEBOOK, WINDOWS MOVIE MAKER, LEGO EDUCATION WEDO) 
 

The article presents research materials on the preparation of future preschool educators for the use of modern information and com-
munication technologies in the educational process (Smart Notebook, Windows Movie Maker, Lego Education Wedo), describes the deve-
loped software and methodological support for the training of a future teacher 
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