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ДЕТОЦЕНТРИЧЕСКАЯ СЕМЬЯ: ПРОБЛЕМА  

ТИПОЛОГИЗАЦИИ, ПОИСК МЕСТА В СУЩЕСТВУЮЩИХ  

ТИПОЛОГИЯХ СЕМЬИ 

 

Детоцентрическая семья может рассматриваться как самостоятель-

ный тип современной семьи. Детоцентризм как феномен повсеместно про-

является в семейных взаимоотношениях и стал одной из центральных  

характеристик современной семьи. Для белорусской психологической 

науки исследования социально-психологических аспектов детоцентриче-

ской семьи являются совершенно новыми. Семья детоцентрического типа 

не попадала в поле зрения исследователей в области психологии, а социо-

логи предлагают рассматривать ее в рамках классификации по типу лидер-

ства в семье.  

Детоцентрическая семья рассматривается как особый тип семьи  

со специфическими причинами ее возникновения и особенностями функ-

ционирования. Назревшая необходимость исследования связана с общей 
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тенденцией появления семей, где культ ребенка становится семейной 

идеологией. Общество сталкивается с поколением людей, обладающих  

рядом нетипичных для предыдущих поколений характеристик личности, 

взаимодействия, особенностей самосознания, мировоззрения и т. д. Исто-

рический экскурс в феномен детоцентризма показал, что когда патриар-

хальные и расширенные семьи изживают себя, то на первый план выходят 

нуклеарные семьи [1]. Известно, что нуклеарная семья специфична по 

структуре (родительская диада и ребенок (дети)), по распределению ролей 

в семье (склонность к равноправию в выполнении обязанностей) и по 

наличию эмоциональной близости в отношениях между членами семьи. 

Изменения супружеских отношений связаны с усилением эмоциональной 

составляющей, интимной близости, удовлетворенностью супружеством,  

а не родительством. Супружество выступает на первый план, нивелируя 

при этом ценность деторождения как единственную возможность сохране-

ния семьи. Планирование семьи исключило многодетность, а единствен-

ный и долгожданный ребенок становится объектом родительской любви, 

заботы и опеки. Поведение родителей стало характеризоваться эмоцио-

нально-интимной привязанностью к детям.  

Традиционно детоцентрическая семья анализируется с точки зрения 

структуры (по С. И. Голоду), является моногамной, нуклеарной, со специ-

фической организацией власти по шкале доминирования-подчинения, где 

доминирующим членом семьи является ребенок. 

Однако проблема состоит в том, что детоцентрическая семья как 

особый тип семьи имеет различные основания классификации и метафори-

ческие названия. Одним из классификационных оснований называют  

семейный уклад и организацию семейного быта [2]. С этой точки зрения 

семья детоцентрического типа рассматривается как семья, где дети нахо-

дятся в центре интересов родителей, а их бытовые потребности удовлетво-

ряются в первую очередь. Другое основание – социально-ролевые призна-

ки [2]. В этой классификации детоцентрическая семья описывается как  

семья с ведущей, главенствующей ролью ребенка, получившего первое 

право на получение любви и заботы. В типологии Рихтера – Спиваковской 

семья детоцентрического типа имеет метафорическое название «семья с 

кумиром». Отношения между членами семьи приводят к созданию «семей- 

ного кумира» тогда, когда воспитание и забота о ребенке становятся един-

ственным скрепляющим фактором супружеских отношений. Ребенок оказы- 

вается центром семьи, объектом опеки, завышенных ожиданий родителей. 

Безусловно, в семьях детоцентрического типа, как, впрочем, и в 

иных семьях, складывается система взаимоотношений между детьми и ро-

дителями, зачастую неосознаваемая ими, – тип семейного воспитания. Тип 

семейного воспитания может стать основанием для типологизации семей. 
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Исследования относительно типов семейного воспитания в семьях дето-

центрического типа отсутствуют. Однако, опираясь на наши ранние иссле-

дования, мы допускаем, что в детоцентрических семьях наблюдаются как 

деструктивные, так и конструктивные типы воспитания [3].  

Руководствуясь обобщенной нами классификацией типов воспита-

ния, мы предполагаем, что в детоцентрических семьях доминируют сле-

дующие деструктивные типы воспитания: 

1. Кумир семьи (Э. Г. Эйдмиллер), тип В как гиперсоциализирующее 

воспитание (В. И. Гарбузов), чрезмерная родительская любовь 

(А. И. Захаров). При таком типе воспитания ребенок в семье занимает цен-

тральное, главенствующее место. Любое желание ребенка является зако-

ном при выборе действий родителей. Все поступки становятся предметом 

гордости. Образ ребенка уникален, исключителен. Когнитивный компо-

нент родительского отношения состоит в навязывании ребенку представ-

лений «я» как самодовлеющей ценности для окружающих. Результатом  

такого типа воспитания становится эгоизм, опережение сверстников в за-

просах, отставание в развитии элементарных навыков самостоятельного 

обучения, самообслуживания, коммуникативных навыков.  

2. Опека (Э. Г. Эйдмиллер) – это система отношений, при которой 

родители обеспечивают удовлетворение всех потребностей ребенка, при-

нимая груз ответственности в полной мере на себя: 

– доминирующая гиперпротекция (Э. Г. Эйдмиллер). Эмоциональ-

ный компонент данного типа воспитания отличается повышенным внима-

нием, заботой, эмоциональной направленностью на ребенка. Когнитивный 

компонент отношений представлен доминированием. Ребенок полностью 

лишен самостоятельности. Тип воспитания связан с его инфантилизацией. 

Это проявляется в навязывании ребенку представления о его беспомощно-

сти и зависимости, невозможности существования без родителей. Резуль-

татом этого типа воспитания является потеря индивидуальности; 

– потворствующая гиперпротекция (Э. Г. Эйдмиллер), эмоциональ-

ный симбиоз (Е. Т. Соколова) включает в себя тот же эмоциональный  

компонент детско-родительских отношений, но когнитивный компонент 

характеризуется потаканием действий ребенка. 

3. «Круговая оборона» (С. А. Беличева). Такой тип воспитания пред-

полагает отсутствие критичности в оценке поведения ребенка и враждеб-

ности в отношении окружающих, в случае если они указывают на недо-

статки ребенка.  

В семье детоцентрического типа возможны также и конструктивные 

типы воспитания: 

– помогающий (Л. де Моз), безусловная любовь (А. И. Захаров), при 

котором эмоциональный компонент отношений предполагает любовь  

к ребенку вне зависимости от его успехов и достижений. 
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– квазиавтономный (С. И. Голод), переходный тип воспитания от  

детоцентризма к уважению автономии ребенка, когда родительский кон-

троль основан на теплых чувствах и разумной заботе, а мотивы родитель-

ских требований обсуждаются с ребенком. 

Таким образом, проблема типологизации семей и поиска места в ней 

детоцентрической семьи может быть решена посредством интеграции ряда 

оснований: структура семьи, иерархия ее членов, семейный уклад в части 

удовлетворения потребностей, распределение семейных ролей и тип  

семейного воспитания. 
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РОДИТЕЛЬСКАЯ КОМПЕТЕНТНОСТЬ  

КАК ОПРЕДЕЛЯЮЩИЙ ФАКТОР В ВОСПИТАНИИ  

ПРИЕМНЫХ ДЕТЕЙ 

 

Понятие «родительская компетентность» предполагает определен-

ный набор знаний, умений, навыков и установок, который дает родителю 

возможность эффективно взаимодействовать с ребенком. 

Под компетентностью замещающих родителей понимается совокуп-

ность общекультурных и специальных компетенций, необходимых для 

эффективного осуществления функций обучения, воспитания и развития 

приемных детей и их успешной социализации. В структуре ключевых ком-

петенций замещающих родителей можно выделить следующие компетен-

ции: инструментальные, межличностные, системные. 

Инструментальные компетенции – это базовые умения, которые 

необходимы родителям для того, чтобы грамотно справляться с повсе-

дневными задачами на каждом этапе функционирования приемной семьи. 

К ним относятся: 

• знания и навыки ухода за ребенком в соответствии с его возрастом  

и здоровьем; 
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