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ОБЩЕНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ С РОДИТЕЛЯМИ  
КАК ФАКТОР МОТИВАЦИОННОЙ ГОТОВНОСТИ  

К ШКОЛЬНОМУ ОБУЧЕНИЮ 
 
В статье представлены результаты исследования связи мотивационной го-

товности детей к школьному обучению и содержания общения дошкольников  
с родителями. Описаны результаты корреляционного анализа между переменны-
ми, отражающими степень сформированности мотивационной готовности до-
школьников, и переменными, отражающими особенности содержания общения де-
тей с родителями. Предложены рекомендации по работе педагогов с родителями  
в рамках формирования мотивационной готовности детей к школьному обучению. 

Ключевые слова: общение; содержание общения; мотивационная готов-
ность к школьному обучению; учебные мотивы.  
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COMMUNICATION OF PRESCHOOLERS WITH PARENTS 
AS A FACTOR OF MOTIVATIONAL READINESS  

TO SCHOOLING 
 
The article presents the results of a study of the relationship of motivational readi-

ness of children for school and the content of communication between preschool chil-
dren and their parents. The article describes the results of correlation analysis between 
variables that reflect the degree of formation of motivational readiness of preschool 
children and variables that reflect the characteristics of the content of communication 
between children and parents. Recommendations on work of teachers with parents 
within formation of motivational readiness of children for school are offered. 

Key words: communication; content of communication; motivational readiness 
for school; educational motives. 

Ref.: 2 titles. 
 
 
Введение. Вопрос о необходимости определенным образом 

готовить ребенка к поступлению в школу с давних пор волновал 
психологов и педагогов, занимающихся проблемой начального 
обучения. Проблема подготовки ребенка к школе является объек-
том широкого обсуждения и пристального изучения. Тем не менее 
многие вопросы, неплохо разработанные в теории, к сожалению, 
не всегда реализуются на практике. Кроме того, требования  
к качеству подготовки дошкольника к обучению в школах-гимна-
зиях, школах профильной направленности и возросшие (в связи  
с этими требованиями) запросы родителей делают акцент на ин-
теллектуальной подготовке дошкольника, развитии навыков чте-
ния и письма, опуская мотивационный уровень развития ребенка, 
непосредственно влияющий на успешность школьного обучения. 
Несформированность мотивации учения, отсутствие стремления 
детей к социальному положению школьника и к учению, как но-
вой социально значимой деятельности, приводит к низкой позна-
вательной активности и, как следствие, к низкому уровню усвое-
ния знаний. Сформированность мотивационной готовности ре-
бенка к школе зависит от многих факторов, среди которых 
огромное значение имеет семейное воспитание, общение с близ-
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кими взрослыми, в первую очередь с родителями. В общении  
с близкими взрослыми, прежде всего с родителями, дети приобре-
тают свой первый жизненный опыт, элементарные знания и пред-
ставления об окружающем мире, навыки жизни в обществе, у них 
формируется отношение к различным аспектам действительности, 
в том числе и к учению. Исходя из этого, проблема связи общения 
в семье и мотивационная готовность детей к школе в настоящее 
время является крайне важной и актуальной. 

 
Основная часть. Мотивационная готовность представляет со-

бой компонент психологической готовности к школьному обуче-
нию, который предполагает наличие у детей желания пойти  
в школу, учиться, выполнять обязанности, связанные с новой по-
зицией школьника в системе социальных отношений. Сформи-
рованная мотивационная готовность к школе является важной 
предпосылкой успешной адаптации ребенка к школе, основным 
условием принятия им «позиции школьника», а также основой 
для эффективного восприятия им учебного материала. В струк-
туре мотивационной готовности к школьному обучению выде-
ляют социальные, учебно-познавательные, оценочные, позицион-
ные внешние и игровые мотивы.  

Цель нашего исследования заключалась в выявлении харак-
тера связи мотивационной готовности к школьному обучению  
и содержания общения дошкольников с родителями. Опытно-
экспериментальной базой исследования явилось учреждение до-
школьного образования «Детский сад № 140 г. Твери». В иссле-
довании приняли участие 30 детей старшего дошкольного воз-
раста и их родители. Диагностика уровня сформированности мо-
тивационной готовности детей осуществлялась посредством при-
менения методик: «Беседа об отношении к школе и учению» 
Т. А. Нежновой и «Методика исследования мотивации учения  
у старших дошкольников» М. Р. Гинзбурга [1].  

В ходе эмпирического исследования по методике «Беседа об 
отношении к школе и учению» (Т. А. Нежнова) мы получили сле-
дующие результаты: у 6 детей (20 %) в данной группе испытуе-
мых внутренняя позиция школьника сформирована, отличается 
содержательным характером. Дети хотят идти в школу, им нра-
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вится учиться. Важность, цель и необходимость учения детьми 
осознается в полной мере. В качестве преобладающих выявлены 
учебные мотивы, присутствуют четкие представления о школе, 
дети способны правильно и свободно выражать их в речи, пре-
обладает наличие социальных и учебно-познавательных мотивов 
обучения. К данной группе относятся дети, у которых стремление 
стать школьником и хорошо учиться основывается на адекватных 
представлениях о школе в целом.  

Внутренняя позиция школьника сформирована на среднем 
уровне у 15 испытуемых (50 %). Ответы детей свидетельствуют  
о положительном отношении к школе, присутствует ориентация 
на содержательный момент школьной действительности и пози-
цию «хорошего ученика». При этом четко выражен приоритет со-
циального аспекта школьного образа жизни в сравнении с учеб-
ным. Желание учиться заменено установкой, что ребенок «должен 
учиться» и «нужно учиться».  

У 30 % дошкольников внутренняя позиция школьника не 
сформирована. Предпочтение отдается игровой деятельности  
и дошкольному типу отношений. Отсутствует ориентация на со-
держание школьно-учебной действительности и смысловая уста-
новка принятия нового социального статуса школьника. Детьми 
не осознается цель и важность, школа их привлекает лишь внеш-
ними характеристиками: новыми знакомствами и контактами, иг-
рами, совместными прогулками, возможностью посещения школь-
ного кружка и пр. Изредка проявляется и наличие негативных 
установок в отношении школы, отсутствие желания идти в школу.  

Таким образом, можем констатировать наличие у преобладаю-
щего большинства детей II уровня сформированности внутренней 
позиции школьника, который характеризуется наличием положи-
тельного отношения к школе, ориентацией на содержательные мо-
менты школьной действительности и образец «хорошего учени-
ка», но при сохранении приоритета социальных аспектов школь-
ного образа жизни по сравнению с учебными. Желание учиться 
заменяется установкой «надо учиться, должен учиться». 

Результаты диагностики по методике исследования мотивации 
учения у старших дошкольников М. Р. Гинзбурга свидетель-
ствуют о том, что доминирующая мотивация учения определялась 
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по преобладающему мотиву. Если из трех выборов два мотива яв-
ляются адекватными для школьного обучения (учебный, социаль-
ный, позиционный), то мотивационная готовность ребенка к шко-
ле считается сформированной. По итогам проведения данной ме-
тодики можем отметить, что сформированность мотивационной 
готовности определяется у 21 воспитанника (70 %). У испытуе-
мых присутствуют четкие представления о школе, они способны 
правильно и свободно выражать их в речи, преобладает наличие 
социальных и учебно-познавательных мотивов обучения. Проде-
монстрировали результаты, свидетельствующие о несформиро-
ванной мотивационной готовности к школьному обучению, 30 % ис-
пытуемых. Преобладают игровые, оценочные и внешние мотивы. 
Отсутствует четкая система представлений о школьном обучении.  

Диагностика содержания общения детей с родителями осу-
ществлялась посредством применения методики «Диагностика 
содержания общения детей с близкими взрослыми» Т. Ю. Ан-
друщенко и Г. М. Шашловой [2]. Данная методика позволяет вы-
явить тенденции перестройки социальной ситуации развития  
и спрогнозировать варианты ее благоприятного или неблаго-
приятного становления уже на этапе школьного обучения. По ре-
зультатам проведенной диагностики общения между родителями 
и детьми можем сделать вывод о том, что наиболее популярной  
в части тем для общения родителей и детей является шкала про-
цесса познания ребенка, т. е. чаще всего в семье обсуждаются во-
просы о способах самостоятельного изучения ребенком окружаю-
щих предметов и явлений, использования этих окружающих 
предметов. Чуть менее часто родители обсуждают с детьми во-
просы домашних обязанностей, помощи по дому, отношения  
к вещам и т. д. (шкала ситуативно-бытовых действий). На третьем 
месте по популярности располагаются вопросы шкалы содержа-
ния познания: родители обсуждают с детьми законы природы, 
растений, животных, анатомо-физиологических сведений о чело-
веке, информации об известных ученых, писателях, путешест-
венниках и т. п. На четвертом месте по популярности распо-
лагаются вопросы шкалы мира чувств ребенка — обсуждение пе-
реживаний, настроений ребенка и их причин, его отношения  
к людям. В рамках сферы быта наиболее часто родители обсуж-
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дают с детьми вопросы, касающиеся здоровья, питания и безо-
пасности детей, чем совместное времяпровождение. Что касается 
сферы социального мира и сферы внутреннего мира ребенка, то 
популярность данных вопросов для обсуждения среди родителей 
не так велика. В рамках же сферы социального мира ребенка ро-
дители наиболее часто обсуждают с детьми вопросы соответствия 
поведения детей установленным правилам, проблемам взаимо-
отношений между людьми, последствия негативного поведения 
(шкала норм социального взаимодействия), чем выполнение ре-
бенком требований и поручений воспитателя, его отношений со 
сверстниками. Наименее популярными темами для общения меж-
ду родителями и детьми, по данным диагностики, являются темы, 
касающиеся обсуждения перспектив общего развития ребенка, его 
представлений о себе, об изменениях, произошедших в нем за ка-
кой-то промежуток времени (каким он был и каким стал), отно-
шении ребенка к себе. Также весьма незначительной является 
степень интенсивности обсуждения особенностей представления 
ребенка о тех или иных вещах, его мнений, взглядов по тем или 
иным вопросам, того, что и как он придумывает, сочиняет, спосо-
бов решения тех или иных заданий, которые ребенок сам нашел. 

В результате корреляционного анализа между переменными, 
отражающими степень сформированности мотивационной готов-
ности дошкольников, и переменными, отражающими особенности 
содержания общения детей с родителями, выявлена прямая связь 
между шкалой формальной школьной действительности и мо-
тивационной готовностью (r = 0,83; р ≤ 0,01). Чем больше вни-
мания родители уделяют в процессе общения вопросам выпол-
нения дошкольником требований воспитателя, участия в органи-
зованных взрослыми занятиях, тем выше степень сформирован-
ности его мотивационной готовности. Существует прямая связь 
между шкалой норм социального взаимодействия и мотивацион-
ной готовностью (r = 0,79; р ≤ 0,01). Чем чаще родители обща-
ются с дошкольником по вопросам соблюдения социальных норм 
взаимодействия, тем выше степень сформированности его моти-
вационной готовности. Существует прямая связь между шкалой 
содержания познания и мотивационной готовностью (r = 0,76 при 
р ≤ 0,01). Чем чаще родители общаются с дошкольником по во-
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просам содержания познания, тем выше степень сформиро-
ванности его мотивационной готовности. Выявлена прямая связь 
между шкалой процесса познания и мотивационной готовностью 
(r = 0,72 при р ≤ 0,01). Чем чаще родители общаются с до-
школьником по вопросам процесса познания (способов само-
стоятельного изучения и использование ребенком окружающих 
предметов и явлений), тем выше степень сформированности его 
мотивационной готовности. Существует прямая связь между шка-
лой мира чувств ребенка и мотивационной готовностью (r = 0,54 
при р ≤ 0,01). Чем больше взрослые уделяют внимания в семье 
при общении с детьми обсуждению их переживаний, настроения, 
их отношения к людям, тем выше степень сформированности мо-
тивационной готовности дошкольников. Выявлена прямая связь 
между шкалой формальных совместных занятий и мотивационной 
готовностью (r = 0,42 при р ≤ 0,01). Чем больше взрослые уделяют 
внимания и проводят время с дошкольником (совместные чтение, 
счет, игры и конструирование), тем выше степень сформиро-
ванности его мотивационной готовности. Существует прямая 
связь между шкалой мира мыслей ребенка и мотивационной го-
товностью (r = 0,34; р ≤ 0,01). Чем больше взрослые уделяют вни-
мания при общении с дошкольником его представлениям, мнению 
и взглядам, тем выше степень сформированности его моти-
вационной готовности. Также выявлена прямая связь между шка-
лой «Я-концепции» ребенка и мотивационной готовностью (r = 0,32 
при р ≤ 0,01). Чем больше взрослые уделяют внимания при обще-
нии с дошкольником обсуждению перспектив его общего разви-
тия, его представлений о себе, тем выше степень сформирован-
ности его мотивационной готовности.  

Наиболее сильная статистически значимая корреляционная 
связь выявлена между степенью сформированности мотивацион-
ной готовности дошкольников к школьному обучению и шкалой 
формальной школьной действительности, шкалой норм социаль-
ного взаимодействия, шкалой сферы познания, шкалой процесса 
познания. Это свидетельствует о более тесной связи доминирую-
щей мотивации к учению и внутрисемейным общением по поводу 
особенностей функционирования окружающего мира, вопросов 
выполнения школьных требования и социальных норм, вопросов 
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взаимоотношений со взрослыми и сверстниками. Связи между 
степенью сформированности мотивационной готовности и обще-
нием с родителями по вопросам сферы быта не выявлено. 

 
Заключение. Анализ результатов исследования позволил от-

метить наличие статистически значимой взаимосвязи между уров-
нем сформированности у ребенка внутренней позиции школьника 
и его мотивационной готовности к школьному обучению и осо-
бенностями содержания его общения с родителями. В набольшей 
степени внутренняя позиция школьника связана с детско-роди-
тельским общением на темы, связанные со сферой социального 
мира, с обсуждением правил поведения ребенка, социальных  
и этических норм, вопросов взаимоотношений со взрослыми  
и сверстниками. Выявлена более тесная связь мотивации к уче-
нию и внутрисемейному общению по поводу особенностей функ-
ционирования окружающего мира, вопросов выполнения школь-
ных требования и социальных норм, вопросов взаимоотношений 
со взрослыми и сверстниками. Связи между внутренней позицией 
школьника, сформированностью мотивационной готовности  
к школьному обучению и общением с родителями по вопросам 
сферы быта не выявлено. Исходя из результатов исследования, 
можно рекомендовать при планировании работы детского сада по 
подготовке детей к школе особое внимание уделять работе с роди-
телями — проводить психологическое просвещение по вопросам 
формирования мотивационной готовности к школьному обуче-
нию. Тесное взаимодействие семьи и детского сада — это опти-
мальный вариант формирования психологической, в том числе 
мотивационной, готовности к школе у дошкольников. Необхо-
димо акцентировать внимание родителей на такие сферы общения 
с детьми, как сфера социального мира и сфера внутреннего мира 
ребенка. Данные сферы важны для формирования общей моти-
вационной готовности к школе, в частности, формирования со-
циальных мотивов и мотива достижения. Предлагать детям участ-
вовать в организованных взрослыми занятиях, в выполнении по-
ручений, акцентировать внимание на успехах ребенка в предло-
женных видах деятельности и обучать исправлять допущенные 
ошибки. Для формирования мотивационной готовности к школе 
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необходимо: поддерживать интерес ребенка ко всему новому, от-
вечать на его вопросы, давать новые сведения о знакомых пред-
метах, знакомить с основными атрибутами школьной жизни, ис-
пользовать загадки и развивающие игры на школьную тему.  
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В статье анализируются результаты исследования профессиональных компе-
тенций, личностных качеств будущих педагогов в контексте профессионального 
развития. Выявлено, что студенты с высокой ориентацией на развитие экстра-
вертированы, мотивированы на успех, готовы проявлять лидерские черты, спо-
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уровень готовности к лидерству и комплексному решению проблем, низкая мо-
тивация достижений, низкий уровень стрессоустойчивости. 
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