
личных  направлений  туристической  деятельности  и  в  том  числе 
экотуризма. 
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ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЕ ОТЛИЧИЯ УРОВНЯ РАЗВИТИЯ 
ПОХОДНОГО СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА УКРАИНЫ

В статье изложены результаты исследования развития походного спортивного туризма в 
Украине.  Проанализированы  территориальные  отличия  уровня  спортивно-туристской 
активности в регионах. 

The  article  presents  the  research  results  of  sports  tourism  development  in  Ukraine.  The 
differences between the territorial levels of sports tourism activities in the regions are analyzed.

Спортивный туризм  — это специфический вид туристско-спортивной 
деятельности,  направленный  на  испытание  физических,  психических, 
духовных  сил  человека,  усовершенствование  туристского  мастерства  и 
выполнение  нормативов  спортивных  разрядов.  В  структуре  спортивного 
туризма  выделяют  два  направления:  походный  туризм  (связан  с 
прохождением  спортивных  туристских  маршрутов)  и  состязательный 
туризм (подготовка и участие в соревнованиях по туристско-спортивному 
многоборью). Важным является первое направление, поскольку именно во 
время походов не только повышается техническое мастерство участников 
путешествия, но и формируется их краеведческое мировоззрение.

Современные проблемы развития спортивного туризма в Украине как 
массового  физкультурно-спортивного,  познавательного  движения  и 
профессионального спорта раскрыты в публикациях В. В. Абрамова, А. Я. 
Булашева. Вопросам классификации спортивного туризма и формирования 
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терминологического  аппарата  его  исследования  посвящены  публикации 
С. А. Гринько, М. П. Сасина, С. П. Фокина и других. Исследование детско-
юношеского  спортивного  туризма  Украины  как  территориальной 
социально-экономической  системы  провел  О. В.  Колотуха  [2].  За 
исключением его трудов, большинство исследований спортивного туризма 
в  Украине  носят  описательный  характер  с  указанием  отдельных 
статистических  данных,  а  территориальные  аспекты  практически  не 
изучены.  Причиной  является  неполная  информационная  база  для  таких 
исследований. Статистические данные формируются на основании отчетов 
областных маршрутно-квалификационных комиссий (ОМКК), входящих в 
структуру Федерации спортивного туризма Украины (ФСТУ). Однако не 
все  туристско-спортивные  организации  входят  в  ФСТУ,  несмотря  на  ее 
национальный статус. 

Цель  нашего  исследования  — выявление  территориальных 
особенностей развития  походного  спортивного  туризма  и оценка уровня 
спортивно-туристской активности в областях Украины.

Нами  использованы  статистические  отчеты  ОМКК  о  количестве 
походов и о численности их участников в пешеходном, горном, водном, 
лыжном,  вело-,  спелео-,  автомото-  и  парусном  туризме.  Особенности 
первичных данных таковы: статистика по регионах охватывает период 2005
—2010 гг., за исключением нескольких областей, по которым информация 
в  отдельные  годы  не  поступала;  учтены  только  зарегистрированные 
официально  походы;  отдельные  походы  регистрировались  не  по  месту 
фактического  проживания  его  участников,  поскольку  группа  могла 
состоять  из  участников  разных  областей,  либо выпускаться  на  маршрут 
ОМКК другой области; данные по Житомирской области отсутствуют, так 
как ее спортивно-туристский центр не входил в состав ФСТУ.

Возрождению  спортивного  туризма  и  росту  его  популярности  в 
Украине  в  первом  десятилетии  XXI  века  способствовали  улучшение 
благосостояния населения и растущая мода на здоровый и активный образ 
жизни.  Дополнительным  позитивным  фактором  является  усиление 
координационной  функции  со  стороны  ФСТУ.  Рост  численности 
спортивных  туристских  походов  и  их  участников  свидетельствуют  об 
активизации спортивного туризма. Туристские походы подразделяются на 
степенные и категорийные. Первые являются основой туристского опыта. 
Это наиболее массовые и доступные формы спортивного туризма, которые 
преимущественно  организуются  в  системе  областных  станций  юных 
туристов. Такие походы составляли в 2005 году 73,2%, а в 2010 году  — 
54,6%  всех  спортивных  походов.  Одновременно  наблюдался  рост 
количества  категорийных спортивных походов (с 653 до 1152 за 2005—
2010 гг.). Наивысший удельный вес категорийных походов — в Киевской, 
Харьковской, Одесской, Запорожской, Днепропетровской областях.

В  региональном  разрезе  существуют  значительные  территориальные 
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отличия по количеству проведенных спортивных туристских походов (рис. 
1). Наибольшее количество походов за период 2005—2010 гг. проводилось 
группами из г. Киева, Полтавской, Днепропетровской, Ровенской, Ивано-
Франковской  и  Одесской  областей.  Наименьшее  количество  походов  и 
самые  низкие  показатели  численности  их  участников  характерны 
Львовской, Хмельницкой, Черкасской областям. 

Во  всех  областях  Украины  доминируют  пешеходные  спортивные 
походы.  В  Ровенской  и  Ивано-Франковской  областях  их  удельный  вес 
более  90%,  а  в  Киеве  — немногим  выше  50%.  В  г.  Киеве,  Львовской, 
Тернопольской,  Черновицкой,  Черниговской  и  Харьковской  областях 
развит  водный  спортивный  туризм,  в  Черновицкой,  Донецкой, 
Закарпатской,  Одесской  областях  — велосипедный  туризм,  в 
Тернопольской области и АР Крым — спелеотуризм.

Спортивно-туристская  активности  регионов  варьирует  в  широких 
пределах. Наивысшей она является в Ровенской области (506 участников 
всех походов на 100 тыс. жителей в год) и Полтавской области (446), самой 
низкой — во Львовской (17) и Хмельницкой (22) областях.

Рисунок 1 — Характеристика походного спортивного туризма Украины

О качественном уровне развития спортивного туризма свидетельствует 
доля походов высшей (IV—VI) категории сложности (далее — к.с.). Они 
обеспечивают  формирование  кадрово-квалификационного  потенциала 
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спортивного  туризма.  Удельный  вес  таких  походов  среди  всех 
категорийных вырос с 4,6% в 2005 году до 8,0% в 2010 году. Их небольшое 
количество  объясняется  тем,  что  возможности  организации  спортивных 
категорийных походов в пределах как равнинных, так и горных территорий 
Украины,  очень  ограничены  из-за  низкой  автономности  маршрутов, 
отсутствия  достаточного  количества  препятствий,  наличие  которых 
обязательно  для  походов  IV—VI  к.с. Перечень  классифицированных 
туристских  спортивных  маршрутов  Украины,  утвержденный  ФСТУ, 
определяет проведение в пределах страны спортивных походов не выше III 
к.с.  в  Украинских  Карпатах  и  Крымских  горах,  не  выше  II  к.с.  на  ее 
равнинной территории. В схеме туристско-географического районирования 
[1]  также  указана  возможность  проведения  в  Карпатах  и  Крыму 
велосипедных  походов  IV  к.с.  Продолжается  острая  дискуссия  о 
возможности проведения пешеходных походов IV к.с. в Карпатах и III к.с. 
в Крыму в межсезонье. 

По  данным  2010  года,  более  77%  спортивных  туристских  походов 
проводились  в  пределах  Украины,  в  том  числе  37%  в  Крыму,  25%  по 
равнинной территории Украины и 15% в Карпатах. География выездного 
спортивного  туризма  Украины  такова:  56,7%  походов  проводилось  по 
Кавказу;  свыше 5%  — по Карелии, по 3,5%  — на Алтае, по Кольскому 
полуострову, Саянах, примерно по 3% — в Турции, по Памиру и Памиро-
Алаю, Краснодарскому краю и странах Западной Европы, по 1 —2% — на 
Урале,  по  Тянь-Шаню,  Молдове,  Беларуси,  Хамар-Дабану,  Хибинах, 
Фанских горах.

Проведенный  анализ  территориальных  особенностей  спортивного 
туризма  в  Украине  указывает  на  значительные  диспропорции  в  его 
развитии при общей тенденции к росту. Структура спортивного туризма по 
видам  связана  с  наличием  в  областях  спортсменов,  которые  имеют 
спортивные звания по соответствующему виду туризма.  Видовой  состав 
спортивных туристских походов и туристская активность определяется не 
столько географическим положением и  природными условиями  области, 
как активностью областных ячеек ФСТУ.

Список источников

1. Булашев,  А. Я. Туристско-географическое  районирование  Украины  [Электронный 
ресурс] /  А. Я.  Булашев,  Л. И.  Каплина. — Режим  доступа: 
http://www.nbuv.gov.ua/Portal/soc_gum/ppmb/texts/2008-11/08bugdu.pdf. — Дата доступа: 12.02.2011

166

Ре
по
зи
то
ри
й Б
ар
ГУ

http://www.nbuv.gov.ua/Portal/soc_gum/ppmb/texts/2008-11/08bugdu.pdf


2. Колотуха,  О.В.  Дитячо-юнацький  туризм  в  Україні  як  територіальна  соціально-
економічна  система:  проблеми  та  перспективи  розвитку:  Автореф.  дис...канд.  геогр.  наук: 
11.00.02 / О. В. Колотуха; НАН України. Ін-т географії. — К., 2005. — 20 с. 

167

Ре
по
зи
то
ри
й Б
ар
ГУ




