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КАРИЕС ФРОНТАЛЬНОЙ ГРУППЫ ЗУБОВ 
У ШКОЛЬНИКОВ

Барановичская городская стоматологическая поликлиника 
(главный врач Г. И. Русак)

Изучению распространенности и интенсивности 
кариеса зубов у школьников посвящено большое 
число работ. Т. Ф. Виноградова (1978) приводит 
данные многих отечественных авторов, изучивших 
эти показатели у детей, живущих в различных 
медико-географических зонах нашей страны. 
Е. В. Боровский и П . А. Л еус наряду со мно­
гими внутренними и внешними факторами, игра­
ющими роль в механизмах развития кариеса, ука­
зывают на важное значение гигиенического состоя­
ния полости рта. Н а взаимосязь между скучен­
ностью зубов и высокой интенсивностью их пора­
жения кариесом указывают Е. Б. Ростокина, 
Л . Т. Левченко, Л . Н . Мирчук.

Целью настоящего исследования было изучение 
распространенности кариеса резцов и клыков у 
школьников, степени компенсации кариозного про­
цесса у этих детей, а такж е зависимости этих пока­
зателей от гигиенического состояния полости рта 
и типа прикуса.

М а т е р и а л  и м е т о д и к а .  Обследовали 1046 
школьников (507 мальчиков и 539 девочек) в возрасте от 7 
до 17 лет из двух школ города.

На каждого из школьников заполняли карту обследова­
ния, в которой отмечали возраст, состояние здоровья, со­
стояние твердых тканей зубов и локализацию их пораже­
ния кариесом, состояние тканей пародонта, гигиенический 
индекс, тип прикуса.

Р е з у л ь т а т ы  и с с л е д о в а н и я .  Распрост­
раненность кариеса зубов у школьников составила 9 4 ,0 7 ±  
± 0 , 7 3 %  (у мальчиков 9 5 , 0 + 0 , 9 7 % ,  у девочек 9 3 , 1 ±  
± 1 ,0 9 % ) ;  разница статистически недостоверна (¿ = 1 ,3 )

Как у мальчиков, так и у девочек распростра­
ненность кариеса существенно снижается к 12 
годам, что связано со сменой пораженных молоч­
ных зубов, и начинает повышаться с 14 лет, дости­
гая максимальных цифр в 16 лет (97,7±2,26%  у 
мальчиков, 98,6 ±  1,38% у девочек).

У 205 школьников обнаружен кариес резцов 
и клыков (19,59±1,23% ). У мальчиков распростра­
ненность кариеса фронтальной группы зубов со­
ставила 14,0+2,01% , у девочек — 25,05+1,87% ; 
разница статистически достоверна (¿=5,6).

Зависимость распространенности кариеса фрон­
тальной группы зубов от возраста и пола представ­
лена на рисунке, на котором видно, что распростра­
ненность кариеса резцов и клыков во всех возраст­
ных группах у девочек выше, чем у мальчиков 
(исключение составляет возраст 7,8 и 15 лет).

В группе детей с кариесом зубов (205 школьни­
ков) было выявлено 539 пораженных резцов и клы­
ков (729 кариозных полостей).
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Зависимость распрост­
раненности кариеса  
фронтальных зубов от 
возраста и пола.
П о оси абсцисс  — возраст  
(в годах); по оси о р ди нат  — 
расп р о стр ан ен н о сть  кариеса  
ф рон тальн ой  г р у п п ы  зубов  
(в %).  / — у р о в ен ь  р а с п р о ­
страненности  кариеса  у 
м альч иков ,  2 — у девочек.

Компенсированная форма кариеса была обнару­
жена лишь у 0 ,9 ± 0 ,1  % детей с поражениями рез­
цов и клыков, субкомпенсированная — у 29,0 ±  
± 2 ,4 4 % , декомпенсированная — у 70 ,1+ 2,48% .

При обследовании группы детей, у которых был 
выявлен кариес резцов и клыков, неудовлетвори­
тельное гигиеническое состояние полости рта было 
обнаружено у 71 ,7 + 3 ,1 5 %  (у 8 8 ,7 + 3 ,7 %  мальчи­
ков и у 6 2 ,7 ± 3 ,5 %  девочек).

Мы установили зависимость между частотой по­
ражения кариесом резцов и клыков и положением 
этих зубов в зубном ряду. Частота зубочелюстных 
аномалий у детей г. Барановичи составляет 32,8 ±  
± 1 ,0 1 %  (H. Н. Тристень и К -С . Тристень). В 
группе детей с поражением кариесом фронтальных 
зубов аномалии были выявлены более чем у полови­
ны детей (у 109 из 205) — 53 ,12±3,49% ). Чащ е это 
была скученность зубов из-за недоразвития че­
люстей.

Результаты нашего исследования согласуются с 
данными Т. Ф. Виноградовой (1970) и других 
отечественных авторов о высокой распространен­
ности кариеса зубов у школьников. Н а высокую 
распространенность кариеса зубов у школьников 
США указывают Ludwig и B ibby, у детей Западной 
Австралии — M edcalf, у школьников ГДР — Sob- 
kowiak и Uhde, N eubert и Götsch, у школьников 
Польши — Dom zalska, у школьников Болгарии — 
И. С. Попов, у школьников Нигерии — Perzyna 
и соавт, у подростков Ж еневского округа Швейца­
рии — Lang и R am acio tti.

Нами установлена более высокая распространен­
ность кариеса фронтальной группы зубов у де­
вочек, что не противоречит данным большинства 
указанных авторов. Интересно, что из названных 
выше исследователей лишь Lang и R am aciotti 
отметили значительно большую поражаемость зубов 
у мальчиков, чем у девочек. Они установили на 
основании изучения распространенности и ин­
тенсивности поражения зубов у подростков, что 
экономические затраты на полную санацию полости 
рта у мальчиков значительно выше, чем у девочек, 
причем эти затраты повышаются пропорционально 
возрасту.

Нами выявлена прямая зависимость между ску­
ченностью зубов и кариесом аппроксимальных их 
поверхностей, на что обратили внимание в своих 
наблюдениях Л . Т. Левченко, Л . Н . Мирчук.

Взаимосвязь между частотой декомпенсирован- 
ной формы кариеса резцов, клыков и зубочелюст­
ными аномалиями, установленая нами, подтверж­
дается в исследованиях Е. Б . Ростокиной.

Успех лечения кариеса зубов у детей и долго­
вечность пломб зависят от многих причин, в част­
ности от правильного выбора пломбировочного ма­
териала. При его выборе нужно учитывать возраст­
ные особенности строения тканей зуба, групповую 
принадлежность зуба, состояние пульпы, степень 
активности кариозного процесса и т. д.

Мы установили, что х/5 школьников имеют пора­
женные кариесом резцы и клыки, а пломбировоч­
ные материалы, которыми в настоящее время поль­
зуются врачи при санации полости рта школьни­
ков, не соответствуют требованиям, предъявляемым 
к материалам для пломбирования фронтальных 
зубов, особенно в возрасте до 12— 15 лет, т. е. до 
завершения периода формирования корневой си­
стемы.

Нужны в достаточном количестве композицион­
ные пломбировочные материалы, дающие положи­
тельные результаты и позволяющие рекомендовать 
их для детской стоматологии (А. В. Винниченко и 
Н. Ф. Алешина; Jelinek; C altabiano и Gulisano).

Имея данные о распространенности и интенсив­
ности поражения резцов и клыков у школьников, 
можно рассчитать необходимое для их санации ко­
личество соответствующих пломбировочных ма­
териалов.
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S u m m a r y .  The authors exam ined 1046 school­
children aged between seven and seventeen. The preva­
lence of dental caries in th is  group was 9 4 .0 7 + 0 .7 3  per cent.  
Carious lesions in incisors and canines were observed in 
19.6 ±  1.23 per cent of  the schoolchildren, and it should be 
noted that the anterior teeth were more often affected in 
girls ( 2 5 .0 5 ± 1 .8 7  p e r c e n t  as compared with  1 4 . 0 ± 2.01 per 
cent in boys). O f the children w ith  carious decay of the an­
terior teeth, 7 1 . 7 + 3 . 1 5  per cent were found to be neglect-
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