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ПРОБЛЕМЫ ОБУЧЕНИЯ  
И ВОСПИТАНИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 
 

Е. Н. Авдей 
Барановичский государственный университет,  

г. Барановичи 
 

К ВОПРОСУ О МУЗЫКАЛЬНО-ЭСТЕТИЧЕСКОМ  
ВОСПИТАНИИ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 
В настоящее время одна из главных задач системы образования за-

ключается в достижении нового качества образования, что становится 
необходимым в условиях экономического роста, повышения эффектив-
ности подготовки молодых специалистов и их конкурентоспособности 
на рынке труда. Сегодняшние выпускники должны не только владеть 
профессиональными компетенциями, но и быть способными реализо-
вать их, так как повышение качества образования является одной из 
актуальных проблем для всего мирового сообщества [2]. 

Изменения в содержании образования вызывают необходимость ис-
кать новые пути и условия развития ребенка. Дошкольное учреждение, как 
начальный этап социального института образования, обязано удовлетво-
рить все потребности ребенка, учесть особенности взглядов родителей на 
желаемое будущее своих детей и ориентировать их на партнерское взаи-
модействие с детьми и всеми участниками образовательного процесса. 

Перед коллективом дошкольного образовательного учреждения сто-
ит задача оптимизировать развивающую среду в следующих направлени-
ях: предметно-пространственном, духовно-развивающем, социальном. 
Качество дошкольного музыкального образования в Республике Бела-
русь зависит от разработки учеными и практиками научно-методического 
обеспечения развивающих технологий для дошкольных учреждений. 

Значительный вклад в решение проблем детства внесла президентская 
программа «Дети Беларуси» на 2006—2010 гг., целью которой выступает 
обеспечение условий, необходимых для полноценного физического, умст-
венного и духовного развития подрастающего поколения [1].  

Музыка является сильным средством формирования личностных 
качеств человека, его духовного мира. Незаменима роль музыки в 
развитии духовного начала личности, воспитании человечности. За-
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мечено, что музыка способствует творческой деятельности, стимули-
рует умственную активность. Однако не всякая музыка может действовать 
чудотворно: громкая музыка с резкой акцентировкой ударных инст-
рументов не помогает, а мешает учебным занятиям, так как в данных 
условиях притупляется восприятие информации. 

Музыка как вид искусства возникла в глубокой древности, о чем 
свидетельствуют найденные предметы с изображением музыкальных 
инструментов и исполнителей. Издревле музыкальное воспитание 
играло ведущую роль в нравственном и интеллектуальном совершен-
ствовании личности. Крупнейший ученый западноевропейского сред-
невековья Боэций ставил музыку наравне с философией, математикой 
и астрономией, считая, что она оказывает исключительно сильное 
нравственное воздействие на эмоциональную сферу и внутренний мир 
человека. В философских и педагогических трактатах прошлых веков 
отмечалось смягчение и облагораживание нравов людей под воздей-
ствием музыки, оказывающей на них как положительный, так и отри-
цательный эффекты. 

Вопросы музыкального воспитания детей исследовали в своих ра-
ботах ученые Э. Жак-Далькроз, К. Орф, М. Хедемир, Б. Хейли, Р. Штей-
нер, Н. Г. Александрова, В. А. Гринер А. И. Буренина, Т. Ф. Коренева, 
М. А. Румер, Н. А. Фомина, Т. А. Боровик и другие [4].  

Различные аспекты развития музыкального восприятия изучали 
ученые Т. Верни, Д. Чемберлен, В. Штрауб, Б. М. Теплов, В. К. Бело-
бородова, Л. В. Горюнова, В. В. Медушевский, Е. В. Назайкинский, 
В. И. Петрушин, Н. П. Семенова, Т. П. Королева, Г. А. Никашина, 
Е. С. Полякова, В. П. Рева, Е. А. Цимбалюк и др. исследователи [3].  

В восприятии музыки главная роль принадлежит эстетическим 
эмоциям, наиболее ярко выраженным у ребенка, чем у взрослого. 
Б. М. Теплов считает, что в основе восприятия всех видов искусства 
лежит эстетическое переживание содержания произведений, т. е. воз-
никновение положительных или отрицательных эмоций при слуша-
нии ребенком музыки. 

Психологи Л. С. Выготский, Б. М. Теплов, П. М. Якобсон устано-
вили, что если музыка вызывает эмоции у слушателей, то она может 
побудить мысли, воздействовать на сознание [2]. При осознании слу-
шателем музыкального произведения его восприятие углубляется. 
Музыкальное произведение может быть оценено на основе эмоций без 
осознания их выражения. Эстетическая эмоция объединяет эмоцио-
нальное и интеллектуальное отношение к музыке. Она может считать-
ся показателем духовной культуры ребенка, если перерастает в эсте-
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тическое переживание, что достигается при побуждении детей к эмо-
циональной отзывчивости на музыку. 

С целью выявления значения музыки в воспитании и развитии 
дошкольников нами было проведено анкетирование 96 студентов 4-го 
курса педагогического факультета.  

34,38% анкетируемых считают, что, развивая музыкально-
эстетическую культуру, преподаватель раскрывает значение эмоций в 
жизни человека, 26,04% респондентов считают, что преподаватель 
воспитывает у детей основы музыкально-эмоциональной культуры, 
15,63%, –– что преподаватель учит детей вжиться в музыкальный об-
раз, осмыслить его эмоциональное содержание, 23,95% — знакомит 
детей со способами выражения сопереживания другому человеку.  

18,75% студентов полагают, что задачей музыкального воспита-
ния и развития дошкольников является воспитание любви к музыке, 
10,42% –– знакомство детей с простейшими музыкальными понятия-
ми. Формирование музыкального вкуса назвали 14 студентов, что со-
ставило 14,58%, развитие творческой активности видят главной зада-
чей музыкального воспитания 20,83% респондентов, на формирование 
общей духовной культуры указали 34,38% анкетируемых. 

С развитием музыкальности у дошкольников проявляется эмоцио-
нальное отношение к музыке. Так считают 26,04% анкетируемых. На 
развитие творческого воображения детей указали 43,75% студентов, на 
совершенствование слуха –– 11 человек (11,46%), а 18 студентов (18,75% 
из числа опрошенных) считают, что с развитием музыкальности пережи-
вания дошкольников приобретают эмоциональную окрашенность. 

Таким образом, в результате проведенного исследования выявлено, 
что важным показателем музыкального развития ребенка являются прояв-
ление его творческой активности, формирование общей духовной культуры, 
воспитание любви к музыке, основ музыкально-эмоциональной культуры. 
Для успешного музыкально-эстетического развития дошкольников в дет-
ских дошкольных учреждениях необходимо создать оптимальные условия 
для формирования гармоничной, духовно богатой, эстетически развитой 
личности, обладающей эстетическим сознанием, творческими способно-
стями к индивидуальному самовыражению. 
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СИСТЕМНЫЕ ПРИНЦИПЫ ГАРМОНИЗАЦИИ  
ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СФЕРЫ ДОШКОЛЬНИКА 

 
Учение о гармонии особых высот достигло в музыке, для которой 

оно является неотъемлемым основанием достижения благозвучия. 
Сегодня назрела необходимость обобщения, расширения и использо-
вания этого уникального опыта в психологическом сопровождении 
периода первоначального становления личности — дошкольного дет-
ства. Возникновение эмоционального предвосхищения, усложнение и 
осознание переживаний, обогащение новыми чувствами и мотивами — 
это неполный перечень особенностей эмоционально-личностного раз-
вития дошкольников.  

Становление и развитие эмоциональной сферы характеризуется 
системными особенностями, обусловленными взаимодействием пози-
тивных и негативных эмоций. Для психического здоровья ребенка 
необходима их сбалансированность. Достижение баланса эмоцио-
нальной жизни ребенка можно рассматривать с точки зрения гармони-
зации основных системных составляющих.  

В философском понимании, гармония — это состояние многого 
как внутреннего согласованного единого целого. Это приведение к 
одному и тому же единству противоречия в структурной организации 
объекта. Один из частных случаев и проявлений — норма систем и 
подсистем организма как противоположность патологии. Гармониза-
ция как одна из важнейших функций управления системой, выражает-
ся в пропорционировании, согласовании, обеспечении соразмерности 
важнейших показателей и параметров структурных составляющих 
через приведение к мере [3]. Базовые принципы теории гармонизации 
(Т. Кулик) в настоящее время находятся в стадии формирования.  
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