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ПРОБЛЕМА ОДАРЕННОСТИ В ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ  
ИССЛЕДОВАНИЯХ РОССИЙСКИХ  

И ЗАРУБЕЖНЫХ УЧЕНЫХ 
 

В статье представлены результаты исследования проблемы одаренности  
в работах российских и зарубежных психологов, выполненные во второй половине 
XX и начале XXI века. В ходе анализа исследований выделяется классификация 
различных исследований, дается их сравнительный анализ, формулируются  
психолого-педагогические проблемы, требующие решения. 

Ключевые слова: одаренность; творчество; способности; потенциал. 
Библиогр.: 13 назв. 
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THE PROBLEM OF PERSONALITY IN PSYCHOLOGICAL 
RESEARCHES OF RUSSIAN AND FOREIGN AUTHORS 

 
The article presents the results of the study of the problem of giftedness in the 

works of Russian and foreign psychologists, performed in the second half of the  
XX and beginning of the XXI century. In the course of the analysis of studies, the  
classification of various studies is highlighted, their comparative analysis is given,  
psychological and pedagogical problems requiring solutions are formulated. 

Key words: giftedness; creation; ability; potential. 
Ref.: 13 titles. 
 
Введение. Проблема одаренности относится к числу наиболее 

широко обсуждаемых в психологической науке. Тому есть ряд  
существенных причин. Зачастую понимание феномена одаренности 
связывается с расмотрением феноменов способностей человека, 
интеллекта, творчества и пр. Эти феномены связываются, а иногда 

                                                            
18© Мазилов В. А., Слепко Ю. Н., 2019 
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и взаимозаменяются друг другом ввиду объективно существующих 
сложностей проведения границ между уровнем развития способ-
ностей, интеллекта, одаренности и пр. Ввиду этого исследований, 
предметом которых выступает и интеллект, и способности, и одарен-
ность, достаточно много и в отечественной, и в зарубежной науке. 
Однако при всей неоднозначности существующих формулировок 
не вызывает сомнений высочайшая социальная, экономическая 
значимость исследования феномена одаренности. 

Ввиду этих и ряда других объективно существующих причин  
в отечественной и зарубежной психологической науке существует 
множество подходов, концепций, теорий, по-разному решающих 
поставленные вопросы. Дадим им краткую характеристику. 

 
Основная часть. Один из подходов к классификации исследо-

ваний проблемы одаренности позволяет определить факторы, спо-
собствующие ее развитию, на «природно-социальном» векторе [1]. 
Первый подход ориентирован на признание принципиальной роли 
природных задатков в развитии и формировании одаренности [2]. 
Во втором подходе одаренность рассматривается как генетически 
обусловленный компонент способностей, фактором развития  
которого является включение человека в определенную деятельность 
(Л. С. Выготский, Ю. Д. Бабаева, S. N. Kaplan) [3; 4]. В третьем 
подходе приоритетным фактором развития одаренности рассмат-
ривается среда, в которой субъект активности занимает двойствен-
ную позицию: может находится под ее прямым воздействием,  
может оказывать на нее интенсивное формирующее воздействие 
(А. А. Мелик-Пашаев, В. И. Панов) и др. [5; 6]. 

Другой подход к классификации исследований, отличный  
от попыток понять роль природных и социальных факторов в раз-
витии и формировании одаренности, возник по причине частого 
объединения понятий «одаренность» и «творчество». Ввиду этого 
многочисленные исследования, в которых соотносятся одаренность 
и творчество, могут быть поделены на три группы. Первая группа 
исследований (J. Guilford, D. Y. Feldman, R. Sternberg, Т. Tardif) 
рассматривает творческие способности как самостоятельный, неза-
висимый вид способностей человека. Согласно второму подходу, 
творческие способности человека не являются самостоятельным 
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видом способностей, а включены в любую реализуемую человеком 
деятельность (M. Csikszentmihalyi, H. Gardner, D. H. Feldman).  
Согласно третьему подходу, изучение и измерение творческих 
способностей, одаренности человека должно носить описательный 
характер. Предметом таких исследований являются продукты 
творческой деятельности (Г. А. Голицын, В. М. Петров) [7], лич-
ностные факторы высоких достижений в деятельности (J. А. Glover, 
R. R. Ronning), описание психологических портретов личностей, 
имеющих высокие достижения в разных областях деятельности 
(F. Farley, A. S. R. Manstead, М. Hewstone, F. Post). Таким образом, 
понимание факторов и условий высоких достижений в разных  
видах деятельности человека достигается за счет анализа продуктов 
деятельности и достижений, дальнейшего выстраивания пути,  
позволившего к ним прийти (жизненного пути, профессионального 
развития, личностного развития и т. п.). 

Еще одним подходом к классификации может быть отнесение 
многочисленных исследований к разным группам, выделяющим  
те или иные показатели одаренности. Предметом первой группы 
подходов является изучение и измерение творческого потенциала, 
как способности произвести определенный продукт за определенное 
время, с определенной степенью оригинальности, неповторимости 
(E. P. Torrance, А. М. Матюшкин, Н. С. Лейтес и др.) [2; 8]. Предме-
том второй группы исследований является изучение многообразия 
психологических свойств личности, характерных для одаренного  
человека (W. Barbe, A. M. Ludwig, C. W. Taylor и др.). Их изучение  
и понимание ученым говорить о возможности управления развитием 
одаренности, проектирования образовательных маршрутов, построе-
ния специальных образовательных и развивающих программ. Пред-
метом третьей группы подходов является изучение социальных усло-
вий жизнедеятельности одаренных детей (K. A. Heller, J. F. Feldhusen, 
S. Kaplan, F. J. Monks, J. Renzully, D. J. Treffinger и др.). 

Наряду с пониманием связи одаренности и творчества в психо-
логии не менее актуальной является проблема связи одаренности  
и способностей. На наш взгляд, данное направление исследований 
ближе к ответу на вопросы о феномене одаренности, факторах ее 
развития, ее структуры и методов ее исследования. 
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Прежде всего, необходимо обратить внимание на понимание 
одаренности Б. М. Тепловым, который определил ее как качествен-
но своеобразное сочетание способностей, от которого зависит воз-
можность успешной конкретной деятельности. В исследованиях 
С. Л. Рубинштейна также отмечается тесная связь одаренности со 
специальными способностями. По его мнению, одаренность 
неотождествима с качеством одной из функций, хотя бы даже  
и с мышлением. Определяя одаренность, С. Л. Рубинштейн, утвер-
ждал, что одаренность является функцией личности, выражает внут-
ренние возможности личности, являющиеся результатом ее развития. 
При этом он подчеркивал, что одаренность не сводится к простой 
сумме специальных способностей, но одновременно одаренность не 
есть нечто внешнее по отношению к специальным способностям. 

На связь одаренности и способностей человека при изучении пе-
дагогической деятельности особое внимание обращается в исследо-
ваниях Н. В. Кузьминой [9]. Разработка данной проблематики стала 
актуальной ввиду организации системы профессионального отбора  
в педагогические учебные заведения. В исследованиях Н. В. Кузь-
миной установлено, что уровень развития педагогических способно-
стей зависит от одаренности человека в области общих способностей 
(ума, речи, воображения). Помимо этого, установлено, что уровень 
развития педагогических способностей зависит от степени одарен-
ности человека также и в специальных видах деятельности. 

На протяжении длительного времени в американской психологии 
используется такое понимание одаренности, согласно которому 
«под одаренными имеются в виду дети и, в соответствующих слу-
чаях, молодые люди, которые в дошкольных учреждениях, началь-
ной и средней школе были распознаны как обладающие актуальны-
ми или потенциальными способностями, которые свидетельствуют 
о высоком потенциале в таких областях, как интеллектуальная, 
творческая, специфическая учебная или организаторская/руково-
дящая деятельность, а также изобразительное искусство и актерское 
мастерство, и которые в силу этого нуждаются в услугах и занятиях, 
обычно не предоставляемых школой» (Р. Корсини). 

 
Заключение. Между тем, несмотря на многообразие подходов, 

концепций и теорий одаренности, в отечественной психологической 
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науке активно высказываются критические суждения о единстве 
существующих исследований в понимании феномена одаренности 
[10—12]. Так, М. Л. Ивлева [1] утверждает, что многочисленные 
затруднения в разработке единой теории одаренности связаны  
с отсутствием единых теоретико-методологических основ теоре-
тического и эмпирического изучения одаренности. 

Нельзя не обратить внимания и на проблему, явно повышающую 
актуальность исследования одаренности. Многочисленные подходы, 
концепции и теории одаренности ограничивают свой предмет изуче-
нием детской одаренности, разработкой методов ранней диагностики 
способностей, тогда как проблеме педагогической одаренности уде-
ляется значительно меньшее внимание. Зачастую эти исследования 
ограничиваются характеристикой педагогической одаренности как 
количественной меры выраженности отдельных педагогических спо-
собностей (интеллект, качества личности, свойства внимания, вооб-
ражения, речи и пр.). Помимо этого, проблема изучения педагогиче-
ской одаренности часто заменяется решением частных вопросов: 
изучением профессионально-важных качеств педагога, работающего 
с одаренными детьми, психологической и педагогической готовности 
педагога к работе с ними, изучением личностных свойств и черт, 
обеспечивающих успешность работы педагога с одаренными детьми. 

 
Исследование выполнено за счет гранта Российского научного фонда (проект 

№ 18-18-00157). 
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КРИТИЧЕСКОЕ МЫШЛЕНИЕ КАК ОСНОВА  
СТАНОВЛЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛИЗМА: ПЕРСПЕКТИВЫ  

И СЛОЖНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПОДХОДА  
В ПОСТСОВЕТСКОМ ПРОСТРАНСТВЕ 

 
В статье представлен авторский опыт развития навыков критического мыш-

ления у представителей различных целевых аудиторий. Авторы публикации  
используют APA Delphi и Paul—Elder модели критического мышления. Обозначена 
важность развития критического мышления для широкого спектра профессий, 
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