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СКЛОННОСТЬ К ДЕВИАНТНОМУ ПОВЕДЕНИЮ  

У МАЛЬЧИКОВ-ПОДРОСТКОВ 

 

А.А. Гуд 
Н.П. Ващилко, научный руководитель, ст. преподаватель 

Барановичский государственный университет 
г. Барановичи 

 

Подростковый возраст – это сложный и изменчивый период, который 
включает значительные физиологические, психологические и социальные 
трансформации. В это время формируется личность и самооценка, что делает 
подростков уязвимыми к девиантному поведению. Девиантное поведение, 
представляющее собой отклонение от общепринятых норм, может колебаться 
от мелких правонарушений до серьезных преступлений.  

В.Д. Менделевич рассматривает девиантное поведение как систему по-
ступков или отдельные поступки, которые противоречат принятым в обществе 
нормам. Это поведение проявляется в несбалансированности психических про-
цессов, неадаптивности, нарушении процесса самоактуализации и уклонении 
от нравственного и эстетического контроля над собственным поведением [1]. 

Е.В. Змановская предлагает классификацию отклоняющегося поведения, 
выделяя три основные группы: 

• Асоциальное (аморальное) поведение – нарушение моральных норм, не 
связанное с нарушением закона. 

• Антисоциальное (делинквентное) поведение – нарушение правовых 
норм, которое может включать как мелкие правонарушения, так и серьезные 
преступления. 

• Аутодеструктивное (саморазрушительное) поведение – действия, 
направленные на причинение вреда себе, такие как суицидальные попытки, 
самоповреждение, расстройства пищевого поведения и т.д. [2]. 

Нами было проведено исследование, цель которого – выявить склонность 
к девиантному поведению у мальчиков в подростковом возрасте.  

Базами для исследования выступили государственные учреждения обра-
зования «Средняя школа № 9 г. Барановичи», «Средняя школа № 14 г. Бара-
новичи», «Средняя школа № 16 г. Барановичи». Выборку составили  
70 подростков мужского пола, учащихся 9–11 классов. В качестве диагности-
ческого инструментария мы использовали методику «Склонность к девиант-
ному поведению» (Э.В. Леус, А. Г. Соловьев).  

Результаты исследования склонности к девиантному поведению у под-
ростков мужского пола представлены на рисунке. 
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Рис. Результаты исследования склонности к девиантному поведению  

у подростков мужского пола 

 

Большинство респондентов (43 %) показали средние значения по шкале 
«делинквентное поведение». Это может указывать на значительную склон-
ность к противоправным действиям. 

50 % мальчиков показали средние значения по шкале «аддиктивное пове-
дение». Высокий процент свидетельствует о повышенном риске развития за-
висимостей. 

У 41 % респондентов были отмечены средние значения по шкале «Агрес-
сивное поведение». Это может указывать на значительную склонность к 
агрессивным проявлениям. 

54 % подростков показали средние значения по шкале «Аутоагрессивное 
поведение». Умеренный процент указывает на наличие суицидальных мыслей 
и тенденций самоповреждению, но в меньшей степени, чем другие виды пове-
дения. 

Результаты показывают высокую склонность девочек к делинквентному, 
аддиктивному, аутоагрессивному и агрессивному поведению, что указывает 
на необходимость своевременного вмешательства и поддержки.  
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