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Следует обратить внимание на то, что уже на начальных этапах экспериментальной деятель-
ности коллективу пришлось столкнуться с рядом проблем. К ним мы относим: 1) недостаточную 
заинтересованность педагогов учреждения в оказании образовательных услуг на платной основе  
в связи с низкой оплатой их труда; 2) определение стоимости образовательных услуг, оказываемых 
учреждением, и удовлетворённость ею родителями.  

Заключение. Интеграция содержания основного образования и содержания образовательных 
услуг на платной основе является актуальным направлением развития системы дошкольного образо-
вания. В современных условиях последняя остро нуждается в осмыслении, обобщении и популяриза-
ции образовательных услуг на платной основе, разработке нормативно-правовой базы новых финан-
сово-экономических механизмов для их внедрения в практику, в научно-методическом обеспечении,  
а также в педагогических и управленческих кадрах, способных эффективно их реализовать. Этот про-
цесс обусловлен как заинтересованностью учреждений дошкольного образования в получении допол-
нительных финансовых средств, которые могут стать своеобразным «стабилизационным фондом» их 
развития, так и повышением интереса родителей к образовательным услугам, организуемым в учре-
ждениях дошкольного образования сверх содержания образовательных областей учебной программы 
дошкольного образования. 

Реализация моделей организации образовательных услуг на платной основе в учреждениях 
дошкольного образования будет способствовать: 

– позитивным изменениям, направленным на обеспечение доступности, равных возможностей
в получении образования детей, наиболее полное удовлетворение образовательных потребностей 
граждан на основе государственных гарантий; 

– созданию необходимых условий для развития индивидуальных способностей, базовых
компетенций ребёнка, творческой сферы в интересной для него деятельности на основе гибкости  
и многообразия форм предоставления услуг; 

– повышению эффективности методического обеспечения по оказанию образовательных услуг;
– улучшению качественного состава педагогических кадров.
Отмечая позитивный опыт оказания образовательных услуг на платной основе, нельзя не

отметить, что запрос родителей на платные образовательные услуги высокий; услуги востребованны, 
эффективны и способствуют развитию индивидуальных особенностей детей, нужно только, чтобы они 
опережали спрос общества. Сегодня это стало велением времени.  
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УДК 373.2 

С. В. Кондратюк 
БарГУ, Барановичи 

ВОСПИТАНИЕ ГУМАННЫХ ЧУВСТВ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  
КАК КОМПОНЕНТА АДАПТИВНОГО СОЦИАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

Введение. В сложившейся ситуации ценностного вакуума, бездуховности, обусловленной 
отчуждением человека от культуры как способа сохранения и передачи ценностей, актуализируется 
проблема социально-нравственного развития детей дошкольного возраста. В связи с этим возникает 
большая необходимость усиления воспитания, развития нравственных качеств, становления нрав-
ственных чувств ещё в раннем и дошкольном возрасте. В настоящее время особо острое значение 
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приобретают исследования, направленные на разработку теоретических и методических основ соци-
ального становления личности дошкольника, воспитания осознанного отношения к разным сторонам 
общественного окружения и поведения, соответствующего нормам морали. 

В дошкольном возрасте ребёнок приобретает значительный практический опыт поступков, со-
ответствующих моральным нормам общества, и на его основе — навыки поведения, в которых прояв-
ляются гуманное отношение к окружающим, ответственное отношение к деятельности; формируются 
начальные формы осознания морального смысла происходящих явлений в обществе, социально при-
емлемые мотивы складывания личностных механизмов поведения. Старшему дошкольнику стано-
вится доступным осознание объективности и справедливости моральных норм, понимание их относи-
тельной значимости в ситуациях морального выбора. 

Основная часть. Социально-нравственное и личностное развитие воспитанников учреждений 
дошкольного образования, согласно учебной программе дошкольного образования, предполагает 
формирование у детей дошкольного возраста стремления к самопознанию, позитивного отношения  
к себе, и взрослым, и сверстникам, представлений об основах безопасной жизнедеятельности, воспита-
ние нравственности, приобщение к национальным и общечеловеческим ценностям, сопричастности  
к современным событиям [5, с. 7]. Одной из задач обозначенного направления учебной программы яв-
ляется формирование адаптивного социального поведения. 

Понятие «адаптивное социальное поведение» предполагает синтез двух понятий: «адаптивное 
поведение» и «социальное поведение». Рассмотрим их. 

Адаптивное поведение — это приспособительное поведение человека. Оно характеризуется 
сознательным включением человека в деятельность, активным и добросовестным отношением к делу, 
проявлением инициативы и высоким эмоциональным самочувствием [1, с. 27].  

Социальное поведение — это действия человека по отношению к обществу, другим людям,  
к окружающей его природе и вещам. 

Анализ данных понятий позволяет сделать вывод, что адаптивное социальное поведение дошколь-
ников представляет собой двухсторонний процесс, включающий с одной стороны вхождение ребёнка  
в социальную среду, систему социальных связей, усвоение ребёнком социальных норм, а с другой стороны — 
активное воспроизводство системы социальных связей, норм, ценностей в процессе деятельности.  

В общем значении адаптивное социальное поведение детей дошкольного возраста включает 
усвоение дошкольниками социальных норм, ценностей, правил поведения; формирование социальных 
качеств личности; формирование привычек и поступков нравственного поведения. 

Основой адаптивного социального поведения является усвоение моральных норм.  
Моральные нормы — это обобщённые понятия. Они заключают в себе не содержание 

конкретных поступков, а общий тип поведения, образ поведения, регулирующий отношение человека 
к обществу, людям, труду, к самому себе, к природе. 

В современном мире эти отношения проявляются в гуманизме, трудовой направленности, 
чувстве собственного достоинства, экологической культуре (осознании своей ответственности за 
жизнь и развитие животного и растительного мира). Все эти отношения проявляются в реальных 
ситуациях в виде поступков, которые всегда содержат в себе осознанность и добровольность.  
В поступках оцениваются не только практические действия людей, но и их мотивы, побуждения  
и намерения. В связи с этим особую роль в моральной регуляции приобретает формирование в каждом 
индивиде способности относительно самостоятельно определять и направлять свою линию поведения  
в обществе без повседневного внешнего контроля (отсюда же такие понятия, как СОВЕСТЬ, 
ЧУВСТВО ЛИЧНОГО ДОСТОИНСТВА, ЧЕСТЬ) [3, с. 8].  

Нормы морали не являются врождёнными, а усваиваются ребёнком в практике отношений с окру-
жающими людьми и зависят от отношения к нему окружающих, от того, как его воспитывают, от социаль-
ной среды, в которой он живёт. Немаловажную роль играют также общественные отношения, семейная 
атмосфера, эмоциональный климат в группе детского сада и другие социальные и экономические факторы. 

Дошкольнику, в силу конкретности его мышления, недоступно освоение этих норм в общей аб-
страктной форме. Поэтому задача педагога конкретизировать нормы морали правилами, служащими 
ребёнку регуляторами поведения для понимания их смысла, воспитания опыта поступков, соответ-
ствующих нормам морали. 

Рассмотрим это на примере воспитания гуманных чувств у детей дошкольного возраста. 
В воспитании гуманизма важно развивать у дошкольников способность к сопереживанию, со-

чувствие, отзывчивость, сотрудничество (Л. А. Пеньевская, А. М. Виноградова). Данная способность 
выражается в активной, бескорыстной помощи другому человеку, в заботе о нём, отказе от своего 
личного в пользу другого человека. Воспитание сочувствия у детей дошкольного возраста тесно связано 
с воспитанием у них доброты, заботы о том, кто нуждается в помощи, в защите, кто слабее. По-
степенно дети узнают о том, что добрый человек никогда не обижает товарищей, сестёр и братьев, 
родителей, взрослых. Добрый человек никогда не мучит животных. 

В раннем и младшем дошкольном возраста развитие способности сочувствовать строится на 
основе механизма подражания поведению и отношению взрослого к ребёнку: «Тебе больно?», «Котёнок-
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котёнок, а тебе не холодно зимой без валенок?», «Почему ты печальный?» Дети чутко реагируют на 
проявления сочувствия и доброжелательности по отношению к ним, искренне тянутся к добрым, 
отзывчивым людям и переносят отношение взрослых к ним, к объектам природы в своё поведение. 
Одобрение взрослыми их поведения помогает ребёнку убедиться в правильности своих поступков, 
вызывает желание повторять их, у ребёнка пробуждается стремление быть хорошим, стать ещё лучше. 

Важным средством развития способности к сопереживанию у детей дошкольного возраста 
является общение как средство создания эмоционального благополучия ребёнка в группе сверстников. 
По мнению В. Р. Лисиной, положительное эмоциональное состояние ребёнка — одно из основных 
условий становления доброжелательных взаимоотношений с воспитателем и детьми; эмоциональное 
благополучие связано с достижением успеха в деятельности, в общении с педагогом и сверстниками; 
неудовлетворённость потребности ребёнка в общении может вызвать пугливость, замкнутость, 
нерешительность, агрессию. 

Рассмотрим ситуацию. Два мальчика что-то строят из кубиков на столе. Рядом с ними соору-
жает постройку Максим. Однако навыки конструирования у него недостаточны, и поэтому постройка 
разрушается. Он огорчён, прекращает строить. Мальчики начинают посмеиваться над неудачей Мак-
сима. Тот волнуется, краснеет, на глазах слёзы. Подходит воспитатель. Ласково обращается к ребёнку: 
«Не получилось? Не беда! Ну, попробуй снова», гладит Колю по голове и отходит. Мальчик несколько 
успокаивается, пытается восстановить свою постройку, но снова терпит неудачу. И снова мальчики 
смеются над ним. Тогда Максим, испытывая огорчение от собственной неудачи и обиду на недобро-
желательное отношение сверстников, ломает их постройку и с плачем убегает. В его состоянии возни-
кает эмоциональный дискомфорт. В данной ситуации воспитатель не учёл причины, вызвавшей дис-
комфорт в эмоциональном состоянии Максима, усиленный проявлением недоброжелательного 
отношения к нему сверстников.  

Педагогу в такой ситуации следовало бы вступить в деловое общение с Максимом, мальчиками, 
показать ему некоторые приёмы конструирования, объяснить причину неудачи, привлечь к помощи  
и сотрудничеству ребят и тем самым снять ситуативный дискомфорт в эмоциональном состоянии 
ребёнка. В результате конструктивного общения воспитатель на примере конкретизирует правило 
проявления доброты, тем самым формирует умение помогать друг другу. 

Действенным средством ознакомления дошкольников с разнообразием поступков и оценкой их 
нравственной значимости является художественная литература, в которой описываются конкретные 
ситуации, близкие к опыту детей, действия персонажей и последствия этих действий. Знакомство  
с поведением героев, оценка их поступков помогает детям конкретизировать общие представления  
о гуманном отношении к людям. 

Так, например, сказка В. Катаева «Цветик-семицветик». В небольшой беседе после чтения сказки 
педагог должен обязательно обратить внимание детей на то, что, истратив почти все свои волшебные 
лепестки на самоё себя, девочка не получила никакого удовлетворения, не испытала чувства радости от 
исполнения желаний, наоборот, оказалась одинока со своим богатством. И только сделав доброе дело 
для другого, исцелив безнадёжно больного мальчика, она и сама по-настоящему обрадовалась. Значит, 
делая добро другому, и сам становишься счастливее. После беседы о содержании произведения 
необходимо закрепить полученные этические представления в деятельности.   

Предположим, после чтения сказки «Цветик-семицветик» дети поняли, что людям, попавшим  
в беду, нужно сочувствовать, помогать. Но чтобы полученные представления были лучше усвоены 
детьми, надо предложить им ответить на такой вопрос: «А если бы у вас был хоть один такой 
волшебный лепесток, чего бы вы пожелали?» В случае если дети загадывают личные желания, то не 
надо упрекать их, не надо читать им нотаций, надо учить их думать о других. Лучше всего сказать детям: 
«Если бы у меня был хоть один волшебный лепесток, я бы пожелала, чтобы никто из вас никогда не 
болел». После этого можно продолжить беседу, например: «Алёша, а что бы пожелал ты?». Дав 
возможность каждому ребёнку высказать своё пожелание, важно обратить внимание на направленность 
желания ребёнка помочь взрослым, сверстникам, на конкретные поступки, которые помогут детям 
показать своё сопереживание, отзывчивость, сочувствие.  

Следует подчеркнуть, что нравственную суть поступков персонажей дети понимают не сразу: 
они начинают перечислять действия героев и не оценивают моральный смысл действий литературных 
персонажей. Обсуждения в ходе этической беседы помогают ребятам осознать моральную суть 
положительных поступков персонажей, их соответствие моральной норме: «Надо приходить на 
помощь, заботиться о других!». 

Такие рассказы сложны для осознания дошкольниками сути ситуаций и поиска выхода  
с использованием морального правила. Необходимой становится этическая беседа, в процессе которой 
педагог приводит их к выводу о том, как изменить ситуацию, что посоветовать герою произведения 
для исправления его поступка, или помогает оценить положительный смысл действий героя. 
Активизирует детей вопрос: «А как бы ты поступил на его месте?» Ребёнок погружается в ситуацию, 
чувствует себя её участником, выбирает выход, соответствующий положительной оценке [3, с. 14]. 
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В старшем дошкольном возрасте у детей активно накапливается опыт взаимодействия со 
сверстниками; часто случается, что кто-либо из детей оказывается обиженным группой ребят. Чтобы 
обратить внимание дошкольников на подобные ситуации, Р. С. Буре рекомендует использовать 
картины, на которых изображены случаи из жизни группы, и показать, каким образом следует 
поступать, чтобы помочь обиженному [2]. 

Например, детям предлагается рассмотреть картину «Строим дом». На картине изображены 
несколько ребят, которые строят дом из крупного строительного материала. В стороне стоит мальчик 
и грустно смотрит на сверстников. Но дети увлечены постройкой и не обращают на него внимания. 

На вопрос воспитателя «Почему мальчик грустит?» дети высказывают свои предположения: 
– Ему не хватило кубиков! 
– Нет, его воспитательница наказала! 
Вступая в беседу, педагог предлагает: 
– А я думаю, что ребятам следовало бы пригласить его строить вместе с ними. Посоветовать, 

чем можно украсить постройку. Думаю, он обрадуется совету друзей. 
В старшем дошкольном возрасте развитие способности к сопереживанию осуществляется  

в совместной коллективной деятельности. Важной становится задача воспитания у участников совместной 
деятельности позиции партнёра, успех которой зависит от активного участия каждого участника  
в выполнении общего задания, влияния на партнёров, направленного на наиболее точное и полное его 
выполнение. У детей формируются умения замечать огорчения сверстника, понимать его эмоциональное 
состояние (тревогу, обиду, неудовлетворение из-за отказа партнёров принять его предложение), оценивать 
целесообразность его совета или предлагать помощь, делиться. Всё это способствует поддержанию 
интереса ребят к совместной деятельности, созданию в группе положительного микроклимата.  

Одним из средств формирования данных умений, по мнению авторов программы «Дружные 
ребята», является совместная продуктивная деятельность. В процессе организации совместной 
деятельности важное место занимают предварительные беседы, в ходе которых детям предлагаются для 
обсуждения конкретные ситуации, требующие согласования в предстоящей деятельности. Такие беседы 
помогают научить детей ориентироваться на замыслы партнёров, учитывать их и оценивать их значение 
для получения общего результата. Особое внимание следует обращать на развитие у детей активности 
по отношению к действиям партнёра: поддержать, выразить согласие, объяснить причину несогласия, 
учитывать интересы сверстников, то есть на формирование позиции равноправного партнёра. 

Большое значение имеет также умение педагога принимать позицию партнёра, заинтересованного 
в успехе. Вместо прямых указаний использовать совет, размышление по поводу ценности того или иного 
предложения. Также важно обращать внимание на воспитание у детей в процессе предварительной 
беседы по организации совместной деятельности умения отстаивать своё мнение, приводить 
доказательства целесообразности его учёта для получения лучшего результата [4, с. 23]. 

Заключение. Воспитание гуманных чувств как компонента адаптивного социального поведе-
ния у детей дошкольного возраста включает усвоение дошкольниками социальных норм, ценностей, 
правил поведения и формирование социальных качеств личности. Данный процесс предполагает реа-
лизацию таких направлений, как проявление доброжелательного отношения к ребёнку, накопление 
единичных действий и поступков в совместном общении и деятельности со взрослыми, разъяснение  
и обобщение смысла нравственных норм и ценностей и формирование на этой основе социально одоб-
ряемых навыков и привычек поведения.  
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