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НАЦИОНАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ БЕЛОРУССКОГО  

И КИТАЙСКОГО НАРОДОВ 

Введение. По данным последней переписи населения, которая 
проходила в 2009 году, на территории Республики Беларусь про-
живает 9 503 807 человек около 130 национальностей. Первую 
позицию в списке национального состава занимают представители 
коренного населения — белорусы (7 957 252 человека), на пятнадца-
той позиции данного списка находятся представители китайского 
народа (1 642 человека) [1; 2]. По данным Национального стати-
стического комитета Республики Беларусь, в 2016 году прибыло 
в Беларусь 1 097 человек из Китайской Народной Республики,  
а выбыл в данную страну 391 человек [3]. Из этого следует, что 
взаимодействие двух народов происходит постоянно в разных 
сферах жизни и деятельности на протяжении достаточно дли-
тельного периода времени. Поэтому целью нашей работы стало 
выявление национально-психологических особенностей предста-
вителей белорусского и китайского народов на основе имеющихся  
их обобщенных характеристик в литературных источниках, которые 
необходимы для познания и осмысления этнопсихологических  
и этнокультурных особенностей этих народов. 

Основная часть. В силу особенностей исторического, эконо-
мического и социально-политического развития, специфики  
религиозных, культурных, языковых, миграционных и других 
влияний многие нации и народы Беларуси имеют значительное 
хозяйственное и соответственно национальное сходство. Однако 
каждой национальности свойственны свои, отличные от других 
особенности. Национальный характер — исторически сложившаяся 
совокупность устойчивых психологических черт представителей 
той или иной этнической группы, определяющих привычную манеру 
их поведения и типичный образ действий и проявляющихся  
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в их отношении к социально-бытовой среде, окружающему миру, 
своей и другим этническим общностям. Характер народа — 
не сумма характеров отдельных его представителей, а фиксация 
типических черт, которые присутствуют в разной степени  
и в разных сочетаниях у значительного числа индивидов [1; 4—7]. 

Как отмечается в разных литературных источниках самобытность 
и своеобразная психология разных народов — это результат многове-
кового развития [4—8]. Так, много раз приходилось браться белорус-
скому народу за оружие, чтобы отразить набеги врагов. И после каж-
дого нашествия начинал он строить свою жизнь заново — поднимаясь 
из разрухи, возрождая свой народ из пепла. По этой причине упорство 
является одной из наиболее характерных черт белорусов. А сложные 
климатические и природные условия Китайской Народной Республики, 
особенно необходимость строительства ирригационных сооружений 
для защиты и стихийных бедствий, по числу которых страна занимает 
одно из первых мест в мире, а также связанная с этим необходимость 
тяжелого труда, обусловили исключительную роль, которую всегда 
играла в стране община и коллективный труд. В результате у китай-
цев сформировались и всегда ярко проявляются такие национально-
психологические качества, как жесткая дисциплина, высокая степень 
зависимости индивида от группы, специфическая сплоченность  
на основе четкого распределения ролей, высокая степень доверия  
к мнению группы, а также особый характер сочувствия и сопережи-
вания, проявляющийся в межличностных отношениях [4; 5]. 

Кроме этого, на формирование и функционирование психологии 
белорусского народа, как и большинства славянских народов, оказало  
и оказывает православие, которое исповедует большинство представи-
телей страны. Так, в психологию белорусов вошли и постоянно прояв-
ляются такие качества, как любовь и сострадание, жертвенность и от-
ветственность, солидарность и взаимная выручка, стойкость в страда-
ниях и отсутствие жесткой регламентации поведения человека [1; 7; 8]. 
Следует отметить, что китайцы широко известны как малоприхотли-
вые люди. Испокон веков они довольствовались тем, что имели, стара-
ясь добыть минимум для пропитания в условиях тяжелой борьбы за  
существование. Оказала свое влияние на национально-психологические 
особенности данного народа конфуцианская идеология, ориентиро-
вавшая сознание людей не на загробную жизнь, а на довольство мини-
мумом в условиях повседневной реальности. Она учила их видеть  
социальный идеал не в удовлетворении все новых потребностей,  
а в достижении счастья с тем, что есть. Поэтому китайцы привыкли 
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считать, что счастье зависит не от внешних обстоятельств, а от них 
самих. В результате неприхотливость, умеренность, приспособляемость, 
умение наслаждаться жизнью, довольство малым стали целым ком-
плексом взаимосвязанных черт их национального характера [4; 5].  

В многонациональные коллективы белорусы вносят честность, 
порядочность, совестливость, ответственное отношение к межлич-
ностным контактам и сознательную приверженность к порядку.  
Их отличает высокая степень терпеливости в общении и взаимодей-
ствии с другими людьми, доброжелательное, но строгое и требова-
тельное отношение к ним. Белорусы ценят в человеке, прежде всего 
его личностные качества, а фактор этнической принадлежности для 
них не имеет особого значения. Высокое чувство национальной гор-
дости никогда не позволяет белорусам пройти мило несправедливо-
сти, унижения человека и глумления над его достоинством [7; 8].  
Китайцы в свою очередь достаточно сдержаны и терпеливы в отно-
шениях с представителями других этнических общностей. В целом  
в общении китайцам присуща черта, которую можно назвать порази-
тельной вежливостью. Она не является простой формальностью, 
внешней формой поведения. Для общения китайцев характерна преду-
предительность, умение поставить себя на место другого и скромность, 
соединенная со старанием всячески угодить собеседнику [4; 5; 7]. 

Белорусы свои профессиональные обязанности выполняют 
ревностно, по этой причине могут вступать в конфликт с теми, 
кто работает недобросовестно и пытается переложить ответ-
ственность на чужие плечи. Особо следует отметить любовь  
белорусов к технике. Они быстро и уверенно осваивают слож-
нейшие трудовые специальности, проявляют разумную инициа-
тиву в любом деле, смело берут на себя ответственность, если 
этого требует обстановка, и всегда доводят начатое до конца.  
Занимая руководящие посты, белорусы к выполнению своих  
обязанностей подходят очень ответственно, проявляют ровную  
и равную требовательность к подчиненным, заботятся о них. 
Представителей этого народа отличает терпеливость в обучении 
и воспитании своих подчиненных других национальностей [1; 5; 
7; 8]. Китайцы — энергичные, предприимчивые люди, стремящиеся 
в любых условиях достичь поставленной цели. Никакой вид дея-
тельности не оскорбляет и не угнетает китайцев, в каждом из них 
они способны добиваться высоких результатов [4; 5]. 

Заключение. Нами было установлено, что представителям 
двух народов свойственны: ответственность, дисциплинирован-
ность, выносливость, неприхотливость и приспособляемость  
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в любых условиях, выдержка и упорство, способность сочувство-
вать и сопереживать, высокая степень трудолюбия, сплоченность 
и дисциплинированность и т. д. Эти сходства могут быть след-
ствием, как отмечалось выше, многочисленных миграций, меж-
этнических и межрасовых брачных связей и других влияний. 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ БАРЬЕРЫ МЕЖКУЛЬТУРНОЙ 
КОММУНИКАЦИИ БЕЛОРУССКИХ И КИТАЙСКИХ 
СТУДЕНТОВ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

 

Введение. Студенты всех специальностей вне зависимости  
от национальных особенностей при поступлении в учреждения 
высшего образования сталкиваются с проблемами социально-
психологической адаптации. Студентам-первокурсникам необходимо 
выстроить новую модель собственного поведения и взаимодействия 
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