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ЭКОТУРИСТИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ 
ЗАПОВЕДНЫХ ТЕРРИТОРЫЙ УКРАИНЫ

Рассмотрены  подходы  и  принципы  организации  экологического  туризма.  Оценен 
экотуристический  рекреационный  потенциал  заповедных  территорий  Украины.  Выявлены 
территориальные  особенности  дифференциации  рекреационных  ресурсов  заповедных 
территорий и объектов в расчете на душу населения. Проведена типология административных 
областей по этому показателю.

The approaches and principles of ecotourism are described. The ecotourism and recreational 
potential of the protected areas in Ukraine is estimated. The territorial features of the differentiation 
degree to recreational resources, protected areas and sites in per capita terms are identified. Typology 
of administrative regions according to this indicator is presented. 

Малая  численность  объектов  экологического  туризма  обусловлена 
спецификой развития заповедного дела в Украине, где основное внимание 
уделялось  заповедному  и  заказному  ограничению  режима  природо-
пользования  путем  формирования  заповедников  и  заказников.  Необхо-
димость  создания  природных  национальных  парков  стала  очевидной  в 
1970-е годы в связи с резким ростом краткосрочных миграций городского 
населения  в  районы  с  малоизмененной  природой.  С  ростом  количества 
личных автомобилей резко возросла как численность рекреантов в выход-
ные дни, так и дальность их рекреационных поездок, которые по протяжен-
ности составили 50—60 км в 1960-е годы, 150—200 км — в 1980-е годы, до 
250—500 км — в наше время. При этом значительная часть отдыхающих 
направляется  к  объектам  заповедного  или  заказного  статуса  охраны,  в 
связи с чем возникает необходимость регуляции потоков отдыхающих, ан-
тропогенных  нагрузок  на  отдельные природные объекты,  регламентации 
пространственного и временного использования данных объектов в соот-
ветствии с нормами допустимых нагрузок и фактического состояния самих 
объектов. Развитие индустрии отдыха для территории Украины с высокой 
плотностью  населения,  значительной  освоенности  территорий,  низкой 
лесистости предусматривает потребности в новых рекреационных площа-
дях,  их  рациональном  использовании  и  регулировании  рекреационных 
потоков. 

Сохранение  природного  разнообразия  согласно  Концепции  устойчи-
вого развития Украины, рассматривается как естественная основа сбалан-
сированного развития государства. Экологический туризм, который осуще-
ствляется  преимущественно  на  территориях  заповедного  фонда,  может 
стать образцом сбалансированного использования природных рекреации-
онных ресурсов, что является одним из принципов устойчивого развития 
хозяйственного комплекса. 

Стратегическая  цель  экотуризма  —  лимитированная  потребностями 
сохранения окружающей среды рекреационная деятельность (путешествия, 
экологические экскурсии, экообразование и т.п.). 

Экологический туризм — это познавательный вид туризма, сосредото-
ченный на природных территориях, предусматривающий занятия различ-
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ными формами активной рекреации в природных ландшафтах без причине-
ния вреда окружающей среде. Он предусматривает организацию путешест-
вий в места нетронутой природы, не ведущих к нарушению целостности 
экосистем,  с  целью  формирования  представления  о  природных  и  куль-
турно-этнографических особенностях этой территории, что создает такие 
экономические  условия,  когда  охрана  природы  становится  выгодной 
местному населению. 

Экологический туризм может включать активные (пешие, велосипед-
ные,  конные),  фаунистические  и  флористические,  культурологические  и 
этнографические поездки. 

Успех развития экологического туризма зависит от качества  окружа-
ющей среды, поскольку туристами ценится именно девственность приро-
ды. Экологический фактор превращается в экономическую категорию: под-
держка окружающей среды в надлежащем состоянии экономически выгод-
на и является залогом успешного функционирования объектов экотуризма. 

Идеальными территориями для развития экотуризма в Украине высту-
пают  биосферные  заповедники,  природные  национальные  парки,  регио-
нальные  ландшафтные  парки,  заказники,  а  также  ботанические  сады, 
дендрологические парки, зоологические парки, усадебные парки.

По состоянию на 2010 год в Украине функционировало 4 биосферных 
заповедника,  47  природных  национальных  парков,  60  региональных 
ландшафтных парков. Общая площадь заповедных объектов рекреацион-
ного назначения с учетом заказников в Украине составляет около 3,3 млн 
га.  Если  учесть,  что  в  большинстве  этих  заведений  под  рекреационное 
использование приходится не больше 50% территории, в связи с преобла-
данием  их  природоохранных  функций  над  рекреационными,  то  рекреа-
ционный потенциал заповедных территорий составляет около 1,6 млн га. В 
среднем уровень обеспеченности рекреационными ресурсами заповедных 
территорий рядового жителя составляет 0,0476 га / чел или 476 м2. 

В  территориальном  аспекте  наблюдаются  существенные  отличия  в 
обеспеченности рекреационными ресурсами заповедных объектов. Анали-
зируя  показатель  обеспеченности  рекреационными  ресурсами  рядовых 
граждан  можно  выделить  5  типологических  групп  административных 
областей. 

Наилучшая  обеспеченность заповедными  объектами  рекреационного 
назначения  — у  Черниговской,  Волынской,  Херсонской  и  Хмельницкой 
областях  с  показателями  обеспеченности  рекреационными  ресурсами 
заповедных территорий не ниже 1200 м2 / чел (табл. 1). 

Относительно  хорошо  обеспечены  рекреационными  ресурсами  Сум-
ская, Ровенская, Черновицкая, Ивано-Франковская, Тернопольская, Закар-
патская области с показателем обеспеченности рекреационными ресурсами 
от 1200 до 700 м2 / чел.
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Третью типологическую группу областей с показателями близкими до 
среднестатистического по Украине (400—700 м2 / чел.) составляют Полтав-
ская, Житомирская, Запорожская, Черкасская и Николаевская области.

Четвертую  типологическую  группу  составляют  АР  Крым,  Одесская, 
Львовская,  Винницкая,  Луганская,  Кировоградская,  Харковская,  Днепро-
петровская  и  Донецкая  области  с  показателем  обеспеченности  рекреа-
ционными ресурсами заповедных территорий (400—100 м2 / чел).

Пятую типологическую группу с наихудшим показателем обеспечен-
ности  рекреационными  ресурсами  заповедных  территорий  представляет 
Киевская область и г. Киев (Менее 100 м2 / чел).

Анализ этого показателя, в разрезе административных областей пока-
зал, что только в Житомирской области отсутствуют основные заповедные 
категории рекреационного назначения (биосферные заповедники, природ-
ные национальные парки, региональные ландшафтные парки), что тормо-
зит развитие рекреационной деятельности и экотуризма. Отсутствуют на-
циональные  природные  парки  в  Днепропетровской  и  Кировоградской 
областях. В Волынской и Херсонской областях в структуре территорий и 
объектов  природно-заповедного  фонда  отсутствуют  региональные  ланд-
шафтные  парки.  Это  свидетельствует  о  недостаточном  уровне  развития 
полифункциональных  заповедно-рекреационных  территорий  с  наличием 
высоких потенциальных природно-рекреационных ресурсов. 

Таблица  1 —  Обеспеченность  рекреационными  ресурсами  заповедных 
территорий

Администрати
вные единицы

Биосферные 
заповедники, 

национальные 
природные парки

Региональные 
ландшафтные 

парки

Заказники Другие 
категори

и 
заповедн

ых 
территор

ий, га

Кол-во 
населен., 
тыс. чел.

Обеспеченнос
ть 

рекреационн
ыми 

ресурсами 
заповедных 
территорий

Кол-во Площадь, 
га

Кол-
во

Площадь
, га

Кол-
во

Площадь
, га

Винницкая 1 20203 6 22239 112 22279 1697 1720 0,0263
Волынская 3 121668 - 215 97730 703 1045 0,1524
Днепропетр
овская

- - 1 4918 66 39556 1026 3476 0,0123

Донецкая 2 61310 6 13748 49 12272 705 4672 0,0108
Житомирска
я

- - - - 138 74760 557 1345 0,0560

Закарпатска
я

1+3 53630
+85965

1 10330 60 17786 1255 1249 0,0752

Запорожская 2 94913 1 1025 210 52615 1375 1877 0,0543
Ивано-
Франковска
я

5 120340 3 38417 58 30692 1427 1394 0,0800

Киевская  + 
Киев

2+1 17207+4
526

2+
4

5156+
2652

63+
16

12897+
5134

1359+2
560

4445 0,0082

Кировоградс - - 1 17531 83 15337 597 1084 0,0228
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кая
АР 
Крым+Севас
тополь

1 10900 5 23395 29+
4

41117+
25690

4883+4
49

2373 0,0376

Луганская 1 7007 1 14011 50 45974 4236 2440 0,0249
Львовская 3 57957 4 47379 40 30725 3350 2588 0,0335
Николаевска
я

1+2 2741+41
361

4 36632 47 11256 451 1230 0,0423

Одесская 1+2 51548
+49176

2 15320 36 22924 1701 2416 0,0342

Полтавская 2 21360 3 40255 170 76922 2520 1573 0,0701
Ровенская 1 5448 3 58708 125 70624 1024 1161 0,0893
Сумская 2 39575 1 98858 95 35056 803 1244 0,0845
Тернопольск
ая

2 17781 3 32021 115 61214 1635 1120 0,0783

Харьковская 3 22690 4 12508 167 37801 978 2848 0,0198
Херсонская 2+3 139821

+75420
- - 20 61380 382 1138 0,1488

Хмельницка
я

1 261316 1 16915 157 37454 2351 1388 0,1289

Черкасская 2 44823 1 5563 208 39516 2954 1357 0,0498
Черновицка
я

3 24491 2 36473 57 44137 1111 912 0,0830

Черниговска
я

3 55537 1 78754 440 113439 1448 1188 0,1532

Всего 51 1508669 60 63280
8

283
0

113628
7

43537 47280 0,0476

Анализируя  уровень  обеспеченности  рекреационными  ресурсами 
заповедных  территорий  административных  единиц  Украины  можно 
сделать  вывод  об  относительно  низких  темпах  развития 
полифункциональных заповедных территорий: биосферных заповедников, 
национальных  природных  парках,  региональных  ландшафтных  парках  в 
областях  с  потенциально высоким уровнем обеспеченности  природными 
рекреационными  ресурсами  —  АР  Крым,  Житомирская,  Киевская, 
Винницкая,  Одесская,  Львовская,  Николаевская  и  Запорожская  области. 
Индустриально  развитые  регионы  Украины  должны  сделать  ставку  на 
развитие  региональных  ландшафтных  парков,  которые  могут  быть 
расположены  на  рекреационных  территориях  вблизи  индустриальных 
центров,  что  способствует  активизации  туристической  рекреационной 
деятельности  в  пределах  этих  объектов.  Положительным  примеров 
успешного  развития  сети  региональных  ландшафтных  парков  может 
служить Донецкая область (шесть на площади 13748 га). В это же время в 
Запорожской,  Днепропетровской,  Луганской  областях  создано  всего  три 
региональных ландшафтных парков на площади около 20000. По одному 
региональному ландшафтному парку небольшой площади представлено в 
Закарпатской, Кировоградской, Черкасской областях.

116

Ре
по
зи
то
ри
й Б
ар
ГУ



Отличие  в  37  раз  между  наиболее  обеспеченной  и  наименее 
обеспеченными  рекреационными  ресурсами  заповедных  территорий 
областей  Украины  свидетельствует  неадекватные  уровни  развития 
заповедных  объектов  рекреационного  назначения  в  регионах  Украины. 
Особенно  низкие  показатели  развития  заповедных  объектов 
рекреационного  назначения  характерные  для  Кировоградской, 
Днепропетровской,  Киевской,  Винницкой,  Житомирской,  Черкасской, 
Николаевской,  Черниговской областей.  При планировании развития сети 
национальных  природных  и  региональных  ландшафтных  парков 
первоочередной задачей является создание этих категорий заповедания в 
вышеуказанных  административных  областях.  Это  обстоятельство 
необходимо учесть при разработке и проектировании схем формирования и 
развития  региональных  и  национальной  экосетей,  завершающий  этап 
создания которых начинается в 2007 году. 

Рисунок 1 — Обеспеченность рекреационными ресурсами заповедных 
территорий

Программой  формирования  национальной  экосети  предусмотрено 
создание  пяти  биосферных  заповедников  и  около  тридцати  природных 
национальных парков, что существенно расширит рекреационные ресурсы 
заповедных  территорий  Украины.  Создание  региональных  ландшафтных 
парков является прерогативой местных органов власти, а потому особых 
препятствий в реализации этой задачи не существует.

В. П. Шалаев 
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