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ФОРМИРОВАНИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА СРЕДСТВАМИЗАГАДОК 

 

В статье рассматриваются научно-методические условия использования 

загадок как средства формирования экологических представлений у детей 

старшего дошкольного возраста, описывается содержание формирующего 

этап экспериментальной работы. 
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FORMATION OF ECOLOGICAL NOTIONS BY USING RIDDLES  

WITH PRESCHOOL CHILDREN  

 

This article discusses the scientific-methodical conditions of use riddles as a 

means of building environmental perceptions in children under school age, describes 

the content of the formative stage of experimental work.  
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Современное общество ставит задачу формирования экологически 

ориентированной личности и разработке путей и средств проведения данной 

работы уже в период дошкольного детства. 

Одним из средств формирования экологических представлений у 

дошкольников может стать использование загадок,  

С.И. Ожегов в «Словаре русского языка» толкует смысл слова «загадка» 

так: «Изображение или выражение, нуждающееся в разгадке». 1) Загадка – 

нечто необъяснимое, непонятное; 2) загадка – изображение или выражение, 

нуждающееся в разгадке, истолковании [3. с. 166]. 

В. П. Аникин писал: «Определяя загадку по существу её жизненного 

назначения, по её смыслу, можно сказать, что загадка – это поэтическое 

замысловатое описание какого-либо предмета или явления, сделанное с целью 

испытать сообразительность человека, раскрыть ему глаза на поэтическую 

красоту и богатство предметно-вещественного мира» [1. с. 15]. 

Из этого следует вывод: загадка – это жанр народного поэтического 

творчества; иносказательное поэтическое описание какого-либо предмета или 

явления, испытывающее сообразительность отгадывающего. 

Все загадки можно разделить на группы в зависимости от указанных 

признаков предмета или явления. По разным источникам выделяют несколько 

классификаций загадок и их видов. Самая распространенная, представленная в 

пособии Ю. Г. Круглова, приведена ниже [2, с. 21-24]. 

1. Загадки, в которых дается описание предмета или явления путем

перечисления различных его признаков, например: 

Кафтан на мне зеленый, а сердце как кумач. 

На вкус, как сахар, сладок, а сам похож на мяч. (Арбуз). 

Эта загадка основана на трех признаках, свойственных арбузу (цвет, вкус, 

форма). Решение загадок подобного вида основано на анализе (выделение всех 

признаков) и синтезе (объединение их в единое целое). 

2. Загадки, где описание предполагает краткую характеристику предмета

или явления (по одному-двум признакам восстановить целостный образ). 

Например: 

Под ногой шуршат, шуршат. 

Скоро будет голый сад. (Листья). 

Чтобы решить подобные загадки, необходимо выделить отмеченный 

признак, связать его по ассоциации с другими, не названными в загадке. 

3. В загадку включено отрицательное сравнение. Например:

Есть панцирь, а не черепаха, живет на ветке, а не птаха. (Орех). 
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Не конь, а бежит, не лес, а шумит. (Река). 

Отгадывание таких загадок представляет собой доказательство от 

противного: отгадывающий должен поочередно сопоставлять разные, и в то же 

время в чем-то сходные предметы, явления, выделять в них сходные признаки, 

группировать их по-новому, в другом сочетании. 

4. Загадки, в описании которых использованы метафоры. Например: 

Рукавом взмахнул – деревья пригнул. (Ветер). 

Разгадывание этих загадок предусматривает расшифровку метафоры. Для 

этого необходимо сопоставить, сравнить предметы или явления из разных, 

часто очень далеких областей, увидеть в них черты сходства, отнести к одной 

смысловой категории. 

5. Загадки, в которых представлено описание не самого предмета 

(явления), а буквенного (слогового) состава слова, его обозначающего. Этот 

тип загадок включает: 

а) Шарады – слова загадки, в которых несколько букв, слогов или частей 

слова выделены и описаны самостоятельно. По описаниям нужно разгадать 

целое слово; например: 

Мой первый слог – предлог, и во втором мы проживем все лето, 

А целое от нас и вас давно уж ждет ответа. (Задача). 

б) Метаграммы – загадки, в которых из загаданного слова путем замены 

одной буквы другой получается новое слово; например: 

С «Ч» – над морем я летаю, 

С «Г» – в машинах я бываю. (Чайка – Гайка). 

в) Анаграммы – это слова, получающиеся из других слов при обратном 

чтении (кот – ток) или при перестановке слогов и букв (сосна – насос); 

например: 

Легко дыша в моей тени, меня ты летом часто хвалишь, 

Но буквы переставь мои и целый лес ты мною свалишь. (Липа – пила). 

г) Логогрифы – слова-загадки, меняющие свое значение при отнимании 

или прибавлении букв (гроза – роза); например: 

Известное я блюдо, когда прибавишь «М», 

Летать, жужжать я буду, надоедая всем. (Уха – муха). 

6. «Загадки – складки». 

Эти загадки легко разгадываются, так как ответ напрашивается сам собой 

в рифму. Такие загадки подготавливают детей к восприятию более сложных 

загадок. Например: 

Тучки в небе побежали, я раскрою зонтик, 
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Дружно капли заплясали. Это значит… (Дождик). 

В формировании экологических представлений о природе у детьми 

старшего дошкольного возраста можно использовать разнообразные виды 

загадок. 

Целью нашей экспериментальной работы было определение и апробация 

методических аспектов использования загадок в процессе формирования 

экологических представлений у детей старшего дошкольного возраста. Исходя 

из цели, нами были поставлены следующие задачи экспериментального 

исследования: 

1. Определить критерии оценки и показатели, уровни сформированности 

экологических представлений о природе у детей старшего дошкольного 

возраста. 

2. Выявить начальный уровень сформированности экологических 

представлений о природе у детей от 5 до 6 лет. 

3. Подобрать и апробировать содержание работы с детьми по 

формированию экологических представлений о природе у детей старшего 

дошкольного возраста с использованием загадок. 

4. Выявить эффективность формирования экологических представлений о 

природе у детей от 5 до 6 лет в условиях использования загадок. 

Целью формирующего этапа эксперимента стал подбор и апробация 

содержания работы с детьми по формированию экологических представлений о 

природе у детей от 5 до 6 лет с использованием загадок. 

 В процессе работы на формирующем этапе исследования мы решали 

следующие задачи: 

– подбор загадок экологического содержания для включения их в процесс 

формирования экологических представлений о природе у детей 

экспериментальной группы; 

– определение форм и методов организации работы по формированию 

экологических представлений о природе; 

– апробация данной работы с детьми от 5 до 6 лет. 

При проведении работы мы придерживались следующих педагогических 

условий: 

– системность проведения работы; 

– учет индивидуальных особенностей дошкольников; 

– проведение работы в процессе занятий и в нерегламентированной 

деятельности; 
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– создание условий для творческого развития ребенка в процессе 

экологического воспитания. 

Принцип системности проведения работы заключался в постоянном и 

планомерном проведении работы по включению загадок в процесс 

экологического воспитания детей экспериментальной группы. Так, был 

подобран комплекс загадок о природе, ее объектах и организмах, явлениях, 

которые предлагались детям ежедневно. 

Подбирая загадки, мы руководствовались имеющимся у детей уровнем 

знаний, то есть подбирали те из них, которые по содержанию доступны детям 

данного возраста. Принцип учета возрастных особенностей реализовывался в 

подборе методов работы, наиболее близких детям дошкольного возраста. 

Поскольку ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте является игра, 

мы посчитали целесообразным включить в нашу работу дидактические игры 

экологического содержания, во время проведения которых также применялись 

загадки. 

Принцип проведения работы в процессе занятий и в 

нерегламентированной деятельности претворялся в жизнь путем применения 

загадок в разных видах деятельности. Так, загадки включались в каждое 

занятие образовательной области «Ребенок и природа», которое проходило во 

время формирующего этапа исследования. Также загадки использовались при 

проведении с детьми наблюдений за природой во время прогулок, наблюдений 

за объектами природы в уголке природы в группе учреждения дошкольного 

образования, во время труда в природе, а также в процессе свободных игр 

детей. 

Принцип создания условий для творческого развития ребенка заключался 

в предложении к детям самим придумывать загадки экологического 

содержания. Следует отметить, что данное предложение нашло крайне 

эмоциональный отклик: дети предлагали свои варианты загадок о животных и 

растениях. Данная работа проводилась с детьми на протяжении 6 недель, с 17 

сентября по 26 октября 2018 года.  

Таким образом, на протяжении 6 недель с детьми старшего дошкольного 

возраста из экспериментальной группы проводилась работа по формированию 

экологических представлений о природе с использованием загадок. Данная 

работа основывалась на принципах системности, учета возрастных 

особенностей, проведения работы в процессе занятий и в 

нерегламентированной деятельности и создание условий для творческого 

развития ребенка в процессе экологического воспитания. 
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казахских традиций в процесс духовно-нравственного воспитания детей в 

дошкольном возрасте. 

Ключевые слова: нравственные качества, нравственность, духовно-

нравственное образование. 
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SPIRITUAL WEALTH IS THE BASIS OF MORALITY 

 

The article deals with the problem of moral education of the younger 

generation. Great attention is paid to the inclusion of Kazakh folk traditions in the 

process of spiritual and moral education of children in preschool age. 

Key words: moral qualities, morality, spiritual and moral education. 

 

Все нравственные качества человека закладываются в стенах детского 

сада, поэтому наша основная цель – обратить внимание на воспитание 

молодежи, которая является основой нашей страны. В связи с этим, воспитание 

в детском саду требует дополнения национальными принципами.  
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