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УДК 371.13.:374 
 
Н. М. Плескацевич 
БарГУ, Барановичи 
О. Н. Поплавская 
Ясли-сад № 2, Барановичи 

УСЛОВИЯ И ЭТАПЫ ПРОЦЕССА САМООБРАЗОВАНИЯ ПЕДАГОГА 
УЧРЕЖДЕНИЯ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Введение. Самообразование («образование через всю жизнь»), обеспечивая поступательное 
развитие творческого потенциала личности, выполняет ведущую роль в продолжении самостоятель-
ной учебной деятельности в последипломный период. 

Социальные трансформации, обусловленные переходом к информационному обществу, актуа-
лизируют проблему становления новой парадигмы образования, характеризующейся смещением ак-
центов в профессиональном становлении воспитателя дошкольного образования на самообразова-
тельную, придавая ей целостный и восходящий характер [3]. 

Основная часть. Экспериментальная проверка эффективности самообразования, выполненная  
в государственном учреждении дошкольного образования «Ясли-сад № 2 г. Барановичи» (далее — УДО), 
была направлена на решение таких задач, как стимулирование мотивации педагогов как потребности  
в профессиональном саморазвитии; актуализирование рефлексивной позиции педагогов к целям и ценно-
стям профессионально-личностного развития в собственном профессиональном становлении.  

В ходе педагогического эксперимента были выявлены условия оптимизации самообразования 
воспитателя дошкольного образования [2]: реализация научно-методического сопровождения этапов 
самообразования, которое включает диагностику и самодиагностику достижений и профессиональных 
трудностей воспитателя дошкольного образования; осознанный выбор форм, методов и средств 
самообразования; составление и корректировку индивидуального плана самообразования на перспективу; 
приобретение педагогом нового продуктивного опыта самообразования. 

Второе условие — внедрение информационных компьютерных технологий, способствующих 
оптимизации самообразования педагога, направленных на развитие его профессионально-личностного 
потенциала, формирование потребностей в самоактуализации и самореализации. 

Третье условие — анализ результатов самообразования с помощью критериально-оценочного 
аппарата, позволяющего выявить уровень самообразования воспитателя дошкольного образования. 
Организация самообразовательной деятельности воспитателей в условиях работы в УДО осуществля-
лась в соответствии с направлениями, включая следующие этапы: 

– диагностический (изучение и анализ личностно-профессионального развития педагогов, их 
затруднений в профессиональном становлении и личностном развитии); 

– организационно-практический (активное овладение системой профессионально-педагогиче-
ских знаний, умений и навыков, развитием креативности; обеспечение личной включённости каждого 
воспитателя дошкольного образования на основе внутренней положительной мотивации в самообра-
зовательную деятельность); 

– индивидуально-творческий (формирование индивидуального опыта самообразолвательной 
творческой деятельности воспитателя дошкольного образования; включение педагогов в поисковую 
творческую деятельность); 

– аналитико-оценочный (педагогическая рефлексия содержания и технологии самообра-
зовательной деятельности и её результатов). 

Рассматривая процесс организации и осуществления самообразования с учётом выделенных 
педагогических условий оптимизации самообразовательной деятельности, приведём в качестве при-
мера результаты анкетирования на первом (диагностическом) этапе, который ориентирует педагогов 
на самопознание и рефлексию. Проведённая на данном этапе диагностика исходного уровня развития 
самообразовательной деятельности педагогов позволяет прогнозировать, моделировать и проектиро-
вать процессы её организации в реальной ситуации. Выявление способности педагогов эксперимен-
тальной группы к саморазвитию осуществлялось с помощью анкеты самооценки в баллах от одного до 
пяти [1]. О том, что воспитатели способны к саморазвитию, свидетельствуют такие показатели, как 
анализ собственного опыта (4,3 балла); стремление изучить себя (4,2 балла); способность управлять 
своим профессиональным развитием (4 балла) (таблица 1). 

Результаты проведённого исследования не исчерпывают раскрытие рассматриваемой проблемы — 
они позволяют определить направление её дальнейшей разработки.  

Заключение. Самообразование воспитателя дошкольного образования в УДО как самостоя-
тельное явление современной педагогической науки исследовано достаточно широко. Однако про-
блема оптимизации самообразования воспитателя дошкольного образования до сих пор не нашла пол-
ного и всестороннего раскрытия.  
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Т а б л и ц а 1 — Результаты анкетирования по выявлению способности педагогов к саморазвитию 
 

Утверждение 
Баллы  

(среднее значение) 

Я стремлюсь изучить себя 4,2 

Я оставляю время для развития, как бы ни был занят работой и домашними делами 3,3 

Препятствия стимулируют мою активность 3,3 

Я ищу обратную связь, так как это помогает мне узнать и оценить себя 3,3 

Я рефлексирую свою деятельность, выделяю для этого время 2,3 

Я анализирую свои чувства и опыт 4,3 

Я много читаю 3,9 

Я активно дискутирую по интересующим меня вопросам 2,4 

Я верю в свои возможности 3,8 

Я стремлюсь быть более открытым человеком 3,9 

Я осознаю то влияние, которое оказывают на меня окружающие люди 3,9 

Я управляю своим профессиональным развитием и получаю положительные результаты 4,0 

Возрастающая ответственность не пугает меня 3,7 

Я положительно отнёсся бы к продвижению по службе 2,9 

Я получаю удовольствие от освоения нового 4,3 

 
 
Самообразование воспитателя дошкольного образования эффективно, если носит системный характер, 

побуждает к саморазвитию, формирует рефлексивные способности и педагогическую компетентность. Эф-
фективность самообразования зависит от педагогически обоснованной мотивации, целеполагания, устойчи-
вости побуждений, обеспечивающих переход от репродуктивной деятельности к творческой.  
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УСИЛЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ 
К РАЗВИТИЮ РЕЧИ ДОШКОЛЬНИКОВ 

Введение. Субъектность образования может быть рассмотрена как важнейший педагогический 
принцип, отражающий современные тенденции в построении и функционировании системы образова-
ния [5, с. 276]. Субъектность важна и для подготовки будущего педагога дошкольного образования, 
что подразумевает осмысленность студентом учения. Известно, что сознательность учения возможна 
при наличии познавательной самостоятельности. Т. И. Шамова характеризует таковую как одно из 
ведущих качеств личности, которое проявляется в направленности и устойчивости познавательных 
интересов, стремлении к эффективному овладению знаниями и способами деятельности, в мобилиза-
ции волевых усилий на достижение учебно-познавательной цели [6]. 

Содержание педагогического образования в учреждении высшего образования — явление 
сложное и многоаспектное, в полном объёме это относится и к подготовке воспитателей детских са-
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