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ВОЛОНТЕРСКОЕ ДВИЖЕНИЕ СРЕДИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 
 

Введение. Волонтерское движение широко распространено во многих странах и представляет собой со-
циальный феномен, обусловленный естественной потребностью помочь людям, оказавшимся в трудной жиз-
ненной ситуации, объединить свои усилия с ними в создании условий для их полноправного и эффективного 
участия в жизни общества [1, с. 64]. 

Волонтерство как идея социального служения имеет глубокие корни. История человечества не знает та-
кого общества, которому были бы чужды идеи добровольной и безвозмездной помощи. В любую эпоху суще-
ствовали люди, бескорыстно помогающие тем, кто оказался в беде. 

Основная часть. Термин «волонтер» произошел от французского слова volontaire, которое в свою оче-
редь происходит от латинского voluntarius, что обозначает «добровольный, действующий по своей воле». Так  
в XVIII—XIX веках назывались люди, добровольно поступившие на военную службу во времена Великой фран-
цузской революции. Во многих странах Европы (Великобритания, Австро-Венгрия, Италия и т. д.) до введения 
всеобщей воинской повинности волонтерство было единственным способом комплектования войск [2, c. 4].  

Во второй половине XX века данный термин приобрел новое значение. После Первой мировой войны во 
Франции волонтерами стали называть молодых людей, которые на добровольной основе восстанавливали раз-
рушенные фермы в местах ожесточенных боев. С тех пор волонтерство успело набрать размах и популярность 
всемирного масштаба. 

Пропагандируемые сторонниками этого движения идеи солидарности, безвозмездности, равенства и от-
каза от насилия очень быстро стали популярными как среди молодежи, так и людей самого разного возраста. 
Постепенно стало возникать и реализовываться все больше и больше волонтерских программ.  

Отметим, что 14 сентября 1990 года в Париже на ХI Всемирной конференции Международной ассоциа-
ции добровольческих усилий была принята Всеобщая декларация волонтеров, в которой обозначены смысл  
и цели, основные принципы волонтерского движения [3, c. 5]. 

Сегодня волонтерские организации функционируют в 80 странах мира. Они особенно популярны в таких 
странах, как США, Англия, Германия, Испания, Франция, Финляндия и Швейцария. В волонтерском движении 
участвуют студенты, преподаватели университетов, люди самых разных профессий — вполне благополучные  
и респектабельные, но предпочитающие проводить свой отпуск в активном созидании. Волонтерские лагеря бы-
вают самого разного характера: экологические (расчистка лесов, полей и рек, посадка деревьев), археологиче-
ские, реставрационные, ремонтные, сельскохозяйственные (работа на фермах и в полях, помощь в организации 
фермерских фестивалей), социальные (работа с детьми, уход за больными и инвалидами) и другие [4, c. 100]. 

В нашей стране волонтерское движение появилось около 15 лет назад, однако считается, что благотвори-
тельность на территории Беларуси существует гораздо более продолжительное время и связана, прежде всего,  
с деятельностью Красного Креста. Началом волонтерского движения в Беларуси принято считать 26 марта  
1872 года, когда в Минске было сформировано местное управление Российского общества попечения в рамках 
Российского общества попечения о раненых и больных воинах [5, с. 136].  

Сегодня волонтерство в Беларуси развивается очень динамично. В нашем обществе ощущается его острая 
необходимость. Обусловлено это в значительной степени нерешенностью таких социальных проблем, как рост 
доли пожилых людей, людей, имеющих серьезные проблемы со здоровьем (инвалидность), экологических про-
блем. В этой связи волонтерская деятельность становится одним из важных инструментов социализации населения.  

Студенты — наиболее ответственная и сознательная часть молодежи страны, ее интеллектуальная элита, 
охотно откликающаяся на призывы о помощи. Именно в студенческой среде следует развивать лучшие каче-
ства нации. Ввиду этого во многих университетах страны данное направление в воспитательной работе призна-
ется особенно значимым. Без преувеличения можно сказать, что любое учреждение высшего образования Рес-
публики Беларусь имеет богатейшие традиции и опыт, на которые можно опереться при организации 
волонтерского движения в студенческой среде.  

Волонтерская деятельность студентов белорусских высших школ связана в основном с работой в направ-
лении здорового образа жизни, профилактики ВИЧ/СПИДа, зависимостей, охраны окружающей среды, помощи 
ветеранам войны и труда, пожилым, детям, людям с ограниченными возможностями [5, с. 137].  

Активно развивается волонтерское движение и в стенах Гродненского государственного университета 
имени Янки Купалы, где функционируют 22 волонтерских отряда. Нередко направление волонтерской деятель-
ности студентов совпадает с основным вектором их обучения, что дает возможность будущим специалистам 
применить полученные теоретические знания на практике. 

Каждый волонтерский отряд, как правило, специализируется на определенном виде деятельности. На не-
которых факультетах существует несколько отрядов, работающих в разных направлениях. 
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Так, на филологическом факультете уже несколько лет активно работают три волонтерских отряда: «Лингва», 
«Мы вместе 1», «Мы вместе 2».  

Отряд «Лингва» занимается безвозмездной образовательной деятельностью. Волонтеры преподают ан-
глийский язык пенсионерам в ГУ «Центр социального обслуживания населения Октябрьского района г. Гродно».  

Волонтеры отрядов «Мы вместе 1» и «Мы вместе 2» задействованы в уходе за детьми, имеющими проблемы 
со здоровьем. Студенты дважды в неделю посещают ГУЗ «Гродненский областной центр медицинской 
реабилитации детей-инвалидов и больных детей психоневрологического профиля». Волонтеры помогают персоналу 
центра в уходе за ребятами, организуют их досуг, проводят различные развлекательные мероприятия, различные 
акции. Так, традиционно в декабре силами волонтеров филологического факультета проводится рождественская 
акция «Дари себя без остатка». Организуется ярмарка, на которой студенты продают выпечку и предметы, 
сделанные своими руками, и проходит концерт. Собранные средства перечисляются на расчетный счет центра. 

Будучи активными участниками одного из указанных отрядов, мы можем с уверенностью заявить, что 
подобная деятельность крайне важна для гражданского становления студенчества, так как согласно Универ-
сальной декларации волонтерства, сформулированной в рамках международного конгресса в Амстердаме  
в 2001 году, именно «волонтерство является краеугольным камнем гражданского общества. Оно отражает  
и освещает наиболее возвышенные стремления человеческого рода, стремление к миру, к свободе, равенству 
возможностей, безопасности и справедливости для всех людей» [6, с. 3].  

Среди студентов нашего факультета наблюдается значительный интерес и положительное отношение к волон-
терской деятельности, что подтверждается результатами опроса, проведенного в социальной сети «ВКонтакте».  

В опросе приняли участие 266 молодых людей в возрасте от 17 до 24 лет. Так, 92% опрошенных по-
ложительно оценивают волонтерство и общественно полезную деятельность студентов на нашем факультете, 
6% занимают нейтральную позицию, 2% отрицательно относятся к волонтерству.  

Среди причин активного участия в волонтерской деятельности подавляющее большинство волонтеров-
участников опроса (97%) отметило желание приносить пользу людям и помогать нуждающимся. Лишь 3% 
опрошенных выразили корыстные намерения получить скидку за обучение. Остальные варианты «повысить 
рейтинг на распределении», «получить премию к стипендии», «участвую в делах отряда принудительно» 
отмечены не были. Полученные результаты подтверждают факт, что участвуют в волонтерской деятельности 
студенты филологического факультета исключительно добровольно и по своей собственной инициативе. 

Анализ результатов опроса также наметил вектор расширения работы наших отрядов. Отвечая на вопрос 
«Какой бы деятельностью Вам бы хотелось заниматься дополнительно?», ребята высказались за дальнейшее 
сотрудничество с центром реабилитации, а 26% респондентов указали заботу о бездомных животных. 

Заключение. Студенты филологического факультета Гродненского государственного университета имени 
Янки Купалы активно включаются в такую общественно значимую деятельность, как волонтерство, влияющую на 
нравственное становление молодежи. Волонтерская деятельность является способом сохранения и укрепления 
человеческих ценностей, способствует эмоциональному и познавательному развитию, совершенствует такие 
качества личности, как отзывчивость, сочувствие и сопереживание, помогает молодым людям проявить себя  
и реализовать свой потенциал [6, с. 46]. 
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