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МЕТОДИКА ОРГАНИЗАЦИИ  

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ  
ПО ТЕМЕ «ОПРЕДЕЛЁННЫЙ ИНТЕГРАЛ»  

С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИНФОРМАЦИОННЫХ  
ТЕХНОЛОГИЙ 

 
 

В условиях увеличения доли самостоя-
тельной работы в образовательном процессе 
проблема её организации является одной из 
актуальных в современной педагогике.  
В аспекте повышения эффективности само-
стоятельной работы студентов (СРС) акту-
альной становится задача осуществления 
принципиальной по организации и реализа-
ции самостоятельной работы студентов, 
сочетающей педагогические и современные 
информационные технологии. 

In the conditions of increase in a share 
of independent work in educational process 
the problem of its organization is one of 
actual in modern pedagogics. In aspect of 
increase of efficiency of independent work 
of students actual there is a problem of 
implementation of this work combining 
pedagogical and information technologies. 

 
 

 
Ключевые слова: самостоятельная работа студентов,  образовательные технологии, 

информационные технологии. 
Key words: independent work of students, educational technology, information technology. 
 
Введение. Рыночная экономика существенно повышает требования  

к качеству подготовки выпускников университетов. Специалист должен 
грамотно ставить задачи, находить метод решения, уметь выбрать 
нужный пакет компьютерных программ.  

Независимо от специализации и характера работы любой 
начинающий специалист должен обладать фундаментальными знаниями, 
профессиональными умениями и навыками деятельности своего профиля, 
опытом творческой и исследовательской деятельности по решению новых 
проблем, опытом социально-оценочной деятельности. Две последние 
составляющие образования формируются именно в процессе СРС. 

Самостоятельная работа студентов способствует углублению  
и расширению знаний; формированию интереса к познавательной 
деятельности; овладению приёмами процесса познания; развитию 
познавательных способностей. Именно поэтому она становится главным 
резервом повышения эффективности подготовки специалистов [1].  

В зависимости от места и времени проведения СРС, характера 
руководства ею со стороны преподавателя и способа контроля за её 
результатами она подразделяется на следующие виды:  

− самостоятельную работу во время основных аудиторных занятий 
(лекций, практических занятий);  
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− самостоятельную работу под контролем преподавателя в форме 
плановых консультаций, творческих контактов, зачётов и экзаменов;  

− внеаудиторную самостоятельную работу при выполнении 
студентом домашних заданий учебного и творческого характера [1].  

Конечно же, самостоятельность перечисленных выше видов работ 
достаточно условна, и в реальном образовательном процессе эти виды 
пересекаются друг с другом. Таким образом, структурно СРС можно 
разделить на две части: организуемая преподавателем и самостоятельная 
работа, которую студент организует по своему усмотрению, без 
непосредственного контроля со стороны преподавателя. 

В настоящее время на СРС отводится около половины запланированного 
на изучение предмета времени. Причём количество аудиторных часов, отво-
димых на математические дисциплины в технических учреждениях высшего 
образования, сокращается. Такое положение требует более эффективного 
проведения аудиторных занятий и организации самостоятельной работы сту-
дентов. Нужно искать такие формы и способы обучения, которые позволяли 
бы студентам усваивать в отведённое на изучение математики время необхо-
димый объём знаний и умений [2].  

Внедрение в обучение современных информационных технологий 
даёт возможность повысить качество обучения, обеспечить уровень моти-
вации студентов, эффективнее организовать самостоятельную работу, 
использовать индивидуальный подход в обучении [3]. Применение ком-
пьютерных технологий при организации самостоятельной работы способ-
ствует закреплению и углублению знаний, полученных на аудиторных 
занятиях, развивает творческий подход к решению задач, автоматизирует 
организацию самостоятельной работы, даёт возможность дистанционного 
обучения и контроля знаний. 

Главный недостаток в организации СРС — однообразие форм и видов 
её проведения. Чаще всего СРС осуществляется в традиционных формах 
(реферат, доклад, индивидуальные задания), а для наиболее способных 
студентов — подготовка материалов для студенческих конференций. 
Поэтому в современных условиях организации учебного процесса, когда 
до 50% учебного времени передаётся на самостоятельную работу, задачи 
совершенствования её содержания и методов становятся всё более 
актуальными.  

Объект исследования ― процесс организации самостоятельной 
работы студентов.  

Предмет исследования ― методика организации самостоятельной 
работы студентов с использованием информационных технологий.  

Цель исследования ― разработать методику организации контроли-
руемой самостоятельной работы студентов с использованием информаци-
онных технологий по теме «Определённый интеграл». 
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Методология исследования. На первом этапе создаётся сайт 
кафедры, на котором будут размещаться материалы для организации 
самостоятельной работы: материалы с лекциями, справочные материалы, 
решения типовых задач, индивидуальные задания для самостоятельного 
выполнения, тесты, тренинги и т. п.  

Для оптимальной организации СРС необходимо создание  
и использование учебно-методического комплекса, который должен 
включать: 1) конспекты лекций (справочный материал); 2) методические 
указания к решению типовых задач; 3) задачи для самостоятельного 
решения; 4) варианты контрольных работ или расчётных заданий; 
5) вопросы для самоконтроля.  

Важной формой обучения в рамках предлагаемой методики 
становится СРС, выполняемая дома за собственным компьютером или  
в компьютерном классе аудитории учреждения высшего образования. 
Самостоятельная работа студентов состоит из обычных домашних 
заданий и индивидуальных творческих заданий. На практических 
занятиях, работах студенты приглашаются преподавателем к проверке 
полученных результатов в домашнем задании с помощью компьютера,  
а все индивидуальные творческие задания связаны непосредственно  
с использованием компьютерной математической системы MathCAD  
и офисных программ MS Excel и MS PowerPoint. 

Всего в обучении интегральному исчислению студенты выполняют 
четыре самостоятельные работы по следующим темам: 

1. Понятие определённого интеграла. 
2. Приложения определённого интеграла: площадь фигуры, 

ограниченной линиями (в том числе заданными параметрическими 
уравнениями и в полярных координатах), объём тела вращения. 

3. Приложения определённого интеграла: вычисление статических 
моментов и координат центров тяжести плоских фигур. Вычисление 
моментов инерции. 

4. Несобственные интегралы. 
На первой самостоятельной работе «Понятие определённого интеграла» 

проводится серия опытов, показывающих, что в понятии определённого 
интеграла условия выбора точек  и способ разбиения отрезка [a, b] 
действительно произвольны [4]. Самостоятельная работа позволяет на 
практике обосновать определение интегральной суммы и определённого 
интеграла. Для самостоятельного изучения предлагаем студентам методы 
приближенного вычисления определённого интеграла (трапеций, 
прямоугольников, Симпсона). Каждый студент получает методические 
рекомендации по вычислению приближенного значения определённого 
интеграла на основе использования MathCAD или MS Excel одним из 
перечисленных выше методов и индивидуальное домашнее задание.  
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На второй и третьей самостоятельных работах на основе графических 
возможностей математического пакета MathCAD в изображении фигур 
проводятся работы с параметрическими заданными функциями  
и функциями, заданными в полярных координатах. Студентам необходимо 
вспомнить теоретические сведения для работы с геометрическими  
и физическими приложениями определённого интеграла. 

На четвёртой самостоятельной работе студент изучает сходимость 
несобственных интегралов. Студентам предлагается вычислить 
несобственные интегралы (или доказать их расходимость) 1-го и 2-го 
рода, пользуясь определением, и решить пример в среде пакета MathCAD.  

По каждой теме студент получает индивидуальные задания, требующие 
как непосредственных математических расчётов, а также и реализации  
в MathCAD или MS Excel. Предложены индивидуальные творческие задания 
по разработке презентаций по темам: «Определённый интеграл и его свойства», 
«Приложения определённого интеграла» и «Несобственные интегралы». 

Разработанные индивидуальные задания, рекомендации по их 
выполнению, а также вопросы по самоконтролю располагаются на сайте 
кафедры в разделе «Управляемая самостоятельная работа». 

Опираясь на практику работы, считаем, что самостоятельная работа 
над индивидуальными творческими заданиями, организованная  
с помощью использования компьютерных программ, будет более 
эффективной, если студенты будут работать в группах по два-три 
человека, что даёт возможность непосредственного обмена результатами 
процессов познания между студентами и создаёт благоприятные условия 
для их активного личностного включения в учебный процесс.  

Эффективность СРС в значительной мере зависит от организации её 
контроля со стороны преподавателя. Интернет-журнал преподавателя на 
сайте кафедры — электронный документ, содержащий информацию  
о посещаемости занятий студентами и их успеваемости по дисциплине. 

 
Вывод. Применение информационных технологий позволяет создать 

модель организации СРС, в которую будут включены как программные, 
технические и содержательные составляющие, так и возможность контроля 
и мониторинга самостоятельной работы. Предложенная методика 
организации СРС с использованием информационных технологий позволит 
качественно повысить уровень выполнения внеаудиторной работы 
студентами, влияя, таким образом, на качество обучения в целом. 
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МЕТОДИКА ОПРЕДЕЛЕНИЯ ТЕПЛОПРОВОДНОСТИ 
ТЕПЛОИЗОЛЯЦИОННЫХ МАТЕРИАЛОВ  
В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ИХ ВЛАЖНОСТИ 

Представлены зависимости тепло-
проводности от относительной влажно-
сти минеральной ваты на основе прове-
дённых экспериментальных исследова-
ний и математических вычислений. Со-
поставляются результаты исследования с 
данными зависимости теплопроводности 
от влажности, полученного в работе 
Б. Н. Кауфмана.  

In this article the thermal conductivity 
depending on the relative humidity of mineral 
wool on the basis of experimental studies and 
mathematical calculations. We performed  
a comparison of the results with data on the 
thermal conductivity depending on the 
humidity, resulting in the BN Kaufman. The 
results of the work used to evaluate the 
effectiveness of the integrated thermal 
discharge areas with high humidity during the 
energy audit of the university buildings. 

Ключевые слова: коэффициент теплопроводности, измеритель теплопроводности, 
теплоизоляционные материалы, термическое сопротивление, теплофизические параметры. 

Key words: thermal conductivity, thermal conductivity meter, insulation materials, thermal 
resistance, thermal parameters. 

Введение. Коэффициент теплопроводности является основным 
показателем теплоизоляционных материалов, он указан в государственных 
стандартах и паспортах к каждому материалу, но  ввиду особенностей 
производственных процессов изготовления материалов, их хранения  
и монтажа возможны изменения физических свойств в связи  
с воздействиями различных факторов внешней среды. Таким образом, 
значение фактической теплопроводности в сравнении с проектной, может 
значительно отличаться, что может привести к увеличению теплопотерь.  
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