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121 Секция 1. Институты социально-экономического развития: актуальная практика и теория 

в Беларуси по-прежнему одни из лучших, т. е. речь идет о том, что рост в Беларуси 
уменьшился и стал менее инклюзивным, но пока не стал экстрактивным.[1] Показатели 
качества институтов и госуправления в Беларуси в среднем росли до 2020 г. [3] 

Другое соображение касается характера торговли стран группы. В 2010–2019 гг. 
быстрее всего экспорт рос из Беларуси в Россию, Украину, Великобританию; из 
Польши в Германию, Чехию, Великобританию; из России в Китай, Южную Корею, Ни-
дерланды; из Украину в Китай, Германию, Польшу. [4] Ориентация на меньшие по объ-
ему и медленно растущие экспортные рынки с быстро возрастающей конкуренцией и 
специализацией на товарных группах со снижением сложности производства или ухуд-
шившимися условиями торговли также тормозит потенциал роста.  

Преимущества Беларуси от интеграции с российской экономикой (включая сырь-
евые и энергетические субсидии) и возможность избежать сильной дезорганизации из-
за приложенных усилий к сохранению существующей государственно-ориентирован-
ной промышленной базы позволили достичь высоких темпов роста в первом десятиле-
тии. [5] Неспособность к созданию эффективных рыночных институтов и развитию 
международного разделения труда в условиях утраты выгодных условий торговли (т.е. 
попытки продолжить политику первого десятилетия в изменившихся условиях) при-
вели к неустойчивости белорусского роста.  

Развитие институтов инклюзивного роста и улучшение участия в международном 
разделении труда могли бы способствовать экономическому росту Республики Бела-
русь как качественно, так и количественно.   
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Современная Беларусь ориентирована на реализацию целей концепции устойчивого разви-
тия. На государственном уровне принят целый ряд программ, способствующих социально-
экономическому развитию страны. Особое внимание уделяется ЦУР-3, направленной на 
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обеспечение здорового образа жизни и содействие благополучию для всех в любом возрасте. 
Исследование вопросов достижения устойчивого развития на постоянной основе проводит 
Барановичский государственный университет на уровне Брестского региона. 

Ключевые слова: устойчивое развитие; цели; здоровье; благополучие. 

REGIONAL FEATURES OF THE SOCIO-ECONOMIC GOAL 
OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT 
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PhD student, Belarusian State Economic University, Minsk, 
Republic of Belarus, e-mail: marikaalinas@mail.ru  

Supervisor: G. M. Nalivaiko 
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Modern Belarus is focused on the implementation of the goals of the concept of sustainable devel-
opment. At the state level, a number of programs have been adopted that contribute to the socio-
economic development of the country. Focus on SDG 3 to ensure healthy lives and promote well-
being for all at all ages. The study of issues of achieving sustainable development on an ongoing 
basis is conducted by Baranovichi State University at the level of the Brest region. 

Keywords: sustainable development; goals; health; well-being. 

Введение. Цели в области устойчивого развития являются определенным призы-
вом к улучшению благосостояния людей. Беларусь одобрила Повестку устойчивого раз-
вития до 2030 года с 17-ю целями, что находит отражение в национальных программах 
социально-экономического развития. Настоящая ситуация актуализирует ЦУР-3 – цель, 
направленную на «обеспечение здорового образа жизни и содействие благополучию для 
всех в любом возрасте». Она ориентирована на потребности населения в области здра-
воохранения, поскольку оно содействует способностям достижения устойчивости и про-
явления заботы об окружающей среде. Важность цели подтверждается и тем, что в ми-
ровой практике управления организациями применяется стандарт относительно менедж-
мента здоровья. В Беларуси с 1 мая 2020 г. вступил в силу стандарт СТБ ISO 45001-2020 
«Системы менеджмента здоровья и безопасности при профессиональной деятельности. 
Требования и руководство по применению». Здесь просматривается связь между здоро-
вой экономикой и здоровыми трудовыми ресурсами – среди причин нетрудоспособности 
контролируются личностные (психофизиологические) из-за физических и нервно-пси-
хических перегрузов. Этот момент важен, т. к. обозначенный стандарт ориентирован как 
на риски, так и на возможности. 

Основная часть. В современном мире предпринимаются усилия по наращиванию 
экономического роста, решая задачи достижения устойчивого развития посредством ос-
новополагающих по значимости человеческих ресурсов. Качественная сторона человека 
труда в интересах экономики предполагает проявление инновационности, лояльности, 
высокой ответственности и профессионализма. 

Первостепенная роль отводится  здоровому человеку, который обеспечивает «здо-
ровье» экономики и общества в виде благополучия. Поэтому значимы понятия «здоро-
вый образ жизни», «культура человека», «культура корпоративная». Выделяя роль чело-
веческого фактора, вспоминаются слова Достоевского Ф. М.: «Жить – значит сделать ху-
дожественное произведение из самого себя». 
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На экономику любой страны влияют социальный и демографический факторы, 
учитываемых в сфере здравоохранения. Здравоохранение традиционно считается важ-
ным фактором, который определяет физическое и психологическое здоровье человека. 
Контроль за состояние здравоохранения предполагает статистику заболеваемости, ста-
тистику инвалидности, статистику смертности по причинам и ожидаемой продолжитель-
ности жизни. 

В исследовании анализировались данные Национальной платформы представления 
отчетности о показателях ЦУР [1]. В рамках ЦУР-3 «Обеспечение здорового образа 
жизни и содействие благополучию для всех в любом возрасте» поставлена задача 3.4., 
которая предполагает к 2030 г. уменьшить на треть преждевременную смертность от не-
инфекционных заболеваний путем профилактики и лечения, поддержания психического 
здоровья и благополучия. Целевые показатели индикаторов 3.4.1. и 3.4.2. в виде коэффи-
циентов рассчитываются как отношение числа умерших к среднегодовой численности 
населения. В таблицу 1 включены данные за 2019 г. для сравнения с программными по-
казателями. Эти данные показали, что в Брестской области показатели были ниже обще-
республиканского уровня. 

Таблица 1 – Смертность от неинфекционных заболеваний в Беларуси (на 100000  
человек населения) 

№ ЦУР Причины смертности 2019 2020 2025 2030 

3.4.1 
Смертность от болезней системы кровооб-
ращения 

753,9 693 685 680 

 Брестская область 741,4 – – – 
 Смертность от злокачественных новообра-

зований 
201,6 196,2 204,3 218,4 

 Брестская область 192,3 – – – 
 Смертность от сахарного диабета 2,8 2,2 2,0 1,9 
 Брестская область 1,4    
 Смертность от хронических респиратор-

ных заболеваний 
14,4 10,7 10,6 10,5 

 Брестская область 10,1 – – – 
3.4.2 Смертность от самоубийств 17,7 18 17,5 17 

 Брестская область 14,8 – – – 

Источник: составлено автором по данным [1]. 

В Беларуси проводится лечебно-профилактическая, культурно-воспитательная ра-
бота для улучшения здоровья и сокращения смертности населения. Анализ показателей 
подцели 3.4.2 в Брестском регионе выявил следующее. За 2000–2019 годы наблюдалась 
устойчивая тенденция уменьшения смертности от самоубийства в целом по стране, по 
областному региону и большинству возрастных групп. В подростковой группе 15–19 лет 
в регионе был зафиксирован всплеск показателя в 2010 г. с последующим его заметным 
падением. В группах населения от 50 до 65 лет на протяжении почти четырех пятилеток 
была постоянная динамика сокращения показателя, но в 2019 г. он повысился с опере-
жающим приростом по мере увеличения возраста. В этом же году среди женщин в целом 
по стране ситуация ухудшилась в сторону увеличения показателя. 

Говоря о здоровье и культуре человека не игнорируется проблема употребления 
молодежью табака, учитывая к каким последствиям это может привести не только для 
самого потребителя, но и окружающих его людей. Поэтому пункт 3.а ЦУР предусматри-
вает осуществление Рамочной конвенции Всемирной организации здравоохранения по 
борьбе против табака. В Беларуси решается задача 3.а.1.1 по сокращению распростра-
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ненности употребления табака лицами в возрасте 16 лет и старше. Показатель рассчиты-
вается как доля курящего населения в общей численности населения аналогичного воз-
раста, и информация формируется ежегодно (в марте года, следующего за отчетным). 
Данные национального статистического комитета показали, что употребление табака в 
целом по стране с 2000 г. по 2020 г. сократилось на 3,0 %. Пик потребления табака муж-
чинами приходился на 2006 год (54,4 %), после чего показатель постоянно уменьшался 
и достиг уровня 42,3 % в 2020 г. (–11,4 % уровня 2000 г.). Обращает на себя внимание 
то, что женщины увеличили употребление табака на 5,1 %. в 2020 г. Эта тенденция от-
рицательно характеризует состояние общества с позиции той роли, которая отводится 
женщине в рамках демографического фактора. 

Заключение. Здравоохранение является неотъемлемым элементом концепции 
устойчивого развития, которая имеет планетарный масштаб значимости. В Беларуси по-
стоянно и повс–местно проводится работа по достижению целей устойчивого развития. 
На 2021–2025 годы принят целый ряд программ, среди которых программа «Здоровье 
народа и демографическая безопасность»; подпрограммы в отрасли здравоохранения – 
«Семья и детство», «Профилактика и контроль неинфекционных заболеваний», «Преду-
преждение и преодоление пьянства и алкоголизма, охрана психического здоровья».   

Эффективная система здравоохранения может внести значительный вклад в эконо-
мику страны, оказывая содействие активному внедрению менеджмента здоровья на 
предприятиях реального сектора. Менеджмент здоровья является новым трендом совре-
менного общества, современной корпоративной культуры. Понятно почему большая 
роль отводится управленческому стандарту СТБ ISO 45001-2020 в части системы ме-
неджмента здоровья [2]. Здоровье работников, как ключевой фактор, способствует по-
вышению производительности труда, росту внутреннего валового продукта, определяет 
прочность государства и повышение благосостояния общества. 
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