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6.  ПЕДАГОГИКА. ПСИХОЛОГИЯ

АНАЛИЗ  ПОТРЕБНОСТЕЙ  ПЕРВОКУРСНИКОВ  И  ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
КАК  ФАКТОРА,  ОКАЗЫВАЮЩЕГО  ВЛИЯНИЕ

НА  ФОРМИРОВАНИЕ  ЦЕННОСТНЫХ  ОРИЕНТАЦИЙ

А.В. Артюх

Научный руководитель: С.В. Кондратюк, магистр педагогических наук

Проблема формирования ценностных ориентаций очень актуальна для современной системы образо-
вания и общества в целом. Социальное и духовное становление личности происходит в процессе взаимодей-
ствия внутренних потребностей и ценностных ориентаций социокультурной реальности.

Потребность, как ощущение необходимости чего-либо, является условием детерминации поведения
человека, а также состоянием нужды организма, индивида, личности в чем-то необходимом для их нормаль-
ного существования [1, 672].

Известно, что ценностные ориентации тесно связаны с потребностями через ценностные представле-
ния. На определенном этапе социализации происходит формирование целостной структуры личности. Опре-
деленные социальные идеалы и ценности могут формировать соответствующие потребности, а потребности
приобретать статус ценностей [2, 194].

Формирование определенной системы ценностных ориентаций, а на  их основе и потребностей, обус-
лавливается, в первую очередь, факторами его ближайшего окружения, социокультурной средой в целом.

Воспитание является основным звеном социализации, в процессе которого происходит целенаправ-
ленное и систематическое формирование личности молодого человека, осуществляемое под воздействием
социальных институтов и опирающееся на потребности самой личности с целью ее подготовки к жизнедея-
тельности. Поэтому для формирования личности будущего педагога необходимо опираться на его ценност-
ные ориентации и потребности с целью  их оптимизации и коррекции.

Изучение потребностей личности первокурсников и их предпочтений в организации досуговой дея-
тельности является целью нашего исследования, в котором участвовало 70 студентов первого курса педагоги-
ческого факультета, обучающихся по специальности «Дошкольное образование. Практическая психология».
Студентам предлагалось проранжировать определенные потребности по мере их значимости, а также обозна-
чить наиболее предпочитаемый выбор занятий в свободное время.

Анализ результатов ранжирования показал: наиболее значимыми  потребностями личности являются
потребность в контакте с другими людьми (53% опрошенных). Удовлетворение  потребности в общении явля-
ется одной из важных предпосылок формирования личности и связана с получением необходимой информа-
ции от окружающих людей. С потребностью в контакте с другими людьми тесно связана потребность
в знании (34%) и в работе (27% студентов поставили ее на третье место). Данные потребности являются
источником активности человека в сфере деятельности, в частности учебной. На наш взгляд, это связано
с ведущей деятельностью студентов – получением образования.  Низкие показатели имеют потребность
в творчестве и в престижных вещах (24% и 21%). Их студенты поставили  на 7-е и 8-е места соответственно.
Можно предположить, что данные потребности не являются значимыми для первокурсников и соответствен-
но не определяют характер их деятельности.

Проанализировав предпочитаемые виды досуговой деятельности, получили следующие результаты:
чаще всего проведение свободного времени связывают с общением (71%), далее следует – просмотр телепе-
редач (69%), чтение газет и журналов (57%), прослушивание радио (50%), посещение танцевальных вечеров
(44%). Менее предпочитаемыми являются посещение театров (3%), музеев и выставок (6%), что на наш взгляд
связано не столько с нежеланием их посещать, сколько с их недостаточным развитием  в г. Барановичи.

Таким образом, можно сделать следующие выводы: во-первых, особенности проведения досуговой
деятельности студентов-первокурсников связаны с их значимыми потребностями и с развитием досуговой
инфоструктуры; во-вторых, исходя их выделенных потребностей можно определить примерную иерархию
ценностных ориентаций студентов первого курса: общение, знание, труд, творчество, материальные ценности.
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