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Введение. Домашнее хозяйство является ключевой социально-экономической единицей, которая 

представляет собой либо одного человека, ведущего самостоятельное хозяйство, либо группу лиц, совместно 
проживающих, объединяющих свои ресурсы и ведущих общее хозяйство. Изучение уровня жизни домашних 
хозяйств, их доходов и расходов позволяет получить важнейшую информация об экономическом благосостоянии 
населения. Данный анализ основывается на выборочном анализе домашних хозяйств за период 2020-2024 гг, ко-
торый отражает структуру располагаемых ресурсов, денежных и потребительских расходов, что в совокупности 
характеризует финансовое поведение и потребительские приоритеты населения Республики Беларусь.  

Основная часть. Домашние хозяйства представляют собой институциональные единицы, состоящие 
из одного лица или группы лиц, проживающих в одном и том же жилище, объединяющих частично или пол-
ностью свои доходы и имущество, потребляющих коллективно некоторые виды товаров и услуг, в основном 
жилищные услуги и продукты питания. 

К доступным (располагаемым) ресурсам относятся деньги, имеющиеся у домохозяйств, оценка по-
требленных продуктов, выращенных в личном подсобном хозяйстве, уменьшенная на затраты, понесенные 
при их производстве, а также стоимость натуральных льгот и выплат. 

Потребление (потребительские расходы) — это траты домохозяйств на продукты питания (в том числе 
в заведениях общепита), вещи, не предназначенные для еды, и оплату различных услуг. В эту категорию не 
входят налоги, денежная помощь и другие выплаты, не относящиеся к потреблению, а также издержки на 
выращивание сельскохозяйственной продукции в личном подсобном хозяйстве и расходы, направленные на 
создание запасов (например, банковские депозиты, приобретение недвижимости, валюта). 

В таблице 1 представлены данные из официальной статистики о располагаемых ресурсах и потреби-
тельских расходах домашних хозяйств Республики Беларусь в 2020-2024 гг. 

 
Таблица 1 — Располагаемые ресурсы, потребительские расходы домашних хозяйств за 2020-2024 гг 

Показатели 2020 2021 2022 2023 2024 
Располагаемые ресурсы домашних хозяйств в среднем на  
домашнее хозяйство в месяц, руб. 

1 459,8 1 599,4 1 781,5 2 079,3 2415,2 

Денежные доходы домашних хозяйств в среднем на члена 
домашнего хозяйства в месяц, руб. 

801,3 908,2 1 027,1 1174,5 1369,1 

Потребительские расходы домашних хозяйств в среднем 
на домашнее хозяйство в месяц, руб. 

1 391,2 1 523,9 1 696,6 1 988,9 2 319,8 

Примечание — Источник: собственная разработка автора на основе [1, с.46, 92, 2, с. 207]. 
 
По данным обследования домашних хозяйств по уровню жизни, в Республике Беларуси в 2024 году 

располагаемые ресурсы в расчете на домашнее хозяйство составили 2415,2 рублей в месяц, в том числе в 
городах и поселках городского типа —  2537,7 рублей в месяц, в сельских населенных пунктах —  2018,5 руб-
лей. Денежные расходы в расчете на домашнее хозяйство составили 2319,8 рублей в месяц, из которых 1632 
рублей  (70,4%) приходится на потребительские расходы. 

В таблице 2 представим структуру потребительских расходов домашних хозяйств Республики Беларусь. 
 

Таблица 2 — Структура потребительских расходов домашних хозяйств Республики Беларусь  по целям 
Показатели 2019 2023 2024 

потребительские расходы, % 74,9 71,9 70,4 
расходы на ведение личного подсобного хозяйства, %. 0,9 0,8 0,7 
вклады и сбережения, % 11,5 13,4 15,4 
расходы на строительство и покупку недвижимости, % 3,8 5,3 4,2 
налоги, взносы и другие платежи, % 3,3 2,8 3,3 
прочие непотребительские расходы, % 5,6 5,8 6,0 

Примечание — источник: собственная разработка автора на основе [2, с. 97-98]. 
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В структуре потребительских расходов домашних хозяйств доля расходов на питание составила 37,4%, 
на покупку непродовольственных товаров — 36%, на оплату услуг — 24,1%. Наблюдается устойчивая тенденция 
к сокращению удельного веса потребительских расходов в общем объеме денежных расходов домохозяйств: с 
74,9 % в 2019 году до 70,4% в 2024 году. Это свидетельствует о том, что относительно меньше средств тратится 
на сиюминутные нужды. Наиболее яркой является позитивная динамика на вклады и сбережения: значительный 
рост с 11,5% в 2019 году до 15,4% в 2024 году. Это говорит об ориентации домохозяйств на создание «финансо-
вой подушки безопасности», о возможном росте доходов, позволяющем откладывать часть средств. 

Таким образом, анализ показал, что за пять лет финансовое поведение домохозяйств стало более ра-
циональным и ориентированным на будущее. 

Заключение. На основе проведенного исследования следует сделать следующие ключевые выводы. 
Наблюдается существенный разрыв между городскими и сельскими домохозяйствами: располагаемые ресур-
сы домашних хозяйств в городах и поселках городского типа на 25,7% выше, чем в сельских населенных 
пунктах. Потребительские расходы — основная статья трат домашних хозяйств: большая часть денежных 
расходов домашних хозяйств направляется на потребление, что свидетельствует о том, что основная часть 
доходов населения идет на поддержание повседневных нужд. 

Таким образом, отмечается устойчивый рост абсолютных показателей благосостояния. Располагаемые 
ресурсы и денежные доходы домашних хозяйств Республики Беларусь демонстрируют позитивную динами-
ку и свидетельствуют о развитии экономии и являются основой для повышения материальной обеспеченно-
сти населения. 
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РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ  
 

Введение. Государственное регулирование внешнеэкономической деятельности (ВЭД) является важ-
нейшим инструментом формирования и реализации национальной экономической политики, обеспечивающим 
баланс между развитием внешнеторговых связей, защитой интересов государства и субъектов хозяйствования, 
а также выполнением международных обязательств. Оно осуществляется посредством комплекса мер, вклю-
чающих управление внешними связями, разработку и внедрение экономических и административных инстру-
ментов, что требует высокой гибкости, оперативности и адаптивности к постоянно меняющимся внешним 
условиям. Такой подход позволяет своевременно реагировать на глобальные экономические изменения, 
обеспечивать стабильность внутреннего рынка и стимулировать развитие экспортно-импортных операций. 

Механизм реализации функций государства в сфере ВЭД основан на вмешательстве административ-
ных органов с использованием разнообразных методов и инструментов, что способствует достижению стра-
тегических целей, таких как стимулирование национальной экономики, защита её интересов, создание усло-
вий для развития внешнеторговых связей и реализация внешней экономической политики. Государственное 
регулирование в этой сфере предполагает комплекс мер, направленных на создание благоприятных условий 
для развития внешнеэкономической деятельности, включая поддержку экспортеров, регулирование доступа 
к рынкам, установление тарифных и нетарифных барьеров, а также контроль за соблюдением международ-
ных договоров и обязательств. 

Основная часть. Несмотря на санкции, Республика Беларусь стремится реализовывать многовектор-
ную внешнеэкономическую политику. Важнейшим направлением развития экономики является экспорт, кото-
рый занимает значительную долю — около 55% от объема производства, что свидетельствует о высокой степе-
ни открытости и интеграции страны в мировую экономику [1]. В условиях глобализации и международной 
конкуренции государственное регулирование тщательно вырабатывает и реализует меры по расширению экс-
порта, защите национальных интересов и обеспечению устойчивого развития внешнеэкономической сферы. 

Основные принципы регулирования ВЭД в Беларуси закреплены в нормативных актах и включают 
реализацию единой внешней политики, обеспечение национальной безопасности, соблюдение международ-
ных договоров, а также уважение принципов взаимности и прозрачности в отношениях с другими государ-
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