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Исследование проблемы защиты семейных прав неизбежно приводит нас к рассмотрению исторических 
аспектов вопроса.  

По словам С. Я. Паластиной, в Конституции СССР 1977г. впервые в истории советских конституций 
сформулированы основополагающие нормы о государственной помощи семье, об охране материнства, о правах и 
обязанностях супругов, родителей и детей, что свидетельствует о заботе … государства о дальнейшем развитии и 
укреплении брачно-семейных отношений [1, с. 14]. Так, нормой ст.53 Конституции 1977г. были закреплены по-
ложения, в соответствии с которыми семья находится под защитой государства; брак основывается на добро-
вольном согласии женщины и мужчины; супруги полностью равноправны в семейных отношениях; государство 
проявляет заботу о семье путем создания и развития широкой сети детских учреждений, организации и совер-
шенствования службы быта и общественного питания, выплаты пособий по случаю рождения ребенка, предос-
тавления пособий и льгот многодетным семьям, а также других видов пособий и помощи семье [2]. В условиях 
существовавших политической и правовой систем норма такого же содержания была закреплена ст.51 Конститу-
ции БССР 1978г. [3]. 

Впоследствии нормы, презюмирующие государственную защиту семьи, были закреплены в ст.38 Консти-
туции Российской Федерации 1993г. [4] и ст.32 Республики Беларусь 1994г. [5].  

Параллельно с закреплением конституционного принципа защиты семьи указанный принцип нашел отра-
жение в отраслевом брачно-семейном законодательством как Российской Федерации, так и Республики Беларусь. 
Так, ч.1 ст.1 Семейного кодекса Российской Федерации [6] предусматривает, что семья, материнство, отцовство и 
детство в Российской Федерации находятся под защитой государства; ч.1 ст.3 Кодекса Республики Беларусь о 
браке и семье [7] установлено, что семья, являясь естественной и основной ячейкой общества, находится под за-
щитой государства. 

Тем не менее, за длительное время существования конституционной нормы о государственной защите се-
мьи дискуссия о содержании указанной нормы далека от завершения. Наш вывод находит подтверждение в тру-
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дах О. Ю. Косовой [8, с.15], которая указывает, что «В свое время закрепление в отечественном законодательстве 
этого принципа (конституционного принципа защиты семьи государством — А. М.) вызвало соответствующие 
комментарии ученых-специалистов в области семейного права (Ю. А. Королев, А. М. Нечаева, С. Я. Паластина, 
З. В. Ромовская и др.) Основные выводы, сделанные в работах этих авторов и носящие методологический харак-
тер, могут быть сформулированы следующим образом:  

1. Защита семьи государством осуществляется через комплекс социально-экономических и иных мер под-
держки семьи.  

2. Конституционный принцип защиты семьи государством конкретизируется в нормах различных отраслей
права, связанных с моделированием поведения людей в такой сфере общественной жизни, как брак и семья.  

3. Несмотря на сходство в терминологии, защиту семьи государством не следует отождествлять с семейно-
правовой защитой («защитой семьи в узком, брачно-семейном правовом значении»), которая есть лишь составная 
часть первого явления с отраслевыми правовыми проявлениями» [8, с. 16]. 

Так, А. М. Нечаева трактует защиту семьи государством как реализацию разнообразных мер социальной 
поддержки семьи обществом [9, с. 20]; З. В. Ромовская — как комплекса «различных социально-правовых меро-
приятий, направленных на создание ей наиболее оптимальных условий функционирования» [10, с. 68]; 
Ю. А. Королев указывает, что защита семьи государством «…включает в себя широкий круг экономических, 
социальных и правовых мероприятий, проводимых в поддержку семьи» [11, с. 7]. Представляется, наиболее 
целостным точка зрения С. Я. Паластиной., которая в рамках государственной защиты семьи выделяет два 
элемента: социально-правовую и социально-экономическую защиту семьи. Причем мы согласны с выводом 
автора относительно того, что социально-экономические мероприятия по защите семьи не являются предметом 
семейного права.  

Вместе с тем, продолжительная дискуссия относительно содержания государственной защиты семьи не 
привела к легальному закреплению рассматриваемого понятия, утверждение и принятие которого способство-
вали бы разрешению вопроса о его содержании.  
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Резюме. Нормы, устанавливающие государственную защиту семьи, были закреплены в ст.32 Конституции Республики Беларусь 
1994г. Параллельно с закреплением конституционного принципа защиты семьи указанный принцип нашел отражение в отраслевом брачно-
семейном законодательством как Российской Федерации, так и Республики Беларусь. Вместе с тем, продолжительная дискуссия относительно 
содержания государственной защиты семьи не привела к легальному закреплению рассматриваемого понятия, утверждение и принятие кото-
рого способствовали бы разрешению вопроса о его содержании.  

Resume. The norms establishing  the state protection of a family, have been fixed in item 32 of the Constitution of Byelorussia 1994г. In parallel 
with fastening of the constitutional principle of protection of a family the specified principle has found reflexion in branch family the legislation as Rus-
sian Federation, and Byelorussia. At the same time, long discussion concerning the maintenance of the state protection of a family has not led to legal 
fastening of considered concept, the statement and which acceptance would promote the permission of a question on its maintenance. 
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