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中国春节 

在中国有一个最重要的节日，叫春节或者农历新年。这个节日是最重要、最受
欢迎的节日。 
中国有两个新年，阳历的新年(也叫元旦)，农历的新年是中国传统的新年。 

因为过农历新年的时候，正是冬末春初，所以人们把这个节日也叫―春节‖。传统春
节持续15天，到元宵节结束。今年的春节是在2月5日。农历是建立在12生肖的基
础上的。今年是猪年，猪在中国十二生肖中排名最末。 
中国人过春节有很多传统习俗，腊月二十三起，人们就开始准备过年了。在这

段时间里，家家户户要大扫除，买年货，贴窗花，挂年画，写春联，蒸年糕，做好
各种食品，准备辞旧迎新。 
春节的前夜叫―除夕‖。除夕之夜，一家人坐在一起，吃一顿丰盛的年夜饭， 

说说笑笑，直到天亮，这叫守岁。除夕零点的钟声一响，人们还要吃饺子。是取―
更岁交子‖的意思。这也是―饺子‖名称的由来。汉语中―鱼‖的发音和―余‖很像， 
因此餐桌上鱼的出现会给家庭带来繁荣兴旺。 
孩子们会收到父母、爷爷奶奶、姥姥姥爷包的压岁钱，也叫红包。是表示把祝愿

和好运带给他们。红色象征着活力、快乐与好运。现在成年人朋友之间也会互相发红包。 
半夜会放烟花，根据中国的传统，烟花的响声会驱散恶灵。所以每年从除夕之

夜起，到处就响起了接连不断的爆竹声，给节日增添了喜庆的气氛。 

尽管近几十年来的习俗有了一些变化，但是不管中国人在哪里，在他们的心中，
春节永远是最重要的节日，而鞭炮和饺子则是这个节日中最重要的两个元素。 
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