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УДК 159.997 
 

Е. В. Сергеева 
Государственное учреждение образования «Гимназия № 5 г. Барановичи»,  

Барановичи, Республика Беларусь 
 
 

СЕМЕЙНЫЙ КЛУБ КАК ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ СЕМЬИ И УЧРЕЖДЕНИЯ 
ОБРАЗОВАНИЯ В ВОПРОСАХ ПРОФИЛАКТИКИ 

ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ УЧАЩИХСЯ 
 
На примере опыта работы педагога-психолога представлена одна из форм ор-

ганизации работы с семьёй в учреждении образования. Особое значение отведено 
роли семейного воспитания в вопросах профилактики девиантного поведения 
учащихся. Материалы могут быть использованы психологами, учителями, класс-
ными руководителями, преподавателями и студентами учреждений образования. 

Ключевые слова: девиантное поведение; профилактическая работа; семей-
ный клуб; тренинговое занятие. 

Библиогр.: 5 назв. 
 
 

E. V. Sergeeva 
State educational institution Gymnasium № 5 of Baranovichi, Baranovichi,  

Republic of Belarus 
 
 

FAMILY CLUB AS A FORM OF FAMILY INTERACTION 
AND EDUCATION INSTITUTIONS FOR PREVENTION  

OF DEVIANT BEHAVIOR OF STUDENTS 
 

On the example of the work experience of a teacher-psychologist, one of the 
forms of organizing work with a family in an educational institution is presented. Par-
ticular importance is given to the role of family education in the prevention of students' 
deviant behavior. Materials can be used by psychologists, teachers, class teachers, 
teachers and students of educational institutions. 

Key words: deviant behavior; preventive work; family club; training lesson. 
Ref.: 5 titles. 
 
 

Введение. Одной из самых актуальных и социально значимых 
задач, стоящих перед обществом сегодня, безусловно, является 
поиск путей снижения роста правонарушений среди учащейся 
молодежи и повышения эффективности их профилактики. 
                                                                 

7 © Сергеева Е. В., 2020 
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Наиболее существенной причиной правонарушений несовер-
шеннолетних являются недостатки в их нравственном воспита-
нии. Следовательно, предупреждение правонарушений лежит, 
прежде всего, в педагогизации различных сфер нравственного 
воздействия в процессе воспитания детей и подростков. Возраст-
ные особенности несовершеннолетних требуют психологически  
и методически грамотного подхода к этому контингенту. 

 
Основная часть. Лучшая профилактика противоправного по-

ведения — целенаправленно организуемое с четким определением 
средств, форм и методов воспитания воздействие. Причем преду-
предительные возможности воспитания намного эффективнее дру-
гих средств сдерживания, так как меры правовой профилактики, 
как правило, несколько запаздывают и начинают действовать тогда, 
когда поступок совершен. Чтобы «срабатывали» правовые меры 
предупреждения, они должны быть включены в сознание учащего-
ся, стать частью его убеждений, опыта, что можно достичь путем 
целенаправленного воспитательного воздействия [5, с. 38]. 

Ранняя профилактическая деятельность необходима в работе 
со всеми возрастными группами учащихся, но в современных 
условиях основной акцент мы делаем на профилактике отклоня-
ющегося поведения детей младшего школьного возраста. 

Данный вывод обусловлен многочисленными фактами в ре-
альной жизни, когда приходится применять кардинальные меры 
по лишению родителей их прав в отношении детей старшего под-
росткового возраста со сформировавшимся стилем поведения  
и отношения к окружающей среде. В таких ситуациях приходится 
подростка включать в сложный реабилитационный процесс, рас-
ходовать максимальные ресурсы и не всегда получать положи-
тельный результат работы [2, с. 143]. 

Очень часто причины девиантного поведения несовершенно-
летних кроются в семье. Семья является одним из важнейших ин-
ститутов ранней социализации. В семье ребенок усваивает наибо-
лее фундаментальные, базисные ценности, нормы, поведенческие 
стереотипы, формируется эмоциональная сфера его психики. 

Работа с семьей на современном этапе усложнилась и требует 
новых форм и методов, новых подходов. Одной из ведущих форм 
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воспитательно-профилактической работы является организация 
совместной деятельности учащихся и родителей. 

Для того чтобы родители имели реальную возможность оце-
нить свои взаимоотношения с детьми, потренироваться в интер-
претации детских проблем, отработать на практике различные на-
выки взаимоотношений, нами создан семейный клуб «Счастливая 
семья». Он дает возможность родителям познакомиться с причи-
нами возникновения различных нарушений развития и поведения 
детей, открыто обсуждать различные проблемы взаимоотношений 
с детьми, получать квалифицированную помощь по вопросам обу-
чения, особенностей развития и воспитания учащихся.  

Семейный клуб является самостоятельным, некоммерческим 
объединением взрослых (законных представителей учащихся)  
и детей, основанным на общности их интересов. Клуб действует 
на основе Устава, в соответствии с Уставом гимназии и принци-
пами самоуправления в гимназии. Функции клуба: познавательная 
функция — получение знаний становится инициативой самого 
человека, упор делается на самообразование; коммуникативная 
функция — это общение в рамках клуба. Доброжелательная среда 
формируется добровольным объединением по интересам; преоб-
разовательная функция — это творческий подход в решении воз-
никающих проблем. Заседания клуба проводятся один раз в ме-
сяц, в шестой школьный день. Цель работы клуба — преобразова-
ние воспитательной ситуации в семье путем просвещения  
и обучения родителей, расширения имеющегося у них педагоги-
ческого опыта и приобретения новых знаний, которые будут спо-
собствовать качественному изменению отношений в семье. 

Задачи работы клуба «Счастливая семья» заключаются в оказа-
нии помощи родителям стать компетентными, т. е. знать цели воспи-
тания и пути их достижения; в обучении родителей умению анали-
зировать свои воспитательные воздействия на ребенка и их послед-
ствия. На занятиях мы способствуем улучшению детско-родительских 
отношений и формированию навыков эффективного взаимодействия. 

Форма работы семейного клуба — тренинг взаимодействия 
родителей и детей. Темы тренинговых занятий разработаны с учё-
том запросов, потребностей родителей и детей: «Мы — одна ко-
манда», «Навстречу друг к другу», «Общаемся вместе», «Тропин-
ка любви», «Радость воспитания», «Поощрение и наказание», 
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«Пойми меня», «Я и мой ребёнок: эффективное взаимодействие», 
«Наша дружная семья» [1; 3; 4, с. 13].  

В рамках занятий активно применяем игровые методы. Это 
требование продиктовано необходимостью создания постоянного 
поддерживающего «фона» для детей, оптимальных психологиче-
ских условий для успешного развития их личности. Главное усло-
вие — проводимые игры, занятия, упражнения, предъявляемый 
материал должны создавать благоприятный эмоциональный фон, 
стимулировать положительные эмоции. Тренинговые занятия все-
гда завершаются позитивным эмоциональным настроем. 

Мы считаем, что работа с семьей должна быть направлена на 
формирование её ресурсов, помогающих воспитанию у детей и под-
ростков законопослушного, успешного и ответственного поведения.  

Меры профилактической работы с родителями должны быть 
нацелены на повышение их психолого-педагогической компе-
тентности, правовой культуры, формирование ресурсов и навыков 
преодоления стрессовых ситуаций, на устранение факторов риска 
развития социально-психологической дезадаптации и психологи-
ческую поддержку семей, входящих в группу риска. 

 
Заключение. Окружающая социальная микросфера, психоло-

гический климат в семье, условия воспитания, взаимоотношения  
с родителями отражаются на детях.  
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