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ПЕРСПЕКТИВНОСТЬ ЗИМНЕГО ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ 
 
Введение. Человеческие возможности не имеют предела. Сначала борьба за выживание, а затем 

стремление к совершенству заставили человека работать над собой. Необходимость продемонстрировать 
свои достижения привела к тому, что стали проводиться зрелищные спортивные состязания, которые  
в ходе исторического процесса стали прообразом всемирных Олимпийских игр. Зимние Олимпийские 
игры — комплексное соревнование по зимним видам спорта, проводимое международным олимпийским 
комитетом (далее — МОК) один раз в четыре года [2, с. 3]. Это чрезвычайно значимое социальное событие 
для всей мировой общественности, поэтому процесс их актуализации в современных условиях очевиден.  
К сожалению, о самых первых играх достоверно известно очень немногое, однако статистика свидетельствует, 
что развитие зимнего олимпийского движения носит прогрессивный характер. 

Основная часть. Анализ научно-методической литературы позволяет восстановить хронологию 
Олимпиады. [2, с. 470]. Решение о регулярном проведении самостоятельных зимних Олимпийских игр при-
нято в 1921 году сессией МОК в Праге. В 1924 году во Франции в Шамони проводятся игры как Междуна-
родная спортивная неделя, а годом позже МОК присвоил им наименование I зимних олимпийских игр.  
В дальнейшем олимпиады движение получает новый импульс в своем развитии. С проведением каждой по-
следующей зимней Олимпиадой увеличивается количество стран-участниц: в первых Олимпийских играх 
приняло участие 16 государств, а в 2014 году в Сочи (Россия) заинтересованность в победах проявило  
90 стран (рисунок 1). 

Динамика прогрессирования массовости участников не отличается от процесса увеличения коли-
чества представительства стран. Ощутимый скачок представительства стран и участников соревнований 
(2 800 спортсменов) наблюдается в Сочи в 2014 году (рисунок 2). 
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Рисунок 1 — Количество стран-участниц зимних Олимпийских игр по годам проведения 
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Рисунок 2 — Количество спортсменов в зимних Олимпийских играх по годам проведения 

 
 
Со времен первых зимних игр количество спортивных дисциплин, представляемых в программе, 

а также комплектов разыгрываемых медалей заметно возросло. На играх 1924 года в Париже (Франция) 
разыгрывалось 16 комплектов медалей, в 2014 году в Сочи (Россия) — 98 (рисунок 3). 

Эти данные свидетельствуют о возрастающей конкуренции в зимних видах спорта. Следова-
тельно, всё труднее становится завоевать ведущую позицию в соревнованиях. Каждый вид спорта также 
целенаправленно расширяет свои возможности в целях создания большей авторитетности в программе 
Олимпийских игр. Конечно, ни одно государство мира не в состоянии выставить сильных спортсменов 
во всех видах олимпийской программы. Многие страны концентрируют подготовку спортсменов на 
традиционных для себя видах спорта, ставя перед спортсменами максимальные задачи [1, с. 25]. Следует 
отметить, что в последние годы программа соревнований пополняется новыми дисциплинами. 

Белорусская команда стала конкурировать на международной арене относительно недавно и на её 
счету не так уж много высших достижений. С 1952 по 1977 год белорусские спортсмены входили  
в сборную СССР, в 1992 году  выступали в составе объединённой команды СНГ. После официального 
признания Национальным олимпийским комитетом Республика Беларусь активно работала над подготовкой 
команды к участию в предстоящих XVII зимних Олимпийских играх. В 1994 году в Лиллехаммере 
(Норвегия) Беларусь впервые была представлена на Олимпиаде самостоятельной командой.  В 2002 году 
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Рисунок 3 — Динамика количества разыгрываемых комплектов медалей в зимних  
Олимпийских играх по годам проведения 



 — 338 — 

7

6

5

2 2

1 1

3

6

99

7

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1 2 3 4 5 6

— количество видов спорта; — количество завоёванных медалей
 

     1994                    1998                  2002                 2006                   2010                   2014 

 
 

Рисунок 4 — Результаты выступлений белорусских спортсменов на зимних Олимпийских играх  
с 1994 по 2014 год 

 
 
в Лейк-Сити (США) увеличение количественного состава и программных видов спорта не повлияло на 
качество выступлений белорусских спортсменов. С 1994 по 2010 год в общей медальной таблице успехи 
белорусских спортсменов отмечаются в конькобежном спорте, биатлоне, фристайле. На счету 
белоруской команды — одна золотая, четыре серебряные и четыре бронзовые медали. На XXII Зимних 
Олимпийских играх в Сочи (Россия, 2014 год) белорусские спортсмены заявили себя в пяти 
дисциплинах программы: биатлон, фристайл, лыжные гонки, горные лыжи и шорт-трек. Сборная 
Беларуси в общекомандном зачете заняла 8-е место, имея в своем активе 6 медалей: 5 золотых (Дарья 
Домрачева — 3, биатлон; Алла Цупер, Антон Кушнир, фристайл) и 1 бронзовую (Надежда Скардино, 
биатлон). По количеству завоёванных золотых медалей эти Игры стали для белорусских олимпийцев 
лучшими за всю суверенную историю (рисунок 4). 

Заключение. Перспективность олимпийского движения очевидна. Очевидно и то, что итоги вы-
ступлений на Олимпийских играх являются критерием таланта конкретного спортсмена, а также  
(что более важно) — показателем могущества страны, которую он представляет. Каждая выигранная 
медаль принадлежит не только тому, кто стоит на пьедестале почёта, но и стране, всем тем, кто в той 
или иной мере был задействован в процессе подготовки Олимпиады [1, с. 25].  

Необходимо отметить, что сегодня Национальный олимпийский комитет Беларуси является ко-
ординатором кропотливой работы в области подготовки спортсменов, реализации проектов и программ, 
вместе с тем это своеобразная «лаборатория», где на научной и творческой основе разрабатываются 
новые элементы развития и углубления Олимпийского движения в республике. Не приходится 
сомневаться, что вся деятельность, проходящая под патронатом А. Г. Лукашенко, принесёт в будущем 
свои благодатные плоды, поможет спортивному сообществу страны и всему народу внести свой вклад  
в международное олимпийское движение, а значит, — в укрепление олимпийских идеалов. 
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