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методический стиль. Аналогичная взаимосвязь имеет место между деперсонализацией и общим 

уровнем эмоционального истощения, а также выбором стилей педагогической деятельности.  
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Аннотация. В статье представлены результаты исследования стилевых характеристик материнского и отцов-
ского отношения, влияющих на развитие склонности ко лжи и честности у мальчиков подросткового возраста. 
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Abstract. The article presents the results of a study of the stylistic characteristics of maternal and paternal attitudes that 
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Анализ психологических научных исследований показывает, что, несмотря на очевидную 

актуальность проблемы лжи у подростков, в исследовательском поле почти нет работ, посвящен-

ных изучению этого социально-психологического феномена. Теме лжи в целом уделяли внимание 

многие ученые психологи, как в отечественной (Д.И. Дубровский, В.В. Знаков, Е.И. Игнатьев, А.Г. 

Ковалев, В.А. Кулагин, В.А. Лабунская, С.И. Симоненко, П.И. Юнацкевич, Б.С. Шалютин), так и в 

зарубежной психологии: (Л. Мелитан, Ф. Полан, В. Штерн, П. Экман). Сегодня, ложь как психо-

логический феномен очень подробно рассматривается в исследованиях П. Экмана [5]. Среди ис-

следователей очень подробно эту проблему изучал В.В. Знаков [2]. 

Ведущим исследованием по проблеме лжи на сегодняшний день считается работа американ-

ского психолога П. Экмана «Психология лжи», в которой довольно полно представлены все наработки 

по этой проблеме. В России вопросы психологии лжи исследовались в трудах В.В. Знакова [ 2]. Мно-

гие современные ученые ставят проблему лжи целью своего исследования. Так, Т.Б. Щеглова провела 

исследование на тему «Историко-методологические основы исследования феномена лжи в подростко-

вом возрасте» [4], в котором проанализированы подходы к пониманию лжи в отечественных и зару-

бежных исследованиях. В ее исследовании ложь раскрыта как расхождение между вербальной и ре-

альной картиной мира в поведении самоутверждающегося подростка. Описаны ситуации проявления 

лжи в подростковом возрасте. В исследованиях А.В. Бабаджановой-Павловой («Проблемы детской 

лжи в духовном становлении ребенка») [1] анализируются теоретические позиции по проблеме духов-

ности. Представлены данные эмпирического исследования одной из характеристик духовного разви-

тия ребенка – детской лжи. Среди белорусских ученых проблему лжи рассматривали немногие. Так, 

С.А. Месникович в своем исследовании «Психологические аспекты проблемы лжи в контексте воспи-

тания студентов» анализировал проблему лжи как феномена, сопутствующего воспитательному про-

цессу [3]. 

Актуальность исследования отношения ко лжи современных подростков на сегодняшний 

день определяется рядом факторов. Во-первых, морально-нравственные ценности и установки че-

ловека, в том числе и отношение ко лжи, играют важную роль в выработке, регуляции и реализа-

ции им стратегии поведения. С этой точки зрения, изучение и личностных особенностей подрост-

ков, особенностей их взаимодействия с родителями, позволяет выявить важные детерминанты и 



 
 

132 

регуляторы формирования нравственно-психологических стереотипов поведения. Во-вторых, то, 

как подростки оцениваю поступки других людей, их отношение к поведению других людей, 

имеющих нравственную мотивацию и определенные последствия, как для окружающих, так и для 

самого человека (в нашем случае лживых поступков), дает возможность глубже проникнуть в 

сферу нравственных представлений и требований современного подрастающего поколения и, тем 

самым, расширить наши знания о психологических особенностях данного возрастного периода. В-

третьих, исследование отношения ко лжи является удобной моделью, раскрывающей условия, 

факторы и индивидуально-психологические различия формирования системы отношений подро-

стков к действительности, к окружающим людям и самому себе. При этом важно подчеркнуть, что 

особую значимость имеют исследования по проблеме отношения ко лжи у подростков, поскольку 

именно данная возрастная группа через несколько лет будет определять морально-нравственный и 

психологический облик современного общества, а в ближайшем будущем составит основной слой 

людей, от которых в значительной мере будет зависеть ее развитие.  

Важное значение на сегодняшний день имеет проблема механизмов формирования лжи, 

ответов на вопрос, что является источником появления и закрепления лживости как черты харак-

тера и лжи как социально-психологического и философского феномена.  

Как известно, особенности семейных взаимоотношений, детско-родительские отношения 

являются фундаментом для формирования личностных особенностей любого человека. В настоя-

щее время имеется немало исследований, в которых анализируются различные аспекты влияния 

семьи на ребенка. Одной из важнейших характеристик личностного развития ребенка является 

«социальная ситуация развития» (Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин). Именно взаимоотношения ме-

жду родителем и ребенком являются той творческой средой, где возникает и осуществляется лич-

ностное становление и развитие каждого участника этого процесса. 

Исследование проводилось на базе ГУО «Гимназия №4 г. Барановичи». В исследовании 

приняли участие 75 мальчиков подросткового возраста, 75 родителей мальчиков-подростков. 

Нами были использованы следующие диагностические методики. Для определения осо-

бенностей детско-родительских взаимоотношений мы использовали два опросника: «Анализ се-

мейного воспитания» (АСВ) (Э.Г. Эйдемиллер и В. Юстицкис), «Родителей оценивают дети» 

(РОД) И.А. Фурманова и А.А. Аладьина.  

Для выявления особенностей лжи у современных подростков мы использовали опросник 

«Честность».  

Для установления имеющихся взаимосвязей мы применили коэффициент корреляции Пир-

сона. 

Выявлена статистически значимая прямая взаимосвязь между честностью у мальчиков и 

шкалами «Гиперпротекция (Г+)» (r= 4,50, р=0,000025), «Гипопротекция (Г-)» (r= 4,06, р=0,00011), 

«Недостаточность обязанностей подростка (Т-)» (r= 2,31, р=0,023), «Недостаточность требований - 

запретов к ребенку (З-)» (r= 5,02, р=0,000003), «Предпочтение в подростке детских качеств (ПДК)» 

(r= 4,62, р=0,000016), «Фобия утраты ребенка (ФУ)» (r= 2,35, р=0,020), «Проекция на ребенка соб-

ственных нежелательных качеств (ПНК)» (r= 5,19, р=0,000002),  

Обратная взаимосвязь выявлена между честностью мальчиков и шкалами «Игнорирование 

потребностей подростка (У-)» (r= -2,58, р=0,011), «Чрезмерность требований - запретов (домини-

рование) (З+)» (r= -4,07, р=0,00011), «Воспитательная неуверенность родителей (ВН)» (r= -2,14, 

р=0,034), «Вынесение конфликта между супругами в сферу воспитания (ВК)» (r=-5,27, 

р=0,0000001). 

Так же мы проанализировали существующую взаимосвязь между мотивами социальной 

желательности и теми воспитательными воздействиями, которые видят у своих родителей подро-

стки. 

Обратная взаимосвязь выявлена между честностью мальчиков и шкалами «Гиперпротек-

ция (Г+)» (r= -3,31, р=0,001), «Гипопротекция (Г-)» (r= -3,94, р=0,00018), «Недостаточность требо-
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ваний - запретов к ребенку (З-)» (r= -2,18, р=0,03), «Минимальность санкций (С-)» (r= -2,85, 

р=0,005), «Неустойчивость стиля воспитания (Н)» (r= -2,68, р=0,008), «Предпочтение в подростке 

детских качеств (ПДК)» (r= -3,38, р=0,0011), «Фобия утраты ребенка (ФУ)» (r= -3,25, р=0,0017), 

«Проекция на ребенка собственных нежелательных качеств (ПНК)» (r=-4,17, р=0,000082).  

Высокий уровень честности мальчиков-подростков развивается при следующих стилевых 

характеристиках и стилях родительского отношения отцов:  

1. Высокий уровень проявления характеристик по шкалам Фобия утраты ребенка (ФУ) 

(r=0,25, р=0,053).  

2. Низкий уровень проявления характеристик по шкалам Гиперпротекция (Г+) (r=-0,39, 

р=0,0019), Чрезмерность санкций (жестокий стиль воспитания) (С+) (r=-0,29, р=0,020), Неустой-

чивость стиля воспитания (Н) (r=-0,21, р=0,10), Расширение родительских чувств (r=-0,51, 

р=0,000021), Предпочтение в подростке детских качеств (ПДК) (r=-0,20, р=0,11), Неразвитость ро-

дительских чувств (НРЧ) (r=-0,43, р=0,00044).  

Таким образом, высокий уровень честности мальчиков при взаимодействии с отцами зави-

сит от таких родительских отношений, как низкий уровень гиперпротекции, чрезмерности санк-

ций – жестокости, неустойчивости стиля воспитания, расширенных родительских чувств, пред-

почтения в подростке детских качеств, неразвитости родительских чувств. 

Высокий уровень честности мальчиков-подростков развивается при следующих стилевых 

характеристиках и стилях родительского отношения матерей:  

1. Высокий уровень проявления характеристик по шкалам Гипопротекции (Г-) (r=0,53, 

р=0,000016), Игнорирование потребностей подростка (У-) (r=0,63, р=0,00003), Недостаточность 

обязанностей подростка (Т-) (r=0,44, р=0,002), Недостаточность требований - запретов к ребенку 

(З-) (r=0,57, р=0,00003), Минимальность санкций (С-) (r=0,36, р=0,01), Расширение сферы роди-

тельских чувств (РРЧ) (r=0,46, р=0,0021), Предпочтение в подростке детских качеств (ПДК) 

(r=0,52, р=0,0002), Проекция на ребенка собственных нежелательных качеств (ПНК) (r=0,52, 

р=0,0002). 

То есть, высокий уровень честности мальчиков при взаимоотношении с матерями зависит 

от таких родительских откошенный, как высокий уровень гипопротекции, игнорирование потреб-

ностей подростка, недостаточность обязанностей, требований-запретов, минимальность санкций, 

расширение родительских чувств, предпочтение в подростке детских качеств. 

2. Низкий уровень проявления характеристик по шкалам Гиперпротекция (Г+) (r=-0,60, 

р=0,0009), Потворствование (У+) (r=-0,38, р=0,008), Чрезмерность требований (обязанностей) – 

(Т+) (r=-0,53, р=0,00014), Чрезмерность требований - запретов (доминирование) (З+) (r=-0,46, 

р=0,001), Неустойчивость стиля воспитания (Н), Вынесение конфликта между супругами в сферу 

воспитания (ВК). 

Таким образом, высокий уровень честности мальчиков при взаимодействии с матерями за-

висит от таких родительских отношений, как низкий уровень гиперпротекции, потворствования, 

чрезмерности обязанностей, требований-запретов, неустойчивости стиля воспитания, вытеснения 

конфликта между супругами в сферу воспитания. 

  
Список литературы 

1. Бабаджанова-Павлова, А.В. Проблемы детской лжи в духовном становлении ребенка / А. В. Бабаджанова-Павлова // Вестник 
Российского государственного университета им. И. Канта. 2009. Вып. 5. // Режим доступа: 
https://cyberleninka.ru/article/n/problemy-detskoy-lzhi-v-duhovnom-stanovlenii-rebenka; Дата доступа: 26.02.2019. 
2. Знаков, В.В. Западные и русские традиции в понимании лжи: размышления российского психолога над исследованиями Пола 
Экмана / В.В. Знаков.– М.: Риор, 2004. – 422 с. 
3. Месникович, С. А. Психологические аспекты проблемы лжи в контексте воспитания студентов / С.А. Месникович 
//Исторические и психолого-педагогические науки : сб. науч. статей. - Минск: РИВШ, 2017. - С. 267-274. - (Научные труды Рес-
публиканского института высшей школы; Вып. 17, ч. 3:Психологические науки). / Режим доступа: 
http://elib.bsu.by/handle/123456789/183930; Дата доступа: 26.02.2019. 
4. Щеглова, Т.Б. Историко-методологические основы исследования феномена лжи в подростковом возрасте / Т.Б. Щеглова // 
Тамбовский государственный университет им. Г.Р. Державина, г. Тамбов, Российская Федерация // Режим досту-



 
 

134 

па:cyberleninka.ru/article/n/istoriko-metodologicheskie-osnovy-issledovaniya-fenomena-lzhi-v-podrostkovom-vozraste; Дата доступа: 
26.02.2019. 
5. Экман, П. Психология лжи / П. Экман.–СПб.:«Питер», 2001. – 272 с. 
 

 
ОСОБЕННОСТИ ПОСТРОЕНИЯ МАЛЬЧИКАМИ ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА 

МЕЖЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЙ С РОДИТЕЛЯМИ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ 
ПРЕОБЛАДАЮЩИХ СТИЛЕЙ МЫШЛЕНИЯ 

 
Козлова Е.Л., науч. рук. Яценко Т.Е., 

Барановичский государственный университет, г. Барановичи, Беларусь 
 

Аннотация. В статье описаны содержательные характеристики межличностных отношений с родителями, вы-
страиваемых подростками, обладающими реалистическим, символическим, синтетическим, идеалистическим, прагма-
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Проблема межличностных отношений относится к числу первостепенных для подростко-

вого возраста. Подростковый возраст представляет собой период интенсивного личностного раз-

вития, в котором ведущая роль принадлежит системе отношений с окружающими людьми, в пер-

вую очередь, – со сверстниками и родителями. Своеобразие социальной ситуации развития в под-

ростковом возрасте заключается в том, что в этот период проходит включение в новую систему 

отношений с окружающими людьми, занимая среди них новое место, выполняя новые функции. 

В данном возрасте происходит перестройка модели социального поведения в системе от-

ношений «подростки – родители» (притязание на автономию, возрастание конфликтности и пр.). 

Хоть дистанция в отношениях с родителями увеличивается, но подростки по-прежнему нуждают-

ся в их эмоциональной, инструментальной и информационной поддержке [7]. 

Отсутствие в подростковом возрасте умения выстраивать конструктивные межличностные 

отношения с родителями приводит к неудовлетворению потребности в доверительном общении 

(А.Ф. Королева [2]), к снижению самооценки (И.В. Арендачук [1]), к повышению конфликтности 

(С.В. Мирюгина [3]), к нарушениям в процессе обретения собственной идентичности и одиночест-

ву (С.А. Панченко [4]), к формированию невротического перфекционизма и виктимности (Т.Е. 

Яценко [5; 6]).  

Одним из факторов межличностных отношений в подростковом возрасте является мышле-

ние. В процессе познания и преобразования мира происходит выявление устойчивых, закономер-

ных связей между явлениями действительности. При помощи установления связей между явле-

ниями реальности, всеобщего характера этих связей, он деятельностным образом осваивает реаль-

ность, создает свое взаимодействие с ним, осуществляя при этом мыслительные операции – обоб-

щенную ориентацию в мире. Мышление создает структуру индивидуального сознания, классифи-

кационно-оценочный эталон подростка, что проявляется в его поведении и характере построения 

отношений с другими людьми.   

Учитывая указанные выше обстоятельства, можно говорить о том, что проблема особенно-

стей межличностных отношений подростков с родителями, механизмов их формирования и разви-

тия особенно актуальны на сегодняшний день.  




