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ПРАЗДНОВАНИЕ ДНЯ СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА  

И ОТНОШЕНИЕ СОВРЕМЕННЫХ ХРИСТИАН К ЭТОМУ ПРАЗДНИКУ 
 

Ни для кого не секрет, что образ жизни и культура поведения молодежи стран Запада являются приме-
ром подражания для молодого поколения нашего государства. В последнее время мы смогли позаимствовать 
множество праздников, набирающих популярность у молодёжи: День сурка, Хэллоуин, День святого Валентина 
и т. д. В данной статье речь будет идти о Дне святого Валентина, так как его отмечают накануне проведения 
данной конференции. 

День святого Валентина, или День всех влюблённых, — праздник, который отмечается 14 февраля во 
многих странах мира. Предположительно назван по имени одного из двух раннехристианских мучеников  
с именем Валентин — Валентин Интерамнский и Валентин Римский.  

Исторические факты говорят нам о том, что у Дня святого Валентина был прототип в Древнем Риме. 
Чтобы повысить рождаемость, древние римляне придумали фестиваль — Луперкалии. 14 февраля здесь чество-
вали богиню Юнону — покровительницу женщин, материнства и брака. Все незамужние девушки писали на 
пергаменте свои имена и опускали их в общую корзину. Холостые парни, полагаясь на счастливый случай, вы-
бирали себе подружку на ближайший год вслепую.  

В средние века обычай выбирать себе на год подружку проявлялся в Англии. Молодые люди, подобно 
древним римлянам, вытаскивали из урны записки с именами дам. Между совпавшими парами возникали отно-
шения, они становились друг для друга Валентином и Валентиной. 

Традиционный символ праздника — сердечко (валентинка). В этот день влюбленные обмениваются по-
сланиями и подарками и признаются в своих чувствах. Принято дарить всякие мелочи, безделушки, устраивать 
походы в кафе, рестораны, романтические ужины и т. е. 

Своего небесного покровителя праздник любви обрел в 496 г. Только тогда Римский Папа провозгласил 
14 февраля Днем святого Валентина [1]. Кем же был загадочный Валентин? Существует несколько легенд, по-
вествующих о судьбе главного святого всех влюбленных. 

По одной из них это история о христианском проповеднике, который в 269 г. венчал легионеров Римской 
империи с их возлюбленными, несмотря на запрет императора Клавдия II. Император для сохранения воин-
ского духа был вынужден издать указ, запрещающий легионерам женитьбу, ведь считалось, женатый не думает 
о благе империи и воинских доблестях, а думает о том, как прокормить семью. Святой Валентин сочувствовал 
влюблённым и старался всячески им помочь — мирил поссорившихся возлюбленных, сочинял для них письма 
с признаниями в любви, дарил цветы молодым супругам и тайно венчал солдат. Когда об этом узнал император, 
то он приказал бросить священника в тюрьму, а вскоре подписал указ о его казни. Согласно легенде, в него 
влюбилась слепая дочь тюремщика, но Валентин не мог ответить на её чувства. Однако в ночь перед казнью  
13 февраля написал ей трогательное письмо, где рассказал о своей любви. Когда девушка прочитала послание 
после казни священника, она прозрела. Предполагается, что именно в этот день берёт начало традиция писать  
в День святого Валентина любовные записки — валентинки [2]. 

По версии католической церкви, святой Валентин действительно исцелил слепую девочку — дочь санов-
ника Астерия, который уверовал во Христа и принял крещение. Клавдий после этого приказал казнить Вален-
тина. Валентин пострадал за веру, а потому и был причислен к лику святых. 

Есть предположение, что Церковь ввела День святого Валентина в противовес популярному языческому 
празднику любви, который не смогли искоренить с приходом христианства.  

Согласно второй легенде Валентин был узником, попавшим в тюрьму за исцеление больных с помощью 
неведомой силы. Люди не забывали своего спасителя и несли ему записки. Однажды записка попала в руки 
охранника, который, поверив в способности юноши, попросил его исцелить свою слепую дочь. Лекарь, кото-
рый, кстати, был хорош собой, согласился и вылечил девушку от недуга. Увидев белый свет и красивого парня, 
юная особа тут же влюбилась в своего спасителя.  

Эта история закончилась трагично для самого Валентина, так как 14 февраля юноша был казнён. Зная  
о том, что ему осталось жить совсем недолго, он написал своей возлюбленной и всем близким людям записки  
с признаниями. Отсюда и зародилась традиция дарить друг другу валентинки.  

Однако многие люди ставят вопрос: стоит ли отмечать этот День святого Валентина, так как существует 
точка зрения, что данный праздник не является христианским. Этот вопрос является весьма актуальным для 
нашего белорусского общества, ведь преобладающая часть общества является христианской по своей конфес-
сиональной принадлежности.  

Если мы заглянем в месяцеслов, то в этот день (по григорианскому и юлианскому календарях) не обна-
ружим памяти указанного святого. Православная церковь чтит трёх святых с таким именем: мученика Вален-
тина Доростольского, пострадавшего за веру во Христа в 228 г. (7 мая); священномученика Валентина епископа 
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Италийского, убитого за то, что он христианин в 273 г. (12 августа); священномученика Валентина пресвитера 
Римлянина, замученного за проповедь о Боге в 269 г. (19 июля), но ни один из них не является тем лицом,  
с именем которого связано появление валентинок.  

Позиция католической церкви ко Дню святого Валентина сложилась следующим образом. Несмотря на 
то, что в 496 г. римский Папа Геласиус I объявил 14 февраля Днем святого Валентина, уже в ХХ в. (1969) свя-
того Валентина «исключили» из литургического календаря католической церкви из-за недоказанности и проти-
воречивости сведений о нем (также поступили и с некоторыми другими древнеримскими святыми, сведения о 
которых были сочтены путанными и недостоверными). Впрочем, католическая церковь вообще не слишком 
одобряла бурные празднования Дня святого Валентина и более чем светский характер этого праздника, воз-
можно, подталкивающий молодых людей к добрачным половым связям. 

В настоящее время Римско-католическая церковь 14 февраля отмечает память святых равноапостольных 
Кирилла и Мефодия, просветителей славян, а религиозное празднование Дня святого Валентина является не-
обязательным.  

С отношением к празднику православной церкви всё еще сложнее. Официально День святого Валентина 
14 февраля в Российской православной церкви вообще не признают и не отмечают. В православной церкви па-
мять святого Валентина празднуется летом — 19 июля. Мало того, некоторые православные священники отно-
сятся к Дню всех влюбленных так же, как и к Хэллоуину, считая празднование Дня всех влюбленных «бесов-
ством» и «западной заразой». 

В этом церковных иерархов поддержали и некоторые российские чиновники. Так, в 2011 г. губернатор 
Белгородской области вообще запретил празднование Дня святого Валентина в рамках мероприятий «по обес-
печению духовной безопасности». 

Кстати, в некоторых мусульманских странах этот праздник также запрещен, не рекомендуется публично 
выражать свою излишнюю приверженность святому Валентину и в отдельных российских регионах с преиму-
щественно мусульманским населением. 

А в противовес западному Дню всех влюбленных в 2008 г. был официально учрежден Всероссийский 
день семьи, любви и верности, который отмечается 8 июля (что соответствует 25 июня по старому стилю)  
в День памяти святых Петра и Февронии Муромских.  

Одно время предлагалось заменить День святого Валентина отмечаемым также 14 февраля Днем святого 
Трифона, но эта традиция не прижилась [3]. 

 Протестантские епископы дали интервью о своём отношении ко Дню святого Валентина. Из их речи мы 
можем понять, что несмотря на то, что все сведения об истории праздника относятся, скорее, к «преданиям ста-
рины глубокой», нежели к проверенным историческим фактам, тем не менее с определенной достоверностью 
известно, что был такой христианин, который за свою веру принял мученическую смерть. Это также достойный 
повод напоминать людям о том, что вера во Христа, определенные принципы могут быть важнее даже соб-
ственной жизни. 

День всех влюбленных — прежде всего праздник любви между мужчиной и женщиной, причем любви 
именно в браке. По распространенной версии святой Валентин был священником, который сочувствовал влюб-
лённым и тайком от всех под покровом ночи освящал брак любящих мужчин и женщин. И делал он это вопреки 
распоряжению императора, который считал, что мужчина, не обременённый женой и семьёй, будет лучшим 
воином, нежели женатый, и запретил мужчинам жениться. 

Важнейший аспект настоящей супружеской любви — верность. Нет ничего более разрушительного для 
любви, чем неверность. Можно вспомнить, что в Средние века, когда, собственно, и зародился обычай празд-
нования Дня всех влюбленных, этот праздник был связан с культом рыцарского отношения к «прекрасной даме». 

В Беларуси, где своих традиций отмечания Дня всех влюбленных изначально не было, переняли запад-
ные формы празднования. При этом у нас этот праздник уже достаточно серьезно коммерциализирован: крас-
ные сердечки, шоколадки в форме сердца, открыточки-валентинки весьма успешно продаются. 

Ну и, конечно, молодой человек, который в этот день не поднесет возлюбленной какой-нибудь интерес-
ный, а лучше дорогой подарок, не пригласит ее в ресторан или клуб, сразу попадет в разряд «бесчувственной 
скотины». Впрочем, в отличие от 8 марта, когда мужчины должны дарить подарки женщинам, День всех влюб-
ленных гендерно равноправный — девушки тоже изо всех сил стараются порадовать своих возлюбленных. 

Как церковный праздник День святого Валентина, по сути, не существует не только в православии, но  
и в других христианских конфессиях. Мы думаем, никто и никогда не мог наблюдать, чтобы Церковь открыто 
поздравляла людей с этим праздником и одобрительно высказывалась, призывая к празднованию Дня всех 
влюбленных. Христиане же выражают свое неодобрение к порочной стороне этого празднества и призывают 
помнить и отмечать отечественные праздники, основанные на собственных религиозных и культурно-истори-
ческих событиях. 

Однако хочется упомянуть, как этот праздник отмечают в других странах. 
Например, в Уэльсе есть своя традиция на 14 февраля — «ложки любви». Влюбленные из дерева выре-

зают ложку, украшают ее ключами и замочными скважинами, сердечками и дарят друг другу. 
В Великобритании в День святого Валентина гадают на суженого: первый, кого девушка увидит с восхо-

дом солнца 14 февраля из окна, станет ее Валентином. Популярными подарками считаются сладости-сердечки, 
мягкие игрушки, особенно медвежата Teddy (очень любимые в Британии), и, конечно же, открытки-валентинки. 
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Поскольку в Англии преданны традициям, то после получения валентинки на одежду прикрепляется какой-ни-
будь знак с именем возлюбленного. Кроме своих возлюбленных англичане поздравляют и своих любимых жи-
вотных (лошадей, собак, кошек). 

В Германии в День святого Валентина немцы украшают психиатрические больницы красными лентами, 
а в часовнях проводят богослужение, поскольку святой Валентин для немцев — это покровитель не влюблен-
ных, а психически и нервнобольных. 

В Польше уверены, что в Познаньской метрополии покоятся мощи святого Валентина, а над престолом 
находится его чудотворная икона, паломничество к которой 14 февраля помогает в любовных делах. 

В США 14 февраля дарят друг другу карамельные красно-белые (цвета страсти и чистоты) сердечки, 
упакованные в коробки в форме сердца, а также сердца из марципана, конфеты, шоколад и, конечно же, цветы. 
В этoт день в Америке пoкупают около 24 тыcяч poз в минуту! По традиции с Днем всех влюбленных поздрав-
ляют всех тех, кого просто любят [4]. 

В заключение хотим отметить, что традиции праздника постепенно размываются, как размываются такие 
фундаментальные понятия, как семья, верность, любовь, вера. Кроме того, этот праздник указывает одиноким 
людям, насколько плохо быть без пары. 

Общество навязывает нам стереотипы о том, что для того, чтобы быть успешным и счастливым, чело-
веку обязательно нужна вторая половинка. 
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ТРАДЫЦЫЯ ПЕРАНЯСЕННЯ СВЯТЫХ ІКОН  

У ЛЯХАВІЦКІМ ПРЫХОДЗЕ: ДОСВЕД МІНУЛАГА 
 

Традыцыя ўшанавання праваслаўнай царквой святых ікон сягае ў глыбокую даўніну і мае трывалыя 
багаслоўскія падмуркі. Спрадвеку паломнікі з розных куткоў зямлі выпраўляліся да найбольш шанаваных 
хрысціянскіх абразоў, каб пакланіцца ім і ўшанаваць памяць, пакуты, духоўны подзвіг таго ці іншага святога, 
звярнуцца да яго з малітоўным заклікам ці просьбаю. Ёсць і адваротная практыка: святы абраз выпраўляецца да 
вернікаў. Як правіла, падобныя працэсіі суправаджаюцца ўрачыстасцямі, у якіх прымае ўдзел духавенства, 
свецкая эліта, вернікі той мясцовасці, куды выпраўляецца працэсія са святым абразам. Падобнае дзейства 
накіраванае перш за ўсё на сцвярджэнне духоўных каштоўнасцей, умацаванне вернікаў. У наш час — час 
адраджэння хрысціянскіх традыцый пасля эпохі камуністычнага тэрору і ганенняў на Царкву падобная практыка 
крыжовых хадоў з шанаванымі абразамі вяртаецца ў жыццё праваслаўнай царквы. Але гэтая традыцыя 
адраджаецца нанова, фактычна з нуля. Пры гэтым назіраецца парыў з мінулым, пошук новых формаў без уліку 
досведу мінулых пакаленняў у гэтай справе. 

Звернемся да сучаснага досведу перанясення святой іконы, які меў месца ў горадзе Ляхавічы на прыходзе 
Узвіжання Святога Крыжа. З 14 па 16 ліпеня 2017 г. ляхавіцкім брацтвам святога пакутніка Серафіма 
Жыровіцкага быў арганізаваны крыжовы ход «От новомучеников к истокам духовности Белорусского края», 
прымеркаваны да 116-й гадавіны з дня нараджэння прападобнага пакутніка Серафіма. Братчыкамі было 
арганізавана перанясенне іконы Божай Маці Жыровіцкай з манастыра ў Ляхавічы і іншыя прыходы. Спярша 
аўтакалона прыбыла ў Баранавічы, адтуль пасля малебну з акафістам перад іконай працэсія выправілася  
ў Ляхавічы. У горадзе, дзе вучыўся будучы архімандрыт Серафім, некалькі соцень вернікаў віталі ікону каля 
капліцы на рынкавай плошчы, дзе адбыліся малітоўныя ўрачыстасці. На наступны дзень працэсія выправілася на 
радзіму святога — вёску Вялікае Падлессе. Адтуль ікону зноў перавезлі ў Ляхавічы, пасля чаго адбыўся семінар 
«Святые Белой Руси: актуальные вопросы почитания и прославления», дзе былі агучаны вітальные словы 
саноўнікаў, прагледжаны відэафільм і заслуханы даклады рознай тэматыкі. Усё мерапрыемства суправаджалася 
працай палявой кухні. Увечары другога дня працэсія выправілася ў вайсковую частку, дзе адбыўся малебен  
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