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достижения цели. Хотя в большинстве случаев “dig down, dig deep” ассоциируется с положительными каче-
ствами, такими как упорство и решимость, иногда это может быть признаком отчаянной борьбы и попытки 
спасти безнадежную ситуацию. 

Заключение. Проведенный анализ продемонстрировал дифференциацию спортивных метафор по 
признаку валентности, обусловленной семантическими и контекстуальными факторами. Метафоры с поло-
жительной коннотацией отражают успех, достижение поставленной цели, триумф. Напротив, группа мета-
фор, характеризующихся негативной коннотацией, акцентирует ущерб, пассивность и осуждение, формируя 
отрицательное восприятие описываемой ситуации. Метафоры с переменным или нейтральным значением 
проявляют гибкость семантики, приобретая валентность в зависимости от специфики контекста, перспекти-
вы субъекта и т. п. Данная дифференциация подчёркивает важность учета контекстуальных и субъективных 
факторов при анализе метафорического языка, поскольку однозначная интерпретация спортивных метафор, 
без учёта вышеуказанных аспектов, может привести к искажению смысла и неадекватному пониманию ком-
муникативного намерения автора.  
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ КОНЦЕПТА  
КАК БАЗОВОГО ПОНЯТИЯ СОВРЕМЕННОЙ ЛИНГВИСТИКИ 

 
Введение. На рубеже XX––XXI веков в языкознании сформировались два новых исследовательских 

направления –– когнитивная лингвистика и лингвокультурология. Первая акцентирует внимание на роли 
языка в процессах мышления и познания, вторая –– на его связи с культурой и национальной спецификой 
мировосприятия. Одним из ключевых понятий в этих направлениях стал термин «концепт». Несмотря на 
отсутствие единого определения, концепт признаётся фундаментальной когнитивно-культурной единицей, 
объединяющей язык, мышление и культуру. Актуальность изучения концепта обусловлена необходимостью 
системного анализа его характеристик, функций и способов систематизации. 

Основная часть. Понимание концепта в лингвистике неоднозначно. С. А. Аскольдов определял его 
как «мысленное образование, которое заменяет неопределённое множество предметов одного типа» и под-
черкивал его заместительную функцию [1]. По его мнению, концепт связан с каждым словарным значением 
и выполняет роль когнитивного посредника. Д. С. Лихачёв трактовал концепт как «алгебраическое выраже-
ние значения», упрощающее коммуникацию и позволяющее нивелировать различия в индивидуальном по-
нимании слов [2]. 

А. Вежбицкая предложила рассматривать концепт как конфигурацию семантически элементарных 
единиц, универсальных для всех языков, что позволяет описывать даже сложные культурные концепты с 
помощью «естественного семантического метаязыка» [3]. В свою очередь, Ю. С. Степанов настаивал на раз-
личии понятий «концепт» и «понятие», определяя первый как «сгусток культуры» в сознании человека, вы-
полняющий роль посредника между личностью и культурной традицией [4]. 

Таким образом, концепт может рассматриваться как многомерное образование, включающее когни-
тивные, языковые и культурные компоненты. Он фиксирует знания, эмоции и ценности, накопленные поко-
лениями, и обеспечивает их воспроизведение в языке и коммуникации. 

Систематизация концептов в современной лингвистике осуществляется несколькими способами. 
Наиболее распространённым является классификационный подход. А. П. Бабушкин выделяет три типа кон-
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цептов: схемы, прототипы и образцы, которые отражают различия в степени абстракции и функциональном 
предназначении [5]. 

Таблица 1 –– Типы концептов по А. П. Бабушкину 

Тип концепта Характеристика Пример 
Концепт-схема Абстрактная модель для структурирования опыта «Время» 
Концепт-прототип Яркий образец класса явлений или предметов «Собака» 
Концепт-образец Типовая модель для упрощения восприятия «Герой» 

Структурный анализ понятия «концепт» предполагает выделение ядра, периферии и ассоциативных 
элементов концепта. По мнению Н. Н. Болдырева, такое деление отражает динамичность концептов и их 
адаптацию к различным контекстам [6]. 

С. Г. Воркачёв рассматривает концепты в составе национальной концептосферы, которая формируется 
под влиянием исторических и культурных факторов и отражает специфику мировоззрения народа [7]. 

Ю. Д. Апресян подчёркивает значимость лексикографического подхода: словари и корпуса текстов 
позволяют выявить как центральные, так и периферийные элементы концептов [8]. 

Семантический подход, предложенный А. Вежбицкой, основан на разложении сложных концептов на 
универсальные элементарные смыслы, что делает возможным их межкультурное сопоставление [4]. 

Функциональная систематизация концептов ориентируется на их познавательную, коммуникативную 
и культурную роль. Н. Н. Болдырев отмечает, что концепты, будучи инструментами мышления и коммуни-
кации, одновременно отражают культурные ценности и формируют когнитивное пространство личности [7]. 

Заключение. Таким образом, концепт является ключевым понятием современной когнитивной линг-
вистики и лингвокультурологии. Он объединяет когнитивные и культурные аспекты языковой деятельности, 
выполняет функции познания, коммуникации и культурной идентификации. Многообразие научных подходов к 
его изучению –– от заместительной функции у С. А. Аскольдова до концептосферы у С. Г. Воркачева –– подтвер-
ждает сложность и многомерность концепта как феномена. Значимость концепта выходит за рамки лингвистики: 
он активно применяется в культурологии, философии, литературоведении, психологии и педагогике. Анализ 
концептов способствует пониманию национальной картины мира, а также формированию межкультурной 
коммуникации, что особенно важно в условиях глобализации. Концепт можно рассматривать как инструмент 
не только научного анализа, но и практической деятельности –– от преподавания языка до перевода и меж-
культурного взаимодействия. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ УЧАЩИХСЯ ДИАЛОГИЧЕСКОЙ РЕЧИ НА ИНОСТРАННОМ ЯЗЫКЕ  
С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИНТЕРНЕТ-ПРИЛОЖЕНИЙ 

Введение. Процесс иноязычного образования может быть оптимизирован на основе средств визуали-
зации в рамках формирования речевых навыков и умений. Одним из направлений визуализации учебного 
материала может рассматриваться использование интернет-приложений (ИнП) “PlayPhrase.me”, “Learn-
ingApps”, “WordWall”, “MakeBeliefsComix”, “DeepSeek”, “Edit”, позволяющих обеспечить стадии овладения 
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