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ТОРГОВЛЯ ЛЮДЬМИ С ЦЕЛЬЮ СЕКСУАЛЬНОЙ ЭКСПЛУАТАЦИИ  
И ОСНОВНЫЕ МЕРЫ ПО ЕЕ ПРОТИВОДЕЙСТВИЮ 

Исследование представляет собой краткий исторический очерк развития проблемы торговли людьми 
с целью сексуальной эксплуатации, основные предпосылки её возникновения, а также основные направле-
ния предупреждения и борьбы.  

 
В конце 80-х — начале 90-х годов XX века международные и неправительственные органи-

зации заговорили о  проблеме  торговли женщинами, которые поставлялись в основном в развитые 
страны Западной Европы, Северной Америки и Австралии из Латинской Америки, Азии и Восточ-
ной Европы, включая республики бывшего СССР. 

Первые международные соглашения по этой проблеме — Международный договор о борьбе 
с торговлей белыми рабынями и Международная конвенция о борьбе с торговлей белыми рабы-
нями — были приняты в 1904 и 1910 годах. В 1921 году принимается Международная конвенция 
о борьбе с торговлей женщинами и детьми, а в 1933-м — Международная конвенция о борьбе 
с торговлей совершеннолетними женщинами. В 1949 году Генеральная Ассамблея ООН приняла 
Конвенцию «О борьбе с торговлей людьми и эксплуатацией проституции третьими лицами». Дан-
ные документы способствовали усилению внимания к этому явлению и формированию понимания 
необходимости борьбы с торговлей людьми [1]. 

Это явление получило своё «второе рождение» как следствие падения Берлинской стены, 
распада Советского Союза и усилившихся процессов глобализации. Основными известными фак-
тами того времени являлись факты траффикинга с целью сексуальной эксплуатации, поэтому ис-
следование торговли людьми началось с изучения явления торговли женщинами. 

Торговля людьми и использование рабов стала актуальной и значимой проблемой современ-
ного мира. Вопреки мнению многих «защитников прав человека», эти явления не являются каким-
то уходящим в прошлое пережитком, напротив, они модернизируются, хорошо вписываясь 
в современную мировую капиталистическую экономику.  

В настоящее время торговля людьми представляет собой многоаспектную угрозу для всех 
народов и рассматривается как современная форма рабства, которая сопровождается самыми гру-
быми и самыми жестокими нарушениями прав человека.  

Основными предпосылками развития мирового преступного бизнеса торговли людьми яв-
ляются: открытие границ и падение «железного занавеса», упрощение выезда в другие страны, 
сопровождаемое низкой правовой культурой населения; постоянно увеличивающийся разрыв 
в экономическом и человеческом развитии между «бедными» и «богатыми», «развитыми» и «раз-
вивающимися» странами; процессы глобализации в целом и интернационализация «теневой» эко-
номики в частности; спрос на «услуги частного характера» в развитых странах; образование меж-
дународных преступных группировок; коррупция в государственных органах, сращивание 
организованной преступности с государственными структурами; высокий уровень безработицы 
среди женщин, а также увеличение количества людей, пользующихся Интернетом, который прак-
тически не контролируется с точки зрения закона и нередко используется в преступных целях; во-
оружённые конфликты. 

Согласно статьи 25 Конституции Республики Беларусь, государство обеспечивает свободу, 
неприкосновенность и достоинство личности [2]. Указанное право охраняется и уголовным зако-
ном посредством установления запретов на совершение преступных посягательств на личную сво-
боду человека. Наиболее опасным посягательством на личную свободу человека является торговля 
людьми как современная форма рабства. Ответственность за данное преступление предусмотрена 
статьёй 181 Уголовного кодекса Республики Беларусь [3]. 

Сексуальная эксплуатация представляет собой разновидность эксплуатации вообще, поэтому 
при решении вопроса о наличии в действиях виновного цели сексуальной эксплуатации необходимо 
установить признаки, которые характеризуют понятие эксплуатации, содержащейся в основном 
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составе торговли людьми, а именно — наличие элементов принуждения или иных способов воз-
действия, с помощью которых лицо принуждается к оказанию сексуальных услуг. 

Большинство жертв торговли людьми с целью сексуальной эксплуатации — женщины и не-
совершеннолетние девушки, которых принуждают к оказанию сексуальных услуг. Мужчины так-
же являются объектом торговли людьми, хотя и составляют в её обороте небольшую часть. 

Необходимо отметить, что сексуальная эксплуатация является самой распространённой 
формой торговли людьми. Так, из 5 101 жертвы торговли людьми, установленной в 2002—2014 
годах, сексуальной эксплуатации подверглось 4 501 человек [4]. 

Республика Беларусь является страной происхождения «живого товара». В целях сексуальной 
эксплуатации трафикёры переправляют людей, как правило, в страны Евросоюза, на Ближний Восток 
и в некоторые регионы Российской Федерации (преимущественно в Москву и Московскую область). 

С 2006 года в республике выявляются отдельные единичные факты, когда Беларусь выступа-
ет страной назначения. За это время были установлены жертвы торговли людьми из России, Укра-
ины и Молдовы [4]. 

Кроме того, существует внутренняя эксплуатация (когда белорусские граждане эксплуатиру-
ются на территории Беларуси). Здесь сексуальная эксплуатация также превалирует над трудовой 
эксплуатацией. 

В последнее время всё большее распространение приобретают скрытые, законспирированные 
формы вербовки, торговли людьми для сексуальной эксплуатации, осуществляемые через модель-
ные агентства, так называемые кастинги, агентства, занимающиеся международной брачной по-
среднической деятельностью, а также под видом трудоустройства за границей. МВД Республики 
Беларусь во взаимодействии с другими заинтересованными органами проводятся комплексные про-
верки субъектов хозяйствования, оказывающих услуги в этих сферах. 

В настоящее время в целом сформирована нормативная правовая база в части противодей-
ствия торговле людьми, отвечающая международным стандартам, распределены полномочия пра-
воохранительных органов, что исключает дублирование их функций (координирующим органом 
является МВД), законодательно совершенствуется позиция Беларуси по ужесточению мер борьбы 
с торговлей людьми. Вместе с тем в деятельности государственных органов по противодействию 
торговле людьми имеют место отдельные недоработки. 

Главным условием активизации и повышения эффективности противодействия торговле людь-
ми является комплексное и скоординированное принятие мер, осуществляемое как на международ-
ном, так и на национальном уровне.  На международном уровне,  прежде всего, необходимо предпри-
нять законодательные и контрольные меры, которые бы позволили защитить женщин и детей 
в «поставляющих» странах и сократить рынок услуг в «принимающих» странах Северной Америки, 
Азии и Европы. Наряду с массой положительных аспектов, повышением мобильности и возможно-
стей, в век глобализации рыночная экономика влечёт за собой распространение организованной пре-
ступности, высокие человеческие и социальные затраты — всё это слишком высокая цена для многих 
слаборазвитых стран, не способных полноценно конкурировать на общемировом рынке. 

Для эффективной борьбы с торговлей людьми в рамках отдельного государства (на нацио-
нальном уровне) необходимо создание всесторонней транснациональной стратегии. Она должна 
включать в себя способы защиты женщин и детей от противоправных действий, эффективную си-
стему расследования и привлечения к ответственности за данные преступления и, в первую оче-
редь, соблюдение основных конституционных прав жертв этих преступлений, которые остаются 
за рубежом как нелегальные мигранты без всяких прав. 

Торговля людьми — многогранное и развивающееся явление, растущее и меняющееся наря-
ду с экономической глобализацией и трудовой мобильностью, технологическим прогрессом, бед-
ностью, экономическими и политическими изменениями, культурным взаимодействием и полити-
ческой коррупцией. Ввиду этого среди действий, которые необходимо предпринять для решения 
проблем в данной сфере, можно выделить следующие: обеспечение защиты жертв и совершен-
ствование системы их реабилитации;  контроль Интернета как важной меры противодействия тор-
говле людьми; развитие специальных программ обучения в рамках учреждений высшего и средне-
го специального образования по подготовке сотрудников правоохранительных органов. 

Особое внимание в процессе противодействия торговле людьми в целях сексуальной эксплу-
атации должно уделяться информированию общественности.  
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В странах, являющихся поставщиками «живого товара», необходимо предпринять законода-

тельные и контрольные меры, которые бы позволили защитить женщин и детей; необходимо 
предоставлять материалы по вопросам противодействия торговле людьми, безопасного выезда за 
границу в целях трудоустройства либо учёбы, информацию о юридических и физических лицах, 
имеющих специальную лицензию на осуществление оформления таких поездок. 

Обобщая изложенное, полагаем, что эффективность мер по противодействию торговле 
людьми напрямую зависит от координации усилий и сотрудничества между государственными 
органами, неправительственными организациями и международными структурами всего мирового 
сообщества. 
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ПОНЯТИЕ ОСОБОЙ ЖЕСТОКОСТИ КАК КВАЛИФИЦИРУЮЩЕГО ПРИЗНАКА 
УМЫШЛЕННОГО УБИЙСТВА 

В правоприменительной деятельности квалификация убийств, совершённых с особой жестокостью, 
характеризуется многочисленными противоречиями и коллизиями, что вызывает известные затруднения. 
Это определено тем, что особая жестокость может выступать как признак объективной стороны преступле-
ния либо в качестве мотива преступления, посягающего на различные объекты. Кроме того, отсутствует 
единый подход, как в теории уголовного права, так и в судебно-следственной практике к толкованию при-
знака особой жестокости при совершении убийства.  

 
Среди квалифицированных видов убийств, предусмотренных частью второй статьи 139 Уго-

ловного кодекса Республики Беларусь (далее — УК) особое значение ввиду характера и повышен-
ной степени общественной опасности посягательства принадлежит убийству, совершённому 
с особой жестокостью (пункт 6 части второй статьи 139 УК). На законодательном уровне катего-
рия «особая жестокость» не регламентирована. Наукой уголовного права понятие «особая жесто-
кость» отнесено к категории оценочных: его содержание уточняется в процессе правоприменения 
путём оценки конкретных обстоятельств дела. Оценочные понятия придают уголовно-правовому 
регулированию качества гибкости, полноты и динамичности, что бесспорно, является их положи-
тельным свойством. Вместе с тем оценочные понятия порождают и некоторые негативные послед-
ствия: из-за субъективного момента в их применении возможны следственные и судебные ошибки. 
Содержание оценочного понятия в большой степени определяется правосознанием следователя, 
прокурора и судьи в рамках конкретного уголовного дела. При этом проявляются такие качества 
правоприменяющего субъекта, как уровень профессиональной подготовки, уровень правового 
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