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Таким образом, готовность (в том числе и будущих педагогов) 
к реализации физкультурно-оздоровительной деятельности в усло-
виях инклюзивной школы рассматривается как сложная, динамич-
ная педагогическая система, эффективность функционирования 
которой зависит от многих взаимосвязанных факторов, детермини-
руемых общими закономерностями педагогического процесса 
и управления им. 
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ТОРГОВЛЯ ЛЮДЬМИ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ  

КАК ГЛОБАЛЬНАЯ МИРОВАЯ ПРОБЛЕМА 
 
Аннотация. В статье на основе комплексного анализа статистических дан-

ных, международных документов, национальных нормативных правовых актов 
рассматривается проблема торговли людьми. Приводится обзор состояния дел 
по проблеме в Беларуси, исследуются ключевые аспекты проблемы в мировом 
контексте: масштабы торговли людьми; гендерные, социальные, возрастные осо-
бенности жертв данных преступлений; формы и потоки торговли людьми по стра-
нам происхождения жертв. 
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Введение 
Являясь современной формой рабства, торговля людьми 

осуществляется с различными целями: для сексуальной эксплуата-
ции, эксплуатации труда, трансплантации органов и тканей, неза-
конного усыновления и т. д. По своей прибыльности это направле-
ние криминальной активности организованной преступности 
соперничает с такими «традиционными» видами противозаконного 
бизнеса, как торговля оружием и наркотиками. Ежегодный долла-
ровый оборот в сфере торговли людьми исчисляется миллиардами. 
Преступления данного вида, посягая на личную свободу, честь 
и достоинство, половую неприкосновенность и половую свободу, 
превращают людей в рабов. Огромный вред причиняется не только 
личности, но также обществу и государству — разрушаются мо-
рально-нравственные ценности, уничтожается генофонд нации, 
подрывается престиж страны на международной арене.  

 
Основная часть 
К торговле людьми и связанным с ней преступлениям закон 

«О противодействии торговле людьми» относит деяния, преду-
смотренные следующими статьями Уголовного кодекса Республики 
Беларусь: это непосредственно ст. 181 «Торговля людьми», а также 
ст. 171 «Использование занятия проституцией или создание усло-
вий для занятия проституцией», ст. 1711 «Вовлечение в занятие 
проституцией либо принуждение к продолжению занятия прости-
туцией», ст. 1811 «Использование рабского труда», ст. 182 «Похи-
щение человека», ст. 187 «Незаконные действия, направленные 
на трудоустройство граждан за границей» и ст. 3431 «Изготовление 
и распространение порнографических материалов или предметов пор-
нографического характера с изображением несовершеннолетнего».  

В настоящее время проблема торговли людьми продолжает 
оставаться актуальной для Республики Беларусь, как и для всего 
мирового сообщества. Это хорошо отлаженный транснациональ-
ный преступный вид деятельности, приносящий колоссальные 
доходы трафикёрам и занимающий в криминальном мире третье 
место по доходности после торговли оружием и наркотиками. 
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Основные формы торговли людьми остаются в Беларуси практи-
чески неизменными с конца 1990-х гг.: это преступления, совершае-
мые в целях сексуальной или трудовой эксплуатации. Необходимо 
отметить, что сексуальная эксплуатация является самой распро-
странённой формой торговли людьми. Так, из 5 102 жертв торговли 
людьми (за период 2002—2014 гг.) сексуальной эксплуатации под-
верглось 4 502 человека, трудовой — 597, изъятию органов — 3. 

Сегодня Беларусь преимущественно является страной проис-
хождения «живого товара». В целях сексуальной эксплуатации 
трафикёры переправляют людей в некоторые регионы Российской 
Федерации (преимущественно в г. Москву и Московскую область), 
страны Евросоюза, на Ближний Восток. Основным направлением 
вывоза белорусских граждан с целью трудовой эксплуатации является 
Россия. Также зафиксировано несколько случаев трудовой эксплу-
атации наших граждан в Турции и Польше. 

С 2011 г. наметилась тенденция преобладания количества 
жертв внутренней эксплуатации над количеством жертв, под-
вергшихся эксплуатации за рубежом (ранее число жертв, эксплуа-
тировавшихся за рубежом, в два-три раза превышало число жертв, 
эксплуатировавшихся в Беларуси, а в 2006 г. — даже в девять 
раз). В 2011 г. на территории Беларуси эксплуатации подверглись 
153 жертвы, а за рубеж были вывезены 142 (в 2012 г. — 124 и 85; 
2013 г. — 90 и 59; за 10 месяцев 2014 г. — 55 и 43 жертвы соот-
ветственно). 

По данным МВД, в последнее время наблюдается рост админи-
стративных правонарушений, связанных с незаконным трудо-
устройством граждан Беларуси за рубежом (уголовная ответствен-
ность за незаконное трудоустройство за рубежом наступает только 
в том случае, когда доказывается факт эксплуатации людей). Если 
в 2011 г. было выявлено 123 административных правонарушения, 
то в 2012 г. — 144, в 2013 г. — 157, а за 9 месяцев 2014 г. — 51 [1]. 

В целом комплексные меры, предпринятые в Беларуси, позво-
лили существенно снизить масштабы торговли людьми. Вместе 
с тем использование занятия проституцией всё ещё остаётся на 
высоком уровне, наблюдается рост преступлений, связанных 
с детской порнографией и педофилией, которые зачастую сопря-
жены с торговлей людьми. Высокая доходность торговли людьми 
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и связанных с ней преступлений позволяют говорить о ней как 
о глобальной проблеме. Для того чтобы объективно оценить её 
значимость, рассмотрим масштабы данных преступлений и тен-
денции их развития на современном этапе в мировом контексте. 

В официальных источниках ООН отмечается, что торговля 
людьми представляет собой современную форму рабства, наруше-
ние прав человека, являющееся преступлением как против лично-
сти, так и против государства. Торговля людьми является одной 
из форм насилия в отношении её наиболее частых жертв: женщин 
и детей. Она также является одной из форм противоправного вме-
шательства в сферу международного семейного права, поскольку 
отдельные виды торговли людьми связаны с искажением или не-
добросовестным использованием законных семейных порядков. 

Движущими силами торговли людьми являются гендерное нера-
венство, отсутствие равных возможностей, вопиющее экономическое 
неравенство граждан как внутри государств, так и между ними, 
коррупция и уязвимость, являющиеся результатом неадекватности 
судебной и правоохранительной систем, гражданской нестабильно-
сти и невыполнения государствами своих функций по защите 
и обеспечению своих граждан. Одним из факторов, способствую-
щих процветанию торговли людьми, является наличие спроса 
на платные сексуальные услуги и дешёвую рабочую силу для 
строительства, обрабатывающего производства, промышленности 
и домашнего хозяйства. 

Торговля людьми является проблемой глобального масштаба, 
которая не признаёт национальных границ. Таким образом, неред-
ко она составляет транснациональное преступление, аналогичное 
по своему характеру международной торговле наркотиками и неза-
конному обороту оружия. Поэтому для борьбы с торговлей людьми 
требуются транснациональные методики, использующие междуна-
родное сотрудничество в форме обмена информацией и оказания 
взаимной помощи. 

30 июля 2010 г. своей резолюцией 64/293 Генеральная Ассам-
блея ООН одобрила Глобальный план действий по борьбе с тор-
говлей людьми, в котором обратилась ко всем соответствующим 
органам ООН с решительным и настоятельным призывом коорди-

Ре
по
зи
то
ри
й Б
ар
ГУ



312 

нировать усилия для эффективной борьбы с торговлей людьми 
и для защиты прав человека — жертвы такой торговли [2]. 

Необходимость принятия адекватных мер противодействия 
глобального характера продиктована масштабами торговли 
людьми. Установить количество жертв и масштабы данных пре-
ступлений в целом трудно, поскольку большинство перемещений 
являются нерегулярными и не контролируются властями. Вместе 
с тем по данным, озвученным в Генеральной Ассамблее ООН 
3 апреля 2012 г., почти два с половиной миллиона человек во всём 
мире являются жертвами современной работорговли. Их принуж-
дают к насильственному труду и оказанию сексуальных услуг, 
и происходит это во всех регионах мира и во всех странах. 
Управление ООН по наркотикам и преступности считает, что этот 
незаконный бизнес ежегодно приносит организованным преступ-
ным группировкам около 32 миллиардов долларов США. Эта 
цифра сравнима с доходами от нелегальной торговли наркотика-
ми и оружием [3].  

Существуют и другие оценки масштабов рассматриваемого 
явления. Так, по данным доклада о торговле людьми государствен-
ного департамента США за 2012 г., не менее 27 миллионов муж-
чин, женщин и детей по всему миру являются жертвами торговли 
людьми в её широком понимании [4]. 

Согласно исследованиям Международной организации труда 
(далее — МОТ), около 20% всего объёма принудительного труда 
является следствием торговли людьми. Пропорция объёма жертв 
торговли людьми и общего объёма жертв принудительного труда 
зависит от географических особенностей страны. При этом боль-
шинство людей, занятых принудительным трудом в результате 
торговли людьми, в дальнейшем используются для коммерческой 
сексуальной эксплуатации (43%), но многие подвергаются и эко-
номической эксплуатации (32%). Остальные перемещаются по 
смешанным или неопределённым причинам (25%). Здесь имеют 
место и региональные особенности: торговля людьми с целью 
последующей экономической эксплуатации варьируется от 25% 
общей торговли людьми в промышленных странах до 90% на 
Ближнем Востоке и в Северной Африке [5, с. 8—9]  
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В целом, по последним данным МОТ, почти 21 миллион чело-
век являются жертвами принудительного труда, из которых 
11,4 миллиона составляют женщины и девочки и 9,5 миллиона — 
мужчины и мальчики. Почти 19 миллионов жертв эксплуатиру-
ются частными лицами или предприятиями и более 2 миллио-
нов — государством или повстанческими группами. Из числа лиц, 
эксплуатируемых отдельными лицами или предприятиями, 
4,5 миллиона являются жертвами принудительной сексуальной 
эксплуатации [6]. Для анализа качественных показателей приме-
нительно к торговле людьми и её жертвам обратимся к Всемир-
ному докладу ООН о торговле людьми за 2012 г., публикация ко-
торого явилась одним из результатов реализации принятого 
Генеральной Ассамблеей в 2010 г. Глобального плана действий 
ООН по борьбе с торговлей людьми. 

Согласно проведённым исследованиям ООН, в период с 2007 
по 2010 г. большинство жертв торговли людьми, выявленных по 
всему миру, составляли женщины. Хотя их точная доля от общего 
числа жертв подвержена некоторым переменам от года к году, 
в рассматриваемый период женщины составляли 55—60% от об-
щего числа выявленных жертв. 

Несмотря на то, что женщины в мировом масштабе составляют 
большинство жертв торговли людьми, за рассматриваемый период 
их доля от общего числа несколько снизилась. Как сообщалось 
в подготовленном ЮНОДК (Глобальной инициативой по борьбе 
с торговлей людьми) Всемирном докладе о торговле людьми 
за 2009 г., в период с 2003 по 2006 г. более двух третей выявленных 
жертв составляли женщины. Однако общая доля лиц женского пола 
всех возрастов среди жертв торговли людьми не изменилась, 
поскольку уменьшение числа обнаруженных среди них женщин — 
было частично компенсировано за счёт роста числа ставших жерт-
вами торговли девочек. За 2007—2010 гг. число пострадавших 
девочек увеличилось, и в этот период они стали составлять 15—
20% от общего числа выявленных жертв. 

За тот же период число мужчин, становившихся жертвами тор-
говли, не менялось или незначительно увеличилось: мужчины 
составляли 15—18% от обнаруженных жертв торговли людьми. 
Количество пострадавших мальчиков в рассматриваемый период 
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было относительно стабильным — 8—10% от общего числа выяв-
ленных жертв. 

В докладе ООН отмечается, что возрастают объёмы торговли 
детьми, особенно девочками. Среди выявленных жертв, возрастные 
характеристики которых были известны и зарегистрированы, в пе-
риод 2007—2010 гг. около 27% составляли дети (для сравнения: 
в период 2003—2006 гг. дети составляли около 20% жертв). Однако 
эта тенденция не была однородной на глобальном уровне. Во мно-
гих странах в период между 2003 и 2010 гг. было зарегистрировано 
заметное увеличение доли выявленных случаев торговли детьми, 
тогда как в других отмечалось отсутствие роста или даже сокраще-
ние числа таких случаев. Среди ставших жертвами детей было 
выявлено больше девочек (две трети), чем мальчиков. 

От региона к региону отмечаются значительные различия 
в половозрастных характеристиках обнаруживаемых жертв тор-
говли людьми. В то время как европейские и центральноазиатские 
страны сообщают, что дети составляют 16% выявленных жертв, 
в странах Африки и Ближнего Востока дети составляли около 
68% жертв [7]. 

Часто считается, что торговля людьми осуществляется глав-
ным образом с целью их коммерческой сексуальной эксплуатации 
и в разы превосходит другие формы эксплуатации. Однако по оцен-
кам МОТ, сексуальной эксплуатации подвергаются 44% жертв тор-
говли людьми, трудовой — 32%, смешанной — 25%. Женщины 
и девочки составляют подавляющее большинство тех, кого перево-
зят в целях сексуальной эксплуатации (98%). Иностранные трудя-
щиеся-мигранты представляют собой значительную долю извест-
ных жертв торговли людьми в целях их трудовой эксплуатации 
и принудительного труда [8, с. 1—2]. 

Среди регионов, рассматриваемых в докладе ООН, в странах 
Африки и Ближнего Востока, а также Южной и Восточной Азии 
и Тихоокеанского региона обнаруживается больше случаев прину-
дительного труда, тогда как в странах Северной и Южной Америки, 
Европы и Центральной Азии было выявлено больше случаев сексу-
альной эксплуатации. Среди всех выявленных случаев по всему 
миру торговля людьми с целью сексуальной эксплуатации встре-
чается чаще, чем с целью использования принудительного труда. 
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Однако существует вероятность того, что эти статистические 
данные могут быть не вполне объективными, поскольку в евро-
пейских странах выявляют больше жертв торговли людьми, чем 
в каком-либо другом регионе. Таким образом, модели эксплуата-
ции, наиболее распространённые в Европе, могут быть непропор-
ционально отражены в глобальных итоговых показателях. А это 
означает, что указанная в докладе глобальная доля торговли 
людьми с целью эксплуатации принудительного труда (36%), ве-
роятно, несколько занижена. 

Среди выявленных форм эксплуатации доля принудительного 
труда стремительно возрастает. По мнению авторов доклада, это 
может быть связано с наращиванием во многих странах возможно-
стей для выявления этого преступления и мерами по усовершен-
ствованию законодательства, принимаемыми, чтобы этот вид тор-
говли людьми попадал под действие закона. По сравнению с 18%, 
о которых сообщалось за период 2003—2006 гг., доля выявленных 
случаев торговли людьми с целью эксплуатации принудительного 
труда за период 2007—2010 гг. удвоилась и достигла 36%. 

Что касается стран происхождения жертв торговли людьми, 
то здесь также существуют значительные региональные различия. 

По данным Всемирного доклада ООН за 2012 г., граждане 
стран Западной и Центральной Европы обнаруживаются почти 
исключительно в Европе. Аналогичным образом жертв из стран 
Северной Америки, Центральной Америки и Карибского бассей-
на, а также Северной Африки и Ближнего Востока не часто мож-
но обнаружить за пределами региона их происхождения. В то же 
время выходцы из стран Восточной Азии, Южной Азии, Южной 
Америки, Африки к югу от Сахары и Восточной Европы были 
обнаружены во многих странах за пределами регионов своего 
происхождения. 

Однако между этими потоками существуют значительные раз-
личия с точки зрения их объёма и географического распростране-
ния. Торговля африканцами из стран к югу от Сахары, например, 
интенсивно ведётся в Африке и на Ближнем Востоке, а также в За-
падной Европе, но при этом почти полностью ограничивается эти-
ми направлениями. Жертвы из стран Южной Америки и Восточной 
Европы обнаруживаются в целом ряде стран, принадлежащих 
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к различным регионам и субрегионам, в том числе на Ближнем Во-
стоке, в Восточной Азии, Европе, Северной и Южной Америке. 
Однако вне пределов региона своего происхождения эти жертвы 
обнаруживаются в ограниченных количествах. Жертвы из стран 
Восточной Азии в относительно больших количествах обнаружи-
ваются во многих странах по всему миру, что делает поток, беру-
щий начало в Восточной Азии, крупнейшим в мире потоком транс-
национальной торговли людьми. 

В докладе ООН отмечается, что значительную часть жертв 
торговли людьми, обнаруженных в Европе и Центральной Азии, 
составляли женщины, в то время как доля детей была около 16% 
от общего числа. Количество выявленных случаев торговли детьми 
за рассматриваемый период несколько увеличилось. Чаще всего 
торговля совершалась с целью сексуальной эксплуатации. 

Наиболее распространённым местом происхождения жертв 
трансграничной торговли в Западной и Центральной Европе являют-
ся Балканы: 30% пострадавших являются гражданами стран этого 
региона. Другими важными районами происхождения жертв тор-
говли людьми в Западной и Центральной Европе являются Запад-
ная Африка (14% от общего числа жертв), Восточная Азия (7%), 
Американский континент (7%), Центральная Европа (7%), а также 
Восточная Европа и Центральная Азия (5%). На долю внутренней 
торговли приходится около четверти обнаруженных жертв. 

Жертвы, обнаруженные в странах Восточной Европы и Цен-
тральной Азии, почти исключительно происходили из того же суб-
региона. Жертвы из стран Восточной Европы и Центральной Азии 
были также обнаружены в Западной Европе и на Ближнем Востоке. 
По оценкам исследователей ООН имеются признаки того, что объ-
ём продажи людей из стран Восточной Европы и Центральной 
Азии в другие районы мира идёт на убыль. 

 
Заключение 
Подводя итог вышесказанному, можно констатировать, что 

торговля людьми сегодня является проблемой глобального мас-
штаба, не имеющей национальных границ. Она представляет собой 
современную форму рабства, грубейшим образом нарушающего 
целый комплекс прав и законных интересов граждан практически 
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всех регионов мира. Торговля людьми осуществляется в различных 
целях, наиболее распространёнными из которых являются сексуаль-
ная и трудовая эксплуатация. Данная мировая тенденция характерна 
и для Беларуси, находящейся в географическом центре Европы.  

Глобализация торговли людьми и её значительные масштабы 
требуют консолидации международных усилий в борьбе с данным 
явлением. В их реализации Беларусь, имея передовой опыт проти-
водействия таким преступлениям, занимает активную позицию, 
проявляя и поддерживая международные инициативы борьбы 
с трафиком. Общемировые тенденции развития торговли людьми 
и связанных с ней преступлений во многом определяют состояние 
дел по данной проблеме в Беларуси. Избранная национальная кон-
цепция противодействия таким деяниям, соответственно, базирует-
ся на международном опыте и включает целый комплекс мер пре-
вентивного, репрессивного, правозащитного и кооперационного 
характера. В их реализации задействован широкий круг организа-
ций и ведомств как государственного, так и негосударственного 
сектора, осуществляющих свою деятельность на национальном 
и международном уровнях. 

Несмотря на совершенствование законодательства и принятие 
других конструктивных мер борьбы с торговлей людьми на со-
временном этапе, данный вид противоправных деяний является 
неизменно привлекательным для преступников в силу своей высо-
кой прибыльности. В условиях постоянного совершенствования 
методов криминальной деятельности и при этом недостаточной 
разработанности проблемы в отечественной науке одним из 
важных направлений противодействия рассматриваемым преступле-
ниям является формирование необходимой научной основы для 
такой деятельности.  
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