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МУЗЫКАЛЬНАЯ ТЕАТРАЛИЗОВАННАЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ  
ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 
Большие образовательные возможности музыкального искусства 

являются основой музыкального воспитания детей. Музыка — одно из 
средств формирования личности ребёнка, эмоционально-образного по-
знания ребёнком окружающей жизни [3, с. 13]. По мнению психолога 
Б. М. Теплова, музыка — путь к познанию огромного и содержательно-
го мира человеческих чувств [4, с. 18]. Музыкальное воспитание на-
правлено на совершенствование личностных качеств ребёнка. Оно 
содействует развитию эстетического, умственного, нравственного  
и физического совершенствования [1, с. 90], поэтому главной задачей 
музыкального воспитания является воздействие через музыку на ду-
ховный мир ребёнка, на его нравственные качества и здоровье [3, с. 19].   

Сила воздействия музыки на человека, её способность сближать 
людей, вызывать чувства любви, печали, веселья, гордости прослежи-
вается в произведениях классической литературы Н. В. Гоголя, 
И. С. Тургенева, Л. Н. Толстого [3, с. 9]. Музыка композиторов 
П. И. Чайковского, Ф. Шопена, Д. Д. Шостаковича и других компози-
торов, обращённая к чувствам ребёнка, часто оказывает на него более 
сильное воздействие, чем уговоры или указания [3, с. 21].  

Рассматривая музыку с точки зрения философии, Н. А. Бердяев, 
И. А. Ильин, В. С. Соловьёв обращали внимание не только на разви-
тие музыкальности, но и формирование нравственных сторон лично-
сти ребёнка. Педагоги Е. Н. Водовозова, Л. К. Шлягер, С. Т. Шацкий 
указывали на облагораживающее влияние музыки и пения в нравст-
венном воспитании детей [3, с. 31].  

В учреждениях дошкольного образования музыкальное воспита-
ние осуществляется на музыкальных занятиях, где дети поют, слуша-
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ют музыку, выполняют музыкально-ритмические движения. Успеш-
ному музыкальному развитию детей, по мнению Н. А. Ветлугиной, 
способствуют музыкально-дидактические игры [1, с. 230].    

По мнению Л. С. Выготского в процессе игры создается «зона 
ближайшего развития» ребёнка. Игра способствует развитию лично-
сти ребёнка, формированию у него понятий о нормах и правилах об-
щественной жизни, способах коллективной деятельности [6, с. 408]. 
Игра как особая форма освоения действительности ребёнком путём её 
воспроизведения, моделирования, является ведущей деятельностью  
в дошкольном возрасте. Некоторые учёные считают, что полноценное 
психическое развитие ребёнка невозможно без игры. Мир сложных 
социальных отношений в игровой деятельности вносится в жизнь де-
тей. «Игра формирует у детей внимание, память, наблюдательность, 
самостоятельность, развивает мышление, инициативность, способст-
вует развитию речи, поддерживает интерес к учению», — отмечает 
Т. Н. Третьяк [5, с. 231]. Так, Д. Б. Эльконин (1978) считает игру «ги-
гантской кладовой настоящей творческой мысли» ребёнка [7, с. 146].  

Игровая деятельность детей, имеющая коллективный творческий 
характер, удовлетворяет гуманистические идеалы ребёнка. Ребёнок 
добровольно участвует в интересном для него действии, он может 
реализовать в игре своё право на самовыражение, наблюдать демокра-
тический стиль взаимоотношений со сверстниками и взрослыми  
в период подготовки игры и в её процессе. Гуманистическая направ-
ленность игровой деятельности выражается в игровой установке, иг-
ровом состоянии ребёнка, игровой позиции и игровом поведении, 
а в постигровой период проявляется в гуманистическом поведении, 
чувствах, сознании и повышении самооценки ребёнком. Игровая дея-
тельность детей изучается учёными различных областей: педагогики, 
психологии, медицины, философии, социологии, лингвистики, ин-
форматики и других.  

Дети дошкольного возраста любят театрализованную деятель-
ность. В ней ребёнок выражает собственное отношение к добру и злу. 
Литературные герои становятся образцом для подражания. Музы-
кальная театрализованная деятельность способствует всестороннему 
развитию ребёнка, более быстрой его адаптации к новым условиям, 
развитию у него логики, внимания, мимики, хорошо развитой речи, 
любви к культуре родной страны [2, с. 62].  

С целью изучения влияния игровой деятельности с элементами 
музыки на формирование нравственного здоровья дошкольников на-
ми проведено анкетирование 68 воспитателей учреждений дошколь-
ного образования. В результате анкетирования было установлено, что 
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участие детей в театрализованных музыкальных представлениях по-
ложительно влияет на развитие у них уверенности. Уменьшилась за-
стенчивость у 55,88% детей, у 30,88% появилась уверенность в себе, 
желание исполнять главные роли, а у 13,24% робость осталась  
на прежнем уровне. Воспитатели отметили, что у большинства детей 
появился устойчивый интерес к музыке. У 46% девочек и 32% маль-
чиков начали проявляться артистические способности. Улучшение 
памяти у детей, участвующих в музыкальных театрализованных пред-
ставлениях заметили 82,35% воспитателей.   

Таким образом, в процессе театрализованной деятельности дети пре-
одолевают неуверенность, робость, застенчивость, у них прививается 
устойчивый интерес к музыке, театру, совершенствуются артистические 
навыки. Участие в театрализованном представлении расширяет рамки 
знакомства ребёнка с окружающим миром во всём многообразии его зву-
ков, образов, красок, расширяет словарный запас ребёнка. Привлекая 
детей к участию в спектаклях, педагоги учреждений дошкольного обра-
зования делают жизнь детей интересной и содержательной, наполненной 
радостью творчества, яркими, запоминающимися впечатлениями.  
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