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АБОРТ — НЕОТЪЕМЛЕМОЕ ПРАВО ЖЕНЩИНЫ ИЛИ НАРУШЕНИЕ 
(ОГРАНИЧЕНИЕ) ПРАВА НА ЖИЗНЬ? 

Рассматриваются нравственные и правовые аспекты искусственного прерывания беременности, 
обосновывается необходимость защиты права на жизнь нерождённого ребёнка. 

 
Право на жизнь является неотъемлемым (неотчуждаемым) правом, имеющим естественный ха-

рактер. Имея характер фундамента системы прав человека, право на жизнь закреплено в многочис-
ленных международных договорах, как универсального, так и регионального характера. Однако зача-
стую неурегулированным является вопрос, с какого момента начинается право на жизнь. 

Правовое регулирование возникновения права на жизнь и производство абортов затрагивает 
важную проблему, для которой на сегодняшний день нет определённого решения. Такая неурегу-
лированность порождает дискуссионный вопрос о том, обладает ли ещё не родившийся ребёнок 
правом на жизнь, распространяют ли на плод своё действие нормы международного и внутригосу-
дарственного права, гарантирующие право на жизнь. 

Первые исторические упоминания об искусственном прерывании беременности относятся 
к периоду, отстоящему на 4 600 лет назад в Китай. Отношение к абортам было разным — от суро-
вых наказаний в Ассирии до одобрения у древних греков. Услуги по выполнению абортов предо-
ставлялись как профессиональными, так и непрофессиональными абортмахерами, а также некото-
рыми врачами. Аборт было сделать не трудно, однако услуга эта была платная. Поэтому к нему 
чаще всего прибегали только богатые женщины. Гиппократ относился к абортам отрицательно 
и считал плодоизгнание безнравственным. Он был противником не только искусственного преры-
вания беременности, но и применения противозачаточных средств [1]. 

В СССР до 1955 года было запрещено делать аборты, но всё же женщины избавлялись от неже-
лательной беременности разными способами, например, с помощью отвара лаврового листа (итог — 
сильнейшая интоксикация), аспирина в огромных дозах (итог — маточное и желудочное кровотече-
ния с летальным исходом). Это привело к смертности среди женщин. Но в 1955 году Н. С. Хрущёв 
издал указ «Об отмене запрещения аборта». С тех пор аборты производились легально.  

Конец ХХ — начало XXI века для Республики Беларусь характеризуется негативными демо-
графическими тенденциями: сокращением численности населения и его старением. Данная про-
блема актуальна не только для Республики Беларусь, но и для многих других государств, например, 
Ирана, Туниса, Латинской Америки, Египта, Алжира, Марокко. Так, если в 1965 году в Тунисе на 
одну женщину приходилось в среднем 7 детей, то в 1995 году их стало 3, а на сегодня — 1,75 [1]. 

По оценке Национального статистического комитета Республики Беларусь, численность 
населения Беларуси на 1 января 2015 года составила 9 млн 481 тыс. человек. Естественная убыль 
населения в 2014 году, по сравнению с 2013-м, уменьшилась более чем в 2 раза и составила 
2 тыс. 904 человека [2]. В нашей стране наблюдается депопуляция, одной из причин которой, 
по оценкам учёных-демографов, является высокое число абортов, что, в свою очередь, оказывает 
отрицательное воздействие на многие сферы жизнедеятельности общества и государства: соци-
альную, экономическую, военную [3]. 

В Республике Беларусь аборты разрешены по желанию женщины (до 12 недель беременно-
сти), по медико-социальным (до 22 недель беременности) и по медико-генетическим показаниям, 
в соответствии с критериями, которые установлены законодательством. В Российской Федерации 
прервать беременность без объяснения причин возможно на сроке до 12 недель (за исключением 
лиц, не достигших 15 лет, на прерывание беременности которым необходимо согласие родителей). 
Аборты в первые 12 недель разрешены в Бельгии, Дании, Германии, Норвегии. В таких странах, 
как Ангола, Афганистан, Египет, Объединённые Арабские Эмираты, аборты полностью запреще-
ны, что в большей степени вытекает из религии. 

— 13 — 
 



 
В 2014 году в Беларуси было произведено 31 206 абортов. В основном за минувший год 

больше прерываний беременности стали делать женщины 20—34 лет. На данную возрастную 
группу приходится самое большое количество абортов; 15% из всех, решившихся на аборт, забе-
ременели впервые; 27 абортов было сделано среди девушек младше 15 лет. 

Сегодня не является новостью, что за последние десятилетия резко снизилась возрастная 
грань начала половой жизни. Мужчины и женщины, которым сегодня за 50, начинали свою ин-
тимную жизнь не ранее 18 лет, а то и позже. Сегодняшняя молодёжь этим же «похвастаться» 
не может. Для современных подростков модно и престижно пребывать в интимной близости уже 
в 12—14 лет. Естественно, снижение возраста половых отношений повлекло за собой скоростное 
увеличение количества абортов.  

В большинстве стран мира отмечается негативное отношение к абортам. Так, например, 
на сегодня в 97 государствах полностью запрещены аборты. Вместе с тем во многих странах мира 
аборты легализованы. 

Право человека на жизнь — это право, защищённое конституцией государства, множеством 
законов и правовых норм, как международных, так и локальных. Однако при этом каждый день 
умирают дети вследствие проведения процедуры искусственного прерывания беременности. Пра-
во нарождённого ребёнка на жизнь на примере Республики Беларусь не защищено вовсе, при этом 
в других государствах уже активно ведутся работы на законодательном уровне по урегулирова-
нию данного вопроса, например, в России был принят проект Федерального Закона «О внесении 
изменений и дополнении в отдельные законодательные акты Российской Федерации, направлен-
ных на защиту жизни нерождённых детей». 

Осознание необходимости защиты права ребёнка на жизнь уже до его рождения глубоко 
укоренено в исторических традициях Республики Беларусь и многих других государств мира. 
В то же время в нашем обществе распространён взгляд на аборт (искусственное прерывание бере-
менности) как на обычную медицинскую процедуру, единственной отрицательной стороной кото-
рой может быть вред, нанесённый здоровью женщины. Вопрос о праве нерождённых детей на жизнь 
при этом практически остаётся вне внимания законодателя. 

Указанный выше законопроект Российской Федерации ставит перед собой цель ликвидировать 
недостатки действующего законодательства и подготовить общественное мнение к принятию бо-
лее последовательных решений, направленных на защиту жизни нерождённых детей. 

Вопрос о необходимости защиты права ребёнка на жизнь уже до его рождения целесообразно 
рассмотреть и в Республике Беларусь посредством разработки и принятия соответствующего за-
конодательного акта, направленного на защиту жизни нерождённых детей. 

Вносимые в изменения в законодательство должны ставить перед собой цель изъятия из юри-
дической практики понятия «искусственное прерывание беременности», как само собой разумею-
щегося явления, которое по своей природе предполагает, что право на жизнь человека может быть 
поставлено в зависимость от материального положения людей и социальных факторов. 
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