
А. Д. Панько, М. В. Купрякова
Брестский государственный университет 

имени А. С. Пушкина
г. Брест, Республика Беларусь 

ВОДНЫЕ ПОХОДЫ КАК ОДНА ИЗ ФОРМ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО 
ТУРИЗМА (НА ПРИМЕРЕ БРЕСТСКОЙ ОБЛАСТИ)

Рассмотрены теоретические аспекты организации водных походов  по рекам Брестской 
области.  Выделены  основные  критерии,  влияющие  на  проведение  сплавов,  приведена  их 
апробация на примере конкретных рек.

The article considers the possibility of organizing a water tourism in the Brest region. The main 
criteria and examples. The estimation of the rivers.

Урбанизация,  техногенная  и  психологическая  нагрузка  требуют  от 
современного  человека  поиска  новых  мест  и  форм  деятельности, 
способных дать разрядку, отдых организму, способствовать оздоровлению 
и  восстановлению  человека.  Таким  видом  деятельности  является 
экологический туризм.

Нами рассматривается такая форма экотуристической деятельности как 
водный  поход.  Рассматривая  водный  туризм  как  разновидность 
экотуризма,  необходимо  иметь  в  виду,  что  в  данном  контексте  не 
рассматриваются  водные  походы  на  моторных  судах.  Передвижение  по 
водным системам, в первую очередь по рекам, в рамках экотуризма может 
проводиться  при  помощи  байдарок,  лодок,  плотов,  туристских 
катамаранов.

Сплавы  дают  возможность  изучения  географических  объектов  и 
явлений в их естественной обстановке, поэтому являются одной из важных 
и эффективных форм познания родного края.

С точки зрения спортивной подготовки реки Брестской области могут 
быть использованы лишь для организации начальной водной подготовки. 
Данным рекам не характерны пороги и другие категорийные препятствия, 
они не имеют достаточно быстрого течения. Однако, преимущество наших 
малых  рек  в  их  натуральности,  сохранности,  наличии  множества 
природных комплексов и культурных объектов по берегам. Водные походы 
без ущерба для природы позволяют проникать в самое сердце экосистем, 
зачастую недоступных для пешего туриста или велосипедиста. Сплавы по 
рекам области сочетают отдых, развлечение и экологическое образование 
для  туристов.  Такие  путешествия  позволяют  изучать  растительные 
сообщества  в  пределах  природного  комплекса,  наблюдать  за  животным 
миром, например, птицами, земноводными или рыбами и др.
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На развитие водного туризма большое влияние оказывают природные 
условия.  Важное  значение  имеют  климатические,  гидрологические, 
гидрохимические показатели, рельеф.

Влияние  климатических  условий  определяется  следующими 
показателями: температура воздуха, воды, осадки, в меньшей степени ветер 
и солнечная активность.

Оптимальным  периодом для  организации  сплавов  по  воде  являются 
теплые месяцы: с мая по сентябрь при температуре воздуха свыше 15°С и 
температуре  воды  выше  10°С.  Возможны  сплавы  в  температурном 
коридоре 7—15°С при условии полной экипировки туристов (фартуки  и 
юбки на байдарках, влагозащитные костюмы, термобелье и др.). Однако, в 
этом  случае  сплав  следует  классифицировать  как  тренировочный  при 
подготовке к серьезным походам. 

Осадки  во  время  похода,  сильный  или  порывистый  ветер  также 
являются неблагоприятным фактором, несут угрозу для здоровья туристов. 
Солнечная  активность  требует  внимательности  с  целью  недопущения 
тепловых ударов и солнечных ожогов.

Гидрологические  параметры  реки  — одна  из  самых  главных 
предпосылок  для  организации  сплавов.  Здесь  большое  значение  имеет 
сезонность.  Водный  поход  может  проводиться  в  период,  когда 
складываются наиболее оптимальные гидрологические условия.

Первым  условием  является  уровень  воды  в  реке.  Для  мелких  рек 
Брестской  области  характерна  зависимость  от  количества  выпавших 
осадков в период межени. В случае сухого лета, такие реки сильно мелеют, 
что  делает  затруднительным  организацию  сплавов.  К  подобным  рекам 
следует отнести Рыту, Пульву, Цну и Льву.

Следующим фактором следует  назвать характер русла  реки: наличие 
меандров,  состояние  берегов,  уровень  захламленности  русла,  наличие 
естественных препятствий. Практически все реки области на определенных 
участках были подвергнуты мелиоративным преобразованиям, вследствие 
чего  их  русла  оказались  канализированными.  С  точки  зрения  водного 
похода  такие  участки  менее  привлекательны,  скуднее  их  биологическое 
разнообразие. Наличие естественных препятствий (поваленные деревья, и 
др.)  со  спортивной  точки  зрения  является  очень  привлекательным  для 
туристов-водников,  так  как  маршрут  становится  сложнее,  однако  с 
экологической  точки  зрения  многие  естественные  препятствия  являются 
минусом,  так  как  река  становится  захламленной,  в  том  числе  мусором, 
качество воды снижается.

Наиболее меандрированными реками области можно назвать Ясельду 
(в среднем течении), Щару (в пределах Выгонощанского заказника), Льву, 
Припять. 

Сильно  захламленными  упавшими  деревьями  и  водной 
растительностью являются Цна, Пульва, Рыта, Щара (в верхнем течении) и 

82

Ре
по
зи
то
ри
й Б
ар
ГУ



др.  Данный  фактор  является  одним  из  определяющих  при  выборе 
маршрута.

Естественных порогов и шивер реки Брестчины не имеют. Перекаты, 
как  правило,  сложились  на  месте  старых  мельниц  (Щара  — д. Хотяж, 
Лесная — д. Тюхиничи и др.) или других техногенных объектов.

Рельеф определяет общий уклон реки, характер уклона, расход воды, 
колебания урезов, источники питания рек. Брестская область расположена 
в  пределах  Полесской  низменности  и  ряда  равнин  Предполесья,  что 
обусловило спокойный характер рек. Средняя скорость течения колеблется 
в  пределах  0,1—0,5  м / с.  На  скорость  течения  также  влияет  водная 
растительность,  пик  активности  которой  приходится  на  июль-август 
(Щара, Ясельда, Льва и др.)

При  планировании  маршрута  также  необходимы  сведения  об 
искусственных препятствиях, о расположении их на реке. Все эти данные 
можно  найти  в  специальной  литературе,  либо  в  общей  географической 
литературе  и  в  отчетах  о  походах.  В  этом отношении неблагоприятным 
будет  Мухавец,  являющийся  частью  Днепровско-Бугского  водного  пути 
(шлюзовые камеры).

При оценке доступности реки указываются начало и конец маршрута, 
их  транспортная  доступность.  В  этом  отношении  реки  Брестчины 
благоприятны.

Что же касается характера берегов, то при экологическом подходе он 
является  менее  важным.  Однако  с  позиции  водного  туризма  характер 
берегов  является  очень  весомым  показателем,  так  как  для  ночлега 
необходимо  найти  место,  пригодное  для  выхода  на  берег,  т.е.  берег  не 
должен  быть  обрывистым  или  заболоченным.  Для  большинства  рек 
области можно спланировать маршрут таким образом, чтобы использовать 
наиболее  удобные  места  для  бивуаков.  С эстетической  же точки  зрения 
обрывистые прибрежные ландшафты достаточно аттрактивны и повышают 
значимость реки.

Гидрохимические показатели также имеют важное значение:  уровень 
загрязнения воды химическими элементами, цветность, прозрачность воды 
и др. Данные факторы ограничивают виды деятельности туристов в походе 
(купание, использование воды для умывания или мытья посуды) или несут 
непосредственную  угрозу  их  здоровью.  Наиболее  неблагоприятными 
являются  реки  в  пределах  Днепровско-Бугского  водного пути  (Мухавец, 
Пина, Припять) — фактор активного транспортного использования, а также 
малые реки Полесья  (Простырь, Льва,  Лань и др.),  однако ни одна река 
области  по  гидрохимическим  показателям  не  является  абсолютно 
неблагоприятной для водного туризма.

С  точки  зрения  экологического  туризма,  большое  значение  имеет 
необходимость знакомства с разнообразными экосистемами по берегам рек 
или в пределах близкой досягаемости с большим биоразнообразием. В этом 
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отношении  преимущество  имеют  реки,  протекающие  через  несколько 
разных природных комплексов, в том числе особо охраняемые территории. 
Наиболее богатыми будут  в этом отношении будут  Щара (лесо-болотный 
заказник  «Выгонощанский»),  Ствига  (дюнно-болотный  комплекс 
«Ольманские  болота»),  Ясельда  (заказники  «Споровский»  и  «Средняя 
Припять») и др.

Фактором,  который  ограничивает  развитие  водного  туризма  в 
Беларуси, является сезонный запрет на сплавы по рекам в период весеннего 
гнездования птиц. К сожалению, под действие запрета попадают и походы 
на  байдарках.  Некоторую  абсурдность  данного  положения подтверждает 
тот факт, что запрет не распространяется на катера и баржи, создающие для 
птиц куда более сильный шумовой эффект. Выходом из ситуации является 
регистрация  группы  и  маршрута  от  имени Республиканского  туристско-
спортивного  союза  в  Маршрутно-квалификационных  комиссиях.  Однако 
это пока по силам только организованным группам, и требует подготовки 
специальной документации.

Подводя  итог,  следует  отметить,  что  сплавы  по  рекам  Брестской 
области  можно  рассматривать  как  эффективную  форму  экологического 
туризма,  наиболее  благоприятным  периодом  для  организации  которого 
являются  летние  месяцы.  В  зависимости  от  целей  похода  и  состава 
участников  может  быть  разработан  подходящий  маршрут.  Сохранность 
различных  природных  комплексов  по  берегам  рек,  делает  такое 
путешествие познавательным и незабываемым.

А. Н. Полухина
Марийский государственный технический университет,

г.Йошкар-Ола, Российская Федерация

КОНЦЕПЦИЯ РАЗВИТИЯ УПРАВЛЕНИЯ 
ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИЙ ТУРИСТИЧЕСКОЙ ОТРАСЛИ: 

РОССИЯ-МАРИЙ ЭЛ

Автором разработана концепция развития управления для туристической отрасли РФ в 
составе  трех  уровней:  общероссийский  (региональный,  муниципальный)  или  уровень 
управления  сферой  в  целом,  организационный  (уровень  управления  организациями)  и 
внутриорганизационный  (уровень  управления  персоналом).  В статье рассмотрены 
особенности внедрения концепции развития управления.

This article is devoted to the result of the elaboration of the tourism management concept. There 
are three levels of this concept: regional (country) level, organizational (external) level and human 
recourse (internal) level. Moreover, author describes the concept implantation factors.  

В XX веке туризм и социально-культурный сервис (гостиничное дело, 
ресторанный бизнес и анимационные услуги) стали уникальным явлением 
и  феноменом  столетия.  Российская  Федерация,  обладая  колоссальным 
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