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Учёные выделяют группы детей с активным, относительно активным и пассивным уровнем 
развития познавательной активности [3, с. 6—7]. 

Условием развития познавательной активности ребёнка, переход его на более высокий уровень 
является практика, исследовательская деятельность. Организация познавательной деятельности 
должна опираться на уже развитые потребности, прежде всего на потребности ребёнка в общении  
со взрослым, в одобрении ими действий, поступков, суждений, мнений. 

Активность — сложное качество личности, она воспитывается постепенно. На первом (низком) 
уровне активность детей носит подражательный характер и вызывается чаще игрушкой. Проявляется 
она больше во второстепенных ролях, в которых дети выполняют стереотипные действия. 

Второй уровень развития активности характеризуется возросшей самостоятельностью детей  
в определении цели игры, в развитии и выполнении роли, умением согласовывать свои действия  
и желания с действиями и желаниями других играющих. 

Третий уровень определяется большой целеустремлённостью, тягой к точному отражению 
действительности в поступках и передаче чувств изображаемых героев, чтобы выработалась 
способность самостоятельно ставить цели и находить средства для её осуществления. 

Четвертый уровень активности в игре — это уже творческий подход детей к решению игровых 
проблем, поиски принципиально нового решения, связанные с желанием сделать игру интересной  
и правдивой [3, c. 112—113]. 

Психические процессы и личность ребёнка формируются благодаря ведущим формам 
деятельности: игре, учёбе, общению, труду. С помощью игры психолог детского сада должен изучать 
ребёнка, развивать, воспитывать, учить [4, c. 6—11]. 

Советский педагог В. А. Сухомлинский подчеркивал, что «игра — это огромное светлое окно, 
через которое в духовный мир ребёнка вливается живительный поток представлений, понятий об 
окружающем мире. Игра — это искра, которая зажигает огонёк любознательности» [5, c. 104] . 

Заключение. Игровая ситуация и действия в ней постоянно влияют на развитие мыслительной 
деятельности дошкольника. Ролевая игра имеет большое значение для развития воображения, которое 
развивается, когда ребёнок учится замещать предметы другими предметами, берёт на себя разные роли.  
На развитие личности ребёнка игра влияет положительно, поскольку через неё он познаёт поведение  
и взаимоотношения взрослых людей, которые становятся образцом для его поведения. В игре ребёнок 
приобретает основные навыки общения и качества, необходимые для установления контактов  
со сверстниками [6, c. 135—136]. 

И в то же время игра, по определению — ведущий вид деятельности дошкольников, который 
формирует их познавательную активность. Через игровую деятельность ребёнок познаёт окружающий мир. 
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ИЗУЧЕНИЕ СФОРМИРОВАНОСТИ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ  

О ТРУДЕ ВЗРОСЛЫХ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО  
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 
Введение. Важным направлением социального и познавательного развития дошкольников вы-

ступает последовательное ознакомление детей с трудом взрослых в ближайшем окружении, а затем и за 
пределами детского сада. Это позволяет развивать у них представление о сути и значении трудовой  
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деятельности, об общественном устройстве жизни в целом. По мнению В. И. Логиновой, В. Г. Нечаевой, 
повседневные наблюдения ребёнка за разнохарактерным трудом людей — обязательное условие трудо-
вого воспитания, при этом детям необходимо дать достаточно систематизированные данные о труде 
взрослых и на их основе сформировать уважение к труду, его результатам, к тем, кто работает [1; 2]. 

Основная часть. Одним из путей формирования у ребёнка стремления к трудовой деятельно-
сти является ознакомление с трудом взрослых. Сюда включаются элементарные знания о занятиях 
окружающих ребёнка людей, видах и орудиях труда, работе людей на фабриках, заводах, в сельском 
хозяйстве. Знания о трудовой деятельности людей являются центральным звеном знаний о социальной 
действительности, имеют решающее значение в социализации личности ребёнка. Они обеспечивают 
понимание задач общества и каждого человека. Знания о труде людей и понимание значения трудовой 
деятельности обусловливают развитие социальной перцепции, интереса, положительного отношения  
к труду и его результатам уже в детском возрасте. 

В работе детского сада имеются свои сложности в осуществлении трудового воспитания: у де-
тей ограничены возможности наблюдения за трудом взрослых. Поэтому необходимо найти пути  
и формы приближения дошкольников к труду взрослых, показав его общественную значимость, сущ-
ность трудовых действий, результатов работы, определить условия наиболее действенного влияния 
труда взрослых на формирование образных представлений о нём.  

Цель экспериментальной работы заключается во внедрении и экспериментальной проверке тео-
ретически выявленного комплекса организационно-педагогических условий и методики формирова-
ния представлений о труде взрослых у детей старшего дошкольного возраста. 

Первым этапом эксперимента являлось изучение представлений детей старшего дошкольного 
возраста о труде взрослых и о профессиях. На данном этапе применялись следующие методики опре-
деления знаний детей о профессиях и о труде взрослых: беседа с детьми (модифицированная методика 
О. В. Дыбиной) [3], методика «Профессиональная деятельность взрослых» (Л. В. Куцакова) [4], диаг-
ностическая методика «Представления о труде взрослых» (Г. А. Урунтаевай и Т. И. Гризик) [5]. 

Критериями и показателями определения уровня сформированности представлений о труде 
взрослых по трём методикам мы определили следующие: интерес к труду взрослых (показателями 
выступают любознательность, помощь взрослым в элементарной трудовой деятельности, использова-
ние производственных сюжетов в игровой деятельности); знания о трудовом процессе (знание назва-
ния профессии, рабочего места, материала для труда, орудий труда (чем и с помощью чего работает), 
представления о трудовых действиях, которые выполняют люди разных профессий, о результатах 
труда и его пользе); отношение к труду и его результатам — показатели: полнота, содержательность 
представлений об орудиях труда трудовых действиях, результатах труда, адекватность и выразитель-
ность экспрессивных действий: мимических, жестовых, пантомимических, речевых.  

Совокупность обозначенных критериев и показателей позволяет нам выделить три уровня 
сформированности представлений старших дошкольников о труде взрослых и его социальной значи-
мости: высокий, средний, низкий. 

Исследование проводилось на базе учреждений образования «Ясли-сад № 8 г. Барановичи», 
«Ясли-сад № 12 г. Барановичи», «Омельнянский детский сад № 4» и «Вулька-Обровский детский 
сад № 10» Ивацевичского района и охватывало 64 ребёнка старшего дошкольного возраста. Экспе-
риментальную группу составили дети старшего дошкольного возраста, посещающие учреждения 
дошкольного образования «Ясли-сад № 12 г. Барановичи» и «Вулька-Обровский детский сад № 10» 
Ивацевичского района (30 детей). В контрольную группу вошли 34 ребёнка из яслей-сада № 8 
г. Барановичи и Омельнянского детского-сада № 4 Ивацевичского района.  

Анализ результатов беседы с детьми (модифицированная методика О. В. Дыбиной): высокий уро-
вень в экспериментальной группе продемонстрировали 9 детей (30%), средний — 17 (56,7%), низкий — 
4 ребёнка (13,3%). В контрольной группе результаты следующие: высокий уровень имеют 8 детей 
(23,5%), средний уровень — 22 ребёнка (64,7%), низкий — 4 ребёнка (11,8%). 

По методике «Профессиональная деятельность взрослых» (автор Л. В. Куцакова) результаты отве-
тов детей распределились следующим образом: высокий уровень в экспериментальной группе показали 
4 ребёнка (13,3%), средний — 14 детей (46,7%), низкий — 12 детей (40%). В контрольной группе высокий 
уровень имеют 3 ребёнка (8,8%), средний — 19 детей (55,9%), низкий — 12 детей (35,3%). 

Диагностическая методика Г. А. Урунтаевой и Т. И. Гризик «Представления о труде взрослых» 
показала, что высокий уровень в экспериментальной группе имеют 7 детей (23,3%), средний — 20 де-
тей (66,7%), низкий — 3 ребёнка (10%). В контрольной группе высокий уровень показали 5 детей 
(14,7%), средний — 26 (76,5%), низкий — 3 ребёнка (8,8%). 

Качественный анализ полученных результатов продемонстрировал, что дети старшего дошкольного 
возраста достаточно хорошо владеют знаниями и представлениями о разных профессиях взрослых: знают 
названия разных профессий, называют орудия труда, результат трудовой деятельности взрослых. Однако 
достаточного интереса к трудовой деятельности взрослых дети не проявляют, не выделяют социальную зна-
чимость той или иной профессии, не используют в игровой деятельности. 
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При проведении формирующего эксперимента мы определили средний уровень сформирован-
ности представлений о труде взрослых как среднее значение по трём методикам. Результаты получи-
лись следующие: высокий уровень в экспериментальной группе показали 7 детей (11%), средний —17 
(27%), низкий — 6 (9%), в контрольной группе высокий уровень имеют 5 детей (8%), средний — 
22 ребёнка (34%), низкий — 6 (9%). 

Заключение. Обобщённый анализ показал, что у большинства детей вопросы данных мето-
дик вызвали некоторое затруднение. Были названы самые простые и распространённые профессии: 
продавец, врач, учитель. Дети не называли профессии в сельскохозяйственной сфере, производст-
венной и сфере обслуживания. Практически все дети сразу же назвали профессии своих родителей. 
Вопрос об орудиях труда по профессиям также вызвал лёгкое замешательство у детей. Некоторые 
ребята назвали профессии взрослых, но не смогли с лёгкостью рассказать о сопутствующих орудиях 
труда. Можно сделать вывод, что названных профессий было немного, знания о процессе работы  
и орудиях труда очень скудны. 

После индивидуальных бесед с детьми, выяснилось, что они не понимают вопроса «Кто работает? Что 
делает?», не различают сходные профессии, соотносят профессию только с отдельным конкретным челове-
ком. Чёткое разделение понятий «труд» и «работа», «специальность» и «профессия» позволяют не только 
установить между ними реальную взаимосвязь, но также и ответить на вопрос о том, что выбирает человек, 
имея в виду профессию. 

Полученные результаты позволяют нам сформулировать направления организации образователь-
ного процесса формирующего эксперимента, которыми стали: организация систематической работы по 
формированию знаний и представлений о труде взрослых в системах «человек—человек», «человек—
природа», «человек—техника»; создание и реализация организационно-педагогических условий форми-
рования знаний о социальной значимости труда взрослых, которые включают работу воспитателей по 
прогнозированию и планированию образовательного процесса по обозначенной проблеме, работу  
с детьми, посредством использования разных форм, методов и средств специально организованной дея-
тельности детей и работу с родителями. 
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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РАЗВИТИЯ  
ПАМЯТИ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 
Введение. Впечатления, которые человек получает об окружающем мире, сохраняются, 

закрепляются, а при необходимости и возможности — воспроизводятся. Эти процессы называ-
ются памятью. По словам С. Л. Рубинштейн, без памяти мы были бы существами мгновения, 
наше прошлое было бы мёртвым для будущего. Настоящее, по мере его протекания, безвозврат-
но исчезало бы в прошлом.  

Память лежит в основе способностей человека, является условием обучения, приобретения зна-
ний, формирования умений и навыков. Без памяти невозможно нормальное функционирование ни 
личности, ни общества. Благодаря своей памяти, её совершенствованию человек выделился из живот-
ного царства и достиг тех высот, на которых она сейчас находится. Так и дальнейший прогресс чело-
вечества без постоянного улучшения этой функции невозможен.  

Основная часть. Память можно определить как возможность к получению, хранению и вос-
произведению жизненного опыта. Разнообразные инстинкты, врождённые и приобретённые  
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