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2) криптовалюта — новое понятие, которое требует во всех отношениях планомерного изучения  
и проработку в правовом плане; 

3) повышение роли государства в контроле за транзакциями способствует развитию правового регу-
лирования криптоволют в Республике Беларусь. 
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ПРАВО ЧЕЛОВЕКА НА ДОСТОЙНЫЙ УРОВЕНЬ ЖИЗНИ 
 

Введение. В древние времена считали, что «человек рожден для счастья». Согласно высказываниям 
Аристотеля, государство создается не только для обеспечения жизни, но прежде всего для обеспечения 
счастливой жизни. «Иными словами, право на жизнь — это право на достойное человеческое существова-
ние» [1, с. 450]. Это одно из самых основных, ключевых прав, когда-либо придуманных человеком.  

В юридической литературе, например, С. Л. Липатова использует термин «достойная жизнь», который 
означает иметь доступ к благам современной цивилизации, таким как комфортное жилье, медицинское 
обслуживание, современную технику, транспортные средства, правильное питание, услуги обслуживающих 
предприятий, культурные ценности и т. д. [2, с. 70]. 

Основная часть. В настоящее время право на достойный уровень жизни занимает важнейшее место  
в числе прав человека. Право на достойную жизнь занимает в системе прав человека особое место, которое  
с одной стороны выступает наряду с другими правами как самостоятельное, а с другой стороны оно может 
быть элементом характеристики реализации всех других прав. Его провозглашение и реализация напрямую 
связывается с социаль-ной функцией государства. В своей работе В. А. Иваненко полагает, что достойный 
уровень жизни и свободное развитие человека призваны обеспечить социальные права человека [3, с. 63].  
В свою очередь А. Ф. Вишневский также отмечает право на достойную жизнь в социально-экономических 
правах [4, с. 479]. 

Еще в XIX в. философ В. С. Соловьев вводит в научный оборот категорию «право на достойное суще-
ствование». Автор справедливо связывал его реализацию с наличием определенных условий: пища, одежда, 
жилище, достаточный физический отдых и досуг для своего духовного совершенствования [5, с. 423]. В ста-
тье «Право на достойное человеческое существование», П. И. Новгородцев также пытается описать это 
право. По его мнению, когда говорят о праве на достойное человеческое существование, это означает не 
только положительное представление о человеческом идеале, но и отрицание условий, которые препят-
ствуют достойной жизни человека [6, с. 215]. Между тем Б. А. Кистяковский считал, что «для правовой  
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организации социального строя самое важное значение имеет признание публично-правового характера за 
правом на достойное существование» [7, с. 501]. Можно заключить, что определение понятия «достойная 
жизнь» — одно из самых спорных не только в юридической науке.  

Это право закреплено международным правом и включает набор прав, необходимых для свободного 
развития личности в экономической, социальной и культурной сферах. Оно также включает право на доста-
точный уровень жизни, который обеспечивает здоровье и благополучие человека и его семьи. Одним из 
наиболее значимых международных документов, направленных на защиту права на достойный уровень 
жизни, является Международный билль о правах человека. Всеобщая декларация прав человека (с 1948 г. по 
1976 г.) [8] закрепила их в ст. 22, ст. 25. В 1950 г. была подписана Европейская конвенция о защите прав че-
ловека, которая стала основным документом, регулирующим права человека на достойный уровень жизни. 
Данное право было уточнено в ст. 11 Пакта об экономических, социальных и культурных правах (1966) [9]. 

Декларация прав человека и Пакт утверждают, что достойный уровень жизни человека должен 
обеспечиваться:  

1) осуществлением прав, необходимых для поддержания его достоинства и свободного развития его 
личности;  

2) минимальным уровнем жизни, необходимый для поддержания здоровья и благополучия человека  
и его семьи, включающим право на достаточное питание, одежду, жилье, медицинское обслуживание, 
необходимые социальные услуги, а также социальное обеспечение в случае безработицы, болезни, 
инвалидности, потери средств к существованию по независящим от него обстоятельствам, таким как 
старость или другие обстоятельства; 

3) постоянным улучшением качества жизни. 
Всеобщая декларация прав человека была положена в основу конституций многих государств 

[10, с. 3]. Сегодня за право на достойный уровень жизни, на достаточный или удовлетворительный уровень 
жизни и непре-рывное улучшение ее условий выступают практически все страны: Португалия (ст. 59); Испа-
ния (преамбула и ст. 47); Республика Молдова (ст. 47); Республика Армения (ст. 31); Нидерланды (ст. 22); 
Бельгия — право на до-стойное жилище; Дания — право на вспомоществование. Право на достойный уро-
вень есть и у Российской Федерации (ст. 7) [11]. Конечно, в мире есть государства, в которых очень высоко 
обеспечиваются на практике права человека, делающие возможным обеспечение их достойной жизни. Это 
Швейцария, Соединенное Королевство Великобритания, Швеция, Финляндия [4, с. 28]. Несомненно, рати-
фикация вышеперечисленных международных актов государствами подразумевает единообразное понима-
ние права на достойный уровень жизни человека в мировом сообществе. Однако отражение в конституциях 
государств различных терминов подразумевает противоречивое понимание прав человека, а также их разви-
тие в конкретном государстве. 

В Республике Беларусь также прослеживается совершенствование и улучшение по обеспечению до-
стойной жизни людей. Так, провозглашая в Конституции [11], что высшей ценностью является человек, гос-
ударственная политика была и остается главным приоритетом, а ее основная цель — обеспечение всем  
и гражданам страны достойного уровня и качества жизни (ст. 21). 

Главная задача государства — не предоставлять подачки в виде льгот, а создавать условия для того, 
чтобы гражданин имел возможность обеспечить себе достойный уровень жизни, а именно — обеспечить его 
работой с достойной оплатой, пенсией, стипендией. Государство оказывает поддержку людям с низким до-
ходом и социально уязвимым, которые не могут самостоятельно позаботиться о себе. Основным источником 
доходов населения и в то же время важнейшим стимулом трудовой активности государство предлагает счи-
тать оплату труда. Стратегия подразумевает обеспечение каждым трудоспособным гражданином достойного 
уровня жизни для себя и для своей семьи, опору на собственные силы. Кроме того, считается исключительно 
важным восстановить традиционные для белорусов ценности: уважение трудового образа жизни, социаль-
ную справедливость. В рамках этого разработана и внедряется в практику программа поддержки села госу-
дарством, где планируется строительство жилья на селе и привлечение туда молодых специалистов. 

На конституционное закрепление права на достойную жизнь определенное влияние оказали историче-
ские и национальные особенности Беларуси, и они нехарактерны для других демократических стран. По 
многим показателям наше государство еще уступает некоторым странам, но жизнь белорусских граждан не 
далеко от того, чтобы в будущем назвать ее достойной в полном смысле слова. Высокий уровень воплощен-
ности права на достойную жизнь является реальным доказательством благополучия государства, его ста-
бильности и мощи. Именно поэтому каждый из нас должен приложить все усилия, чтобы наша жизнь  
в ближайшее время стала полностью достойной.   

Заключение. «Достойный уровень жизни» чаще всего пытаются охарактеризовать с точки зрения ма-
териальной обеспеченности человека, уровня реализации его социально-экономических прав. Однако обес-
печенность материальными благами — далеко не единственное условие достойности жизни. Сюда входит и 
уровень духовного развития, самореализации. Таким образом, можно сделать выводы: 

1. Понятие права на достойный уровень жизни, является неотъемлемым для реализации прав человека,  
и весьма востребовано в современном мире.  

2. Мировым сообществом признанно, что каждый имеет право на жизнь, достойную его как человека, 
как члена общества, как гражданина государства.  
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3. Право выступает как важнейшая конституционная цель развития государств и является из основных 
признаков социального государства. 

4. Особенно важно, что главные идейные ценности права на достойный уровень жизни закреплены  
в Конституции и законодательстве Республики Беларусь и характеризуют его как сильное и конституцион-
ное государство. 

 
 

Список цитируемых источников 
 

1. Матузов, Н. И. Актуальные проблемы теории права / Н. И. Мазутов. — Саратов : Изд-во Сарат. гос. акад. права, 2003. — 512 с. 
2. Липатова, С. Л. Конституционное право человека на достойную жизнь и её завершение / С. Л. Липатова. // Право и жизнь. — 

2006. — № 99. — С. 245—247. 
3. Иваненко, В. А. Социальные права человека и социальные обязанности государства: международные и конституционно-пра-

вовые аспекты / В. А. Иваненко, В. С. Иваненко. — СПб., 2003. — 404 с. 
4. Вишневский, А. Ф. Общая теория государства и права : учебник / А. Ф. Вишневский, Н. А. Горбаток, В. А. Кучинский ; под 

общ. ред. В. А. Кучинского. — Минск : Интегралполиграф, 2009. — 552 с. 
5. Соловьев, В. С. Сочинения : в 2 т.  / В. С. Соловьев. — М. : Мысль, 1988. — Т. 1. — 892 с. 
6. Новгородцев, П. И. Право на достойное человеческое существование / П. И. Новгородцев // Поляр. Звезда. — 1905. — 

№ 3. — С. 214—222. 
7. Кистяковский, Б. А. Государство правовое и социалистическое / Б. А. Кистяковский // Вопр. философии и психологии. — 

1906. — № 85. — С. 469—507. 
8. Всеобщая декларация прав человека [Электронный ресурс] : принята и провозглашена резолюцией 217 А (ІІІ) Генер. Ассам-

блеи, 10 дек. 1948 г. // Официальный сайт ООН. — Режим доступа: https://clck.ru/336QFW . — Дата доступа: 23.03.2024. 
9. Международный пакт об экономических, социальных и культурных правах 1966 г. [Электронный ресурс]. — Режим 

доступа: http://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/pactecon.shtml .  — Дата доступа: 05.03.2024. 
10. Бахин, С. В. Всеобщая декларация 1948 года: от каталога прав человека к унификации правового статуса личности  

/ С. В. Бахин // Правоведение. — 1998. — № 4. — С. 3—11. 
11. Конституция Республики Беларусь : с изм. и доп., принятыми на респ. референдумах 24 ноябр. 1996 г., 17 окт.2004 г.  

и 27 февр. 2022 г. — Минск : Нац. центр правовой информ. Респ. Беларусь, 2022. — 80 с. 
 
 
 
УДК 796.34 

 
И. Д. Кадевич, Е. В. Черняк 

Учреждение образования «Барановичский государственный университет»,  
Барановичи, Республика Беларусь 

 
 

ПОНЯТИЕ, СОДЕРЖАНИЕ И ВИДЫ СПОРТИВНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
 

Введение. Спорт — сфера деятельности, которая играет важную роль в жизни современного человека. 
Феномен спорта остаётся одним из ключевых аспектов современной социокультурной среды, способствую-
щим объединению личностей, развитию физических и моральных качеств, а также служащим средством са-
мовыражения и достижения выдающихся спортивных результатов. Он объединяет людей, способствует раз-
витию физических и моральных качеств личности, а также является способом самовыражения и достижения 
высоких спортивных результатов. Важным аспектом спорта являются спортивные отношения, которые фор-
мируются между участниками и участниками социального движения.  

Основная часть. Спортивные отношения — это взаимоотношения между участниками спортив-
ного процесса, которые определяются целями, задачами и правилами спортивной деятельности. Они вклю-
чают в себя взаимодействие спортсменов, тренеров, администрации, болельщиков и других участников 
спортивного сообщества. В основе спортивных отношений лежат принципы справедливости, уважения  
и честной борьбы [1]. 

Касательно концепции спортивных отношений — понимаемые как интерактивные связи между осо-
бями, вовлечёнными в спортивный процесс, спортивные отношения определяются целями, задачами и пра-
вилами взаимодействия в рамках спортивной деятельности. Они включают в себя взаимодействие участни-
ков, тренеров, администрации, болельщиков и других стейкхолдеров спортивного сообщества, придержива-
ясь принципов справедливости, уважения и честной игры [2].  

Содержание спортивных отношений включает в себя следующие аспекты:  
1. Цели и задачи: спортивные отношения формируются на основе общих целей и задач участников. 

Это могут быть достижения определенных спортивных результатов, улучшение физической формы, развитие 
технических навыков и так далее. Важно, чтобы все участники были направлены на достижение общих целей  
и поддерживали друг друга в этом;  

2. Взаимодействие: регулярное взаимодействие между участниками спортивного сообщества играет 
ключевую роль в формировании спортивных отношений. Это включает в себя тренировки, совместные вы-
ступления на соревнованиях, обсуждение тактики и стратегии игры, а также общение за пределами спортив-
ных мероприятий; 

3. Уважение и доверие: в спортивных отношениях важными являются уважение к партнерам, тренерам, 
соперникам и администрации, а также доверие между участниками. Умение проявлять уважение к собе-
седнику, поддерживать дружеские отношения и доверять друг другу способствует успешному взаимодействию; 

4. Соревновательный дух: спортивные отношения базируются на здоровой соревновательности, кото-
рая мотивирует участников к самосовершенствованию и достижению лучших результатов. Одновременно 
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