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ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ:  
СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И КЛЮЧЕВЫЕ УГРОЗЫ 

 
Введение. Обеспечение демографической безопасности является одной из приоритетных задач совре-

менности для многих стран мира. Не является исключением и Республика Беларусь, где в качестве одного из 
факторов устойчивого экономического развития выступает решение демографических проблем, что подтвер-
ждается разработкой и реализацией Государственной программы «Здоровье народа и демографическая без-
опасность» на 2021-2025 годы, выделением демографической составляющей как важнейшего аспекта обеспе-
чения национальной безопасности страны в Концепции национальной безопасности Республики Беларусь [1]. 

При этом подходы различных ученых к содержанию демографической безопасности в структуре наци-
ональной и экономической безопасности весьма неоднозначны. В частности, она рассматривается, с одной 
стороны, как часть экономической безопасности государства или инструмент для ее обеспечения (инструмен-
тальный подход), с другой — как самостоятельный феномен, отражающий благополучие в развитии демогра-
фических процессов с позиции их автономности (экзистенциальный подход) [2, с. 15]. 

Целесообразно рассматривать и анализировать демографическую безопасность с позиции инструмен-
тального подхода, поскольку экономическое благосостояние общества зависит от развития демографических 
процессов, влияющих на формирование трудовых ресурсов, обладающих определенными количественными  
и качественными характеристиками. Обеспечение демографической безопасности в конечном итоге выступает 
в качестве инструмента формирования и развития одного из важнейших компонентов производительных сил 
общества — трудовых ресурсов, тем самым формируя потенциал экономического развития страны. Это поз-
воляет обосновать необходимость проведения комплексного анализа демографических процессов при иссле-
довании экономической безопасности Республики Беларусь.  

Основная часть. Современное состояние демографической ситуации в Республике Беларусь характе-
ризуется естественной убылью населения, обусловленной низкой рождаемостью, высокой смертностью, 
ухудшением возрастной структуры и, как следствие, демографическим старением населения 

На протяжении послевоенного периода численность населения Республики Беларусь постоянно увели-
чивалась, однако интенсивность этого роста начала постепенно снижаться с 1970 г. Впервые смертность пре-
высила рождаемость в 1993 году, и страна вступила в новый этап своего развития — депопуляцию. Уже почти 
20 лет в Республике Беларусь сохраняется естественная убыль населения и, несмотря на сохраняющийся по-
ложительный механический прирост, население в стране постоянно уменьшается.  

Средняя ожидаемая продолжительность жизни при рождении в Беларуси составляет 74,5 года. Это 
выше средней ожидаемой продолжительности жизни в мире, которая находится на уровне около 71 года. 
Средняя ожидаемая продолжительность жизни мужчин при рождении — 69.3 лет. Средняя ожидаемая про-
должительность жизни женщин при рождении — 79.4 лет [3, с. 27]. 

На начало 2021 года численность населения составила 9 349 645 человек (таблица 1), что на 60 614 че-
ловек ниже показателя за 2020 год.  

Преобладание в результате внутренней миграции молодых людей содействовало замедлению и преодо-
лению депопуляции в городах, но привело к искажениям демографической структуры в направлении постаре-
ния сельского населения и сокращению его численности. Доля людей в возрасте старше 65 лет, проживающих 
в сельской местности, составляет 20,4%, что в 1,4 раза превышает удельный вес данной возрастной категории 
в структуре горожан (14, 47%). По данным на 1 января 2021 г. в стране проживало 9 349 645 чел., из них 
7 280 320 (77,87 %) — в городах и 2 069 325 (22,13 %) — в сельских населенных пунктах [4].   

Статистика свидетельствует, что постепенно происходят изменения в возрастной структуре населения 
Республики Беларусь. В частности, уменьшается доля населения в трудоспособном возрасте (в 2019 году она 
составляла 50,83%, в 2020 г. — 48,49%) при увеличении удельного веса старшей возрастной категории. Это 
ощутимо влияет на состояние показателей демографической нагрузки населения трудоспособного возраста 
лицами в нетрудоспособных возрастах [5, c. 51]. 

                                                            
© Боровик О. В., 2021 

Ре
по
зи
то
ри
й Б
ар
ГУ



— 58 — 

Т а б л и ц а  1 — Численность населения по областям Беларуси и городу Минску 2016—2021 (на начало года), чел. 

 
Области и г. Минск  2016 2017 2018 2019 2020 

Республика Беларусь 9 469 093 9 469 665 9 448 312 9 413 446 9 410 259 

Брестская 1 367 113 1 362 916 1 357 316 1 348 115 1 347 240 

Витебская 1 174 487 1 165 215 1 153 974 1 135 731 1 133 625 

Гомельская 1 412 720 1 408 108 1 400 937 1 388 512 1 386 824 

Гродненская 1 042 531 1 039 103 1 034 589 1 072 381 1 025 680 

Минск 1 974 857 1 992 738 2 001 196 2 018 281 2 020 133 

Минская 1 446 125 1 456 101 1 463 137 1 471 240 1 473 247 

Могилевская 1 051 260 1 045 484 1 037 163 1 024 751 1 023 510 
 
Примечание. Источник: собственная разработка на основе данных источника [4]. 

 
 
Безусловно, ситуация продолжительного превышения смертности над рождаемостью имеет резко 

отрицательное влияние на процессы воспроизводства населения Беларуси, даже несмотря на наблюдающиеся 
в последние годы позитивные тенденции сокращения разрыва между данными показателями (рисунок 1). 

Значение коэффициентов смертности населения напрямую связано с состоянием здоровья нации. При 
общей положительной динамике снижения уровня заболеваемости населения Беларуси наблюдаются такие 
негативные проявления, как рост заболеваемости, связанный с появлением новообразований, нарушениями 
эндокринной системы и обмена веществ, врожденными аномалиями. В частности, существенным является 
рост заболеваемости населения злокачественными новообразованиями. В 2020 г. число пациентов с впервые 
установленным диагнозом составило 462,7 человек на 100 тыс. населения, что на 109, 9 человек на 100 тыс. 
населения ниже, чем в 2019 г. [6, c. 126]. Для мужчин коэффициент заболеваемости выше — 578 случаев на 
100 тыс. чел. населения (для женщин — 503). При этом наибольший уровень заболеваемости отмечается  
в г. Минске, Гомельской и Витебской областях.  

 
 

 
Рисунок 1 — Динамика коэффициентов рождаемости и смертности 

 
Примечание. Источник: собственная разработка на основе данных источника [5]. 

 
 

Устойчивые тенденции изменения возрастной структуры населения носят негативный характер: неук-
лонно сокращается доля молодежи в возрасте до 15 лет и растет удельный вес лиц пенсионного возраста, что 
дает право отнести Беларусь к стареющим европейским нациям.  

Сокращение рождаемости происходит по причинам снижения численности женщин репродуктивного 
возраста, повышения возраста материнства, снижения количества заключенных браков и увеличения уровня 
разводов. Наблюдается кризис семейных отношений: количество зарегистрированных браков снижается, рас-
тет доля сожительств и детей, воспитывающихся в неполных семьях, на 1000 браков приходится 486 разводов. 
За январь-март 2020 года количество браков снизилось на 1 573 по сравнению с прошлым годом, в то время 
как число разводов увеличилось на 430 [7, c. 40].  

Стремление к личностному и профессиональному развитию, получению образования, более полной ре-
ализации своего трудового потенциала, формированию карьеры и повышению социального статуса приводит 
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к тому, что рождение первого и последующих детей откладываются женщинами. В частности, средний возраст 
матери при рождении ребенка увеличился до 26,8 лет (в 2000 г. данный показатель составлял 23.3 лет) [8, с. 32]. 
Изменение систем ценностей в белорусском обществе, тенденции развития социально-экономических про-
цессов влияют на демографическую активность населения, что проявляется в стремлении к малодетному 
репродуктивному поведению. Зачастую рождение второго и последующих детей рассматривается как риск 
значительного снижения благосостояния семьи. Это не позволяет преодолеть приоритетность формирования 
однодетных семей. Положительным аспектом является сокращение на протяжении исследуемого периода 
показателей младенческой, детской и материнской смертности.  

В целом, выявленные в ходе анализа тенденции свидетельствуют о неблагоприятном развитии демо-
воспроизводственных процессов в Республике Беларусь, что, очевидно, имеет отрицательное воздействие на 
состояние экономической безопасности страны:  

1) уменьшается общая численность населения, являющаяся основой формирования трудового потенци-
ала страны, при одновременном усилении диспропорций в его размещении на территории страны;  

2) сокращается доля трудоспособного населения и увеличиваются показатели демографической нагруз-
ки лицами старших возрастов, что несет существенную угрозу экономической безопасности страны, посколь-
ку действующая в стране социальная система предполагает наличие значительного числа работающих людей 
трудоспособного возраста, выплачивающих обязательные взносы в систему социального страхования; 

3) положительной динамикой характеризуется развитие системы здравоохранения в Беларуси, что 
предопределяет улучшение показателей уровней заболеваемости населения, младенческой и материнской 
смертности, но требует продолжения планомерной работы в направлении уменьшения заболеваемости психи-
ческими расстройствами, преодоления высокой смертности от заболеваний системы кровообращения, форми-
рования злокачественных новообразований и др.  

Заключение. Перечисленные демографические угрозы не являются исчерпывающими, однако пред-
ставляют угрозу для социально-экономического развития Республики Беларусь. Сложившаяся демографиче-
ская ситуация, представляющая угрозу национальной безопасности Республики Беларусь, определила необхо-
димость вмешательства государства в указанную проблему. В связи с этим целесообразным является реализа-
ция целостной системы мероприятий социально-экономического, правового и организационного характера, 
направленных на повышение качества жизни семей с детьми; улучшение здоровья населения; стимулирование 
рождаемости; снижение смертности населения (в первую очередь, от внешних причин, алкоголизма, наркома-
нии, табакокурения, суицидов, несчастных случаев в молодом и трудоспособном возрасте); оптимизацию 
внутренних и внешних миграционных потоков.  
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АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ  
В ОБЛАСТИ ЗАНЯТОСТИ И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ 

 
Введение. На сегодняшний день актуальность темы вызвана неуравновешенностью спроса и предложе-

ния на рынке труда. Вопрос занятости является одной из важнейших социально-экономических проблем Рес-
публики Беларусь. Это подтверждается наличием Государственной программы «Рынок труда и содействие 
занятости» на 2021—2025 годы [1], Законом Республики Беларусь от 15 июня 2006 года № 125-3 «О занятости 
населения Республики Беларусь» [2]. 
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