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Г. М. Суворова 
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высшего образования «Ярославский государственный педагогический  

университет имени К. Д. Ушинского», Ярославль, Российская Федерация 
 
 

ПСИХОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ КУЛЬТУРЫ  
БЕЗОПАСНОСТИ ШКОЛЬНИКОВ В УСЛОВИЯХ  

САНАТОРНО-ЛЕСНОЙ ШКОЛЫ 
 

В статье представлено исследование психологии развития культуры без-
опасности школьников в условиях санаторно-лесной школы, где реализован про-
ект, в котором особое внимание было направлено на развитие личности в не-
стандартных условиях для успешной социализации. 

Ключевые слова: дополнительная образовательная среда; нестандартные 
условия; основы культуры личной безопасности; принципы; средства педагоги-
ческой безопасности; проект; психология; развитие. 
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PSYCHOLOGY OF DEVELOPMENT OF CULTURE  
OF SAFETY OF STUDENTS IN THE CONDITIONS  

OF SANATORIUM-FOREST SCHOOL 
 
The article presents a study of the psychology of the development of safety cul-

ture of schoolchildren in the conditions of sanatorium-forest school, where the project 
was implemented, in which special attention was directed to the development of per-
sonality in non-standard conditions for successful socialization.  
                                                                 

11 © Суворова Г. М., 2020 
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Введение. Современные проблемы несформированной эколо-

гической культуры и безопасности не позволяют реализовать со-
циальное становление школьников. Существует несколько подхо-
дов к трактовке понятия «культура».  

1. Функциональный, согласно которому культура рассматрива-
ется как способ функционирования общества, как средство осу-
ществления человеческой деятельности, взаимосвязи между людь-
ми и окружающей природой, как способ реализации человеческих 
потребностей, интересов, идей, программ и т. д. 

2. Качественный: культура характеризуется как качественное 
состояние общества, как уровень, степень господства людей над 
природой и общественными отношениями, как мера очеловечен-
ной природы. 

3. Аксиологический, ценностный: культура выступает как со-
вокупность материальных и духовных ценностей. Требуются раз-
граничения того, что относится к культуре, а что — к антикульту-
ре (жестокость, варварство, дикость, необузданность, фашизм, 
национализм, шовинизм, ведущие к кровопролитию). 

4. Креативный: произведения культуры рассматриваются как 
следствие творческой деятельности людей, создаваемой ими тех-
ники, средств общения, науки, искусства. В таком случае к куль-
туре относят не только профессиональное научное, художествен-
ное, техническое творчество, но и творчество народных масс, са-
модеятельное творчество. 

5. Нормативный, согласно которому культура связана с суще-
ствованием норм, правил поведения людей, с их традициями, 
обычаями. Сюда относятся способы накопления и передачи ин-
формации с помощью символов и знаковых систем, причем име-
ются в виду только те нормы, правила, традиции, которые соот-
ветствуют современному, цивилизованному уровню общества, 
способствуют его поступательному движению. 
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6. Духовно-личностный, включающий развитие способностей 
людей, определенный уровень их образованности, воспитанности, 
то, что называется высокой культурностью, духовностью, интел-
лигентностью людей [1]. 

 
Основная часть. Проект «Формирование экологической куль-

туры безопасности школьников» включает следующие разделы: 
«Я и моё окружение», «Моя личная безопасность», «Основные 
виды опасности», «Культура безопасности», «Мы формируем 
культуру безопасности». Проект нацелен на развитие личности  
в нестандартных условиях для успешной социализации, на умень-
шение рисков, возможность попасть в опасную ситуацию, которая 
в условиях санаторно-лесной школы может возникнуть среди 
школьников. 

Задачи проекта: 
1) компетентностные — обучить учащихся понятиям, зако-

номерностям, компонентам, основам культуры и безопасности  
в нестандартных условиях;  

2) метапредметные — организовать практическую деятель-
ность по обечспечению культуры поведения и безопасности уча-
щихся в нестандартных условиях; 

3) личностные — воспитать у учащихся ответственность за со-
стояние своего здоровья и безопасность в нестандартных условиях. 

Для обеспечения целостности проекта «Формирование эколо-
гической культуры безопасности школьников» созданы взаимо-
связи между разделами по линии: «человек—культура—безопас-
ность», в которых взаимодействие направлено на развитие куль-
туры безопасности у школьников с первого по седьмой классы. 

Ожидаемые результаты: проект позволит реализовать одну из 
моделей психологии развития культуры безопасности школьников 
в условиях санаторно-лесной школы для успешной социализации. 

Итоговая конференция позволяет подвести итоги работы по 
проекту. Конечная цель проекта — реализация компетентност-
ных, метапредметных и личностных задач [3]. При реализации 
проекта проведены: диагностика готовности школьников к без-
опасной жизнедеятельности; анализ полученной информации о ре-
зультатах воспитания культуры безопасности (основные понятия, 
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используемые для определения объективных свойств и характе-
ристик культуры безопасности школьников); оценка уровня 
сформированности и эффективности воспитания культуры без-
опасности школьников (критерии оценки уровня развития культу-
ры безопасности, эффективности, интенсивности, оптимальности 
процесса воспитания культуры безопасности); хранение, система-
тизации полученной информации о результатах воспитания куль-
туры безопасности (компьютерные программы, протоколы, жур-
налы и т. д.) [2]. 

Участниками проекта, реализованного на базе УО «Санатор-
но-лесная школа им. В. И. Шарова» (Ярославль), стали 50 человек 
(15 человек — учащиеся начальной школы, 25 человек — учащи-
еся 5—8-х классов, 10 человек — директор школы, библиотекарь, 
психолог, воспитатели и учителя биологии, химии, географии, ли-
тературы, информатики, студенты кафедры безопасности жизне-
деятельности ЯГПУ им. К. Д. Ушинского).  

Работа над проектом проходила в несколько этапов.  
Подготовительный: семинар № 1 «Определение ресурсных 

возможностей для реализации проекта», результаты первичного 
анкетирования, тестирования, оформление странички в социаль-
ных сетях по проекту. 

Деятельностный: проведение мероприятий: занятия с учащи-
мися в УО «Санаторно-лесная школа им. В. И. Шарова» согласу-
ются с занятиями в основной школе, рассчитаны на 2 часа в неде-
лю во вторую половину дня (всего 10 занятий).  

Формы занятий: аудиторные: беседа, самостоятельная работа  
с литературой по индивидуальной теме, встречи с учеными, со-
ставление когнитивных карт, создание образа в рисунке, наблю-
дение, диалог — обсуждение результатов, практические работы, 
благоустройство и озеленение территории; участие в конференци-
ях по экологическим проблемам. Подведение результатов реали-
зации проекта. 

Реализованные в рамках проекта мероприятия: 
Итоговый — конференция по результатам проекта: индивиду-

альные творческие отчеты участников проекта, результаты по-
вторного анкетирования, тестирования, оформление странички  
в социальных сетях по проекту.  
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Компетентностные, метапредметные, личностные характе-
ристики участников проекта изменились в положительную  
сторону (61 %).  

1. Семинар № 1 «Определение ресурсных возможностей для 
реализации проекта». 

2. Вводное тестирование и анкетирование участников проекта. 
3. Оформление странички в социальных сетях по ходу проекта. 
4. Мероприятие «Я и мой край. Моя личная безопасность». 
5. Мероприятие «Природа — наш дом. Основные виды  

опасности». 
6. Мероприятие «Безопасное взаимодействие человека в природе». 
7. Мероприятие «История и экология города. Культура без-

опасности». 
8. Мероприятие «Мы формируем экологическую культуру». 
9. Семинар № 2 «Подведение результатов реализации проек-

та». Повторное тестирование, анкетирование участников проекта. 
10. Итоговая конференция по результатам проекта. 
11. Редактирование методических рекомендаций по результа-

там проекта.  
12. Опубликование методических рекомендаций по результа-

там проекта. 
13. Составление общей отчетности по проекту. 
 
Заключение. Вопросы культуры безопасности вызвали инте-

рес у учащихся, что было отмечено на итоговой конференции по 
проекту. Значимость результатов по проекту отражена в издании 
методических рекомендациях [3]. 
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В статье выявляется специфика психосоциального развития детей-сирот, 

воспитывающихся в школе-интернате, анализируются полученные результаты,  
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Key words: age; age stages; boarding school; development; education; family; or-
phaned children; parents; socialization of the child; microsocium; experimental study. 

Ref.: 3 titles. 

                                                                 
12 © Таджибаева Ж. С., 2020 

Ре
по
зи
то
ри
й Б
ар
ГУ


	титуль
	279

