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ДОСТИЖЕНИЕ БРАЧНОГО ВОЗРАСТА КАК УСЛОВИЕ ЗАКЛЮЧЕНИЯ БРАКА  
В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ 

 
Введение. В ст. 23 Международного пакта о гражданских и политических правах от 16 декабря 

1966 г. закреплено, что «за мужчинами и женщинами, достигшими брачного возраста, признается право на 
вступление в брак и право основывать семью. Ни один брак не может быть заключен без свободного  
и полного согласия вступающих в брак [1]. Данные требования именуются условиями заключения брака.  

Основная часть. Достижение брачного возраста является одним из важнейших условий заключе-
ния брака. Брачный возраст Г. М. Свердлов определяет как тот «минимум, который с точки зрения госу-
дарства нельзя нарушить при заключении брака» и уточняет, что при его определении «государство счи-
тается с условиями наступления половой, физической и духовной зрелости человека в данное время  
в данной стране» [2, c. 29]. 

По мнению специалистов, наиболее оптимальным возрастом вступления в брак является достижение 
лицами 18 лет, так как к достижению указанного возраста брачующиеся достигают необходимой степени 
физической, психической и социальной зрелости. Достижение физической зрелости необходимо для того, 
чтобы лица, создавшие семью, без ущерба для своего здоровья могли произвести на свет здорового ребенка. 
Психическая зрелость позволяет осознанно принимать жизненно важные решения. Социальная зрелость 
означает, что мужчина и женщина способны получить специальность, работать и содержать себя [3]. 

Так, А.М. Нечаева полагает, что к 18 годам молодые люди достигают необходимой степени зрело-
сти, «позволяющей им быть полностью самостоятельными, способными не только приобрести специаль-
ность, но и работать, содержать свою семью, детей» [4]. Противоположной точки зрения придерживается 
И. В. Афанасьева, исследовавшая влияние брачного возраста на прочность брака. По ее мнению у молодых 
людей, несмотря на достижение к 18 годам физической и интеллектуальной зрелости, не наступает соци-
альная зрелость, что проявляется в отсутствии возможности зарабатывать столько, чтобы поддерживать 
привычный им до брака уровень жизни. В связи с этим молодые супруги вынуждены долгое время зависеть 
от помощи родителей. Поскольку законодатель при определении брачного возраста должен учитывать  
такие важные характеристики, как зрелость личности (не только в физиологическом, но и в нравственном 
смысле слова), способность брать на себя ответственность за благополучие семьи (в материальном  
и моральном плане), И. В. Афанасьева предлагает установить брачный возраст в 21 год [5, c 30]. 

В соответствии с действующим законодательством Республики Беларусь брачный возраст установлен 
в 18 лет, т. е. совпадает с моментом достижения лицом совершеннолетия и дееспособности в полном объеме.  

Считаем, что юридически закрепленный общий возраст вступления в брак наиболее оптимален  
и объясняется тем, что с достижением совершеннолетия граждане Республики Беларусь приобретают не 
только необходимый уровень физической, психической и социальной зрелости, но и политические права 
и способность самостоятельно в полном объеме осуществлять все личные и имущественные права.  

Следует отметить, что ст. 18 Кодекса Республики Беларусь о браке и семье (далее — КоБС Респуб-
лики Беларусь) регламентирует вопрос снижения брачного возраста: в исключительных случаях, обу-
словленных беременностью, рождением ребенка, а также в случае приобретения несовершеннолетним 
полной дееспособности до достижения совершеннолетия орган, регистрирующий акты гражданского 
состояния, может снизить лицам, вступающим в брак, брачный возраст, установленный частью первой 
настоящей статьи, но не более чем на три года [6]. 

Снижение брачного возраста производится по заявлению лиц, вступающих в брак. При этом  
согласия родителей, попечителей несовершеннолетних на заключение брака не требуется [6]. Заявление 
о снижении брачного возраста подается одновременно с заявлением о заключении брака и должно быть 
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рассмотрено в срок не более пяти дней, если органом загса не назначен более короткий срок регистрации 
заключения брака. О снижении брачного возраста составляется заключение органа загса по месту реги-
страции заключения брака, в котором указывается, на какой срок снижается брачный возраст несовер-
шеннолетнему лицу, вступающему в брак. Этот срок рассчитывается в годах, месяцах, днях на день ре-
гистрации заключения брака [7].  

Обращаясь к практике зарубежных государств, следует отметить, что в большинстве государств 
мира брачный возраст устанавливается в 18 лет для обоих полов. Однако, при наличии определенных об-
стоятельств возраст вступления в брак может быть снижен: так, в Израиле брачный возраст может быть 
снижен на 1 год и заключение брака возможно с 17 лет, в Японии — для мужчин с 18 лет, для женщин  
с 16 лет, в Латвии с судебного и/или родительского согласия — с 16 лет, в Австрии — с 16 лет с согласия 
родителей, при этом другой партнер должен достичь 18 лет, в Германии с разрешения суда и согласия 
родителей — с 16 лет, в Италии с судебного разрешения — с 16 лет, в Украине суды могут давать разре-
шение с 16 лет, если есть особые причины, а в Польше — для женщин с 16 лет с согласия суда [8]. 

На основании представленных данных отметим, что в перечисленных странах при наличии уважи-
тельных причин возраст лиц, желающих вступить в брак, не может быть ниже 16 лет.  

Таким образом, устанавливая минимальный возраст вступления в брак в указанных странах, зако-
нодатель исходит из принципа защиты семьи, охраны интересов несовершеннолетнего лица, заключаю-
щего брак, а также интересов ребенка, рожденного таким лицом. 

Проведя анализ семейного законодательства в области правовой регламентации брачного возраста  
и уголовного законодательства, следует обратить внимание на коллизию норм КоБС Республики Беларусь  
и норм Уголовного кодекса Республики Беларусь (далее — УК Республики Беларусь). В соответствии  
со ст. 18 КоБС Республики Беларусь при наличии уважительных причин: беременности, рождения  
ребенка, приобретения несовершеннолетним полной дееспособности до достижения совершеннолетия, 
лицам, вступающим в брак, предусмотрена возможность снижения брачного возраста, но не более чем  
на три года [7], т. е. брак может быть заключен с лицом, достигшим 15 лет.  

Также следует отметить, что согласно правилу Негале, которое используют для вычисления даты 
рождения, продолжительность беременности женщины длится около 40 недель, или 9 месяцев. Исходя  
из данного положения, в ряде случаев возможно зачатие ребенка уже в 14-летнем возрасте. 

Таким образом, с одной стороны, брак заключенный с гражданкой, не достигшей 16-летнего возраста, 
которой брачный возраст был снижен по причине ее беременности или рождения ребенка, находится под за-
щитой государства. С другой стороны, согласно ст. 168 УК Республики Беларусь устанавливается обязан-
ность государства привлечь к ответственности виновное лицо, достигшее 18-летнего возраста, которое с ли-
цом, заведомо не достигшим 16-летнего возраста, совершило половое сношение, применив к нему наказание  
в виде ограничения свободы на срок до четырех лет или лишения свободы на тот же срок со штрафом [9].  

Заключение. Проанализировав нормы семейного законодательства Республики Беларусь, регули-
рующие условия снижения брачного возраста и нормы уголовного законодательства Республики Бела-
русь, следует указать на несогласованность ст. 18 Кодекса Республики Беларусь о браке и семье и ст. 168 
Уголовного кодекса Республики Беларусь. В целях устранения существующей коллизии в уголовном  
и семейном праве Республики Беларусь, обеспечению законности и повышения уровня правовой культуры, 
считаем необходимым закрепить в ч. 2 ст. 18 Кодекса Республики Беларусь о браке и семье норму, допус-
кающую снижение брачного возраста не более, чем на два года. 
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