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материала в интересные предметы интерьера. Поделки, изготовленные дома и принесённые в детский сад,  
нередко становятся образцами идей для дальнейших занятий в кружке. 

Отрадно, что полученный первоначальный опыт ребёнка работы с бросовым, природным материалом не утра-
чивается в дальнейшем, так как выпускники нашего учреждения активно посещают творческие кружки и клубы по 
интересам. Выполняя свои работы в технике бисероплетения, вышивания, работая с соломкой и лозой, изготавливая 
модели на станции «Юного техника», привносят свои идеи и проявляют нестандартный творческий подход. 

Занимаясь художественным творчеством, ребёнок не только овладевает практическими навыками ху-
дожника и дизайнера, осуществляет свои творческие замыслы, но и расширяет кругозор, воспитывает художе-
ственный вкус, развивает зрительную память и воображение, приучается творчески мыслить, анализировать и 
обобщать. А эти качества пригодятся не только художникам, но и любым специалистам [3]. 
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ИГРА КАК УСЛОВИЕ ЛИЧНОСТНОГО РАЗВИТИЯ В КОНТЕКСТЕ  

ЭСТЕТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
 

История развития современной техногенной цивилизации показывает обусловленность прогрессирующей 
дегуманизации культуры влиянием постоянно возрастающей мощи «знания—сила». Современный человек осве-
домлён о законах биологии, психологии, экономики и других наук. Но именно поэтому поражает факт увеличения 
пропорционально росту и усвоению обилия знаний разговоров, негодований о растущей в обществе бездуховности. 
Становится очевидным, что рост научных знаний, в том числе гуманитарных, не является основополагающим в 
развитии и формировании наших духовных качеств. Свидетельством тому выступает наблюдаемый в жизни и про-
являющийся во взаимоотношениях между людьми примитивно сформированный мир человеческих чувств, соз-
дающий социальные напряжённости на межэтническом, межконфессиональном, межсубъектном уровне.  

Данное положение возникло вследствие стремления субъекта утверждать себя в жизни, подчиняя окру-
жающий природный и социальный мир своим потребностям и интересам. В этом устремлении к свободному 
осуществлению себя в мире субъект не считается со свободой и уникальностью Другого (человека, природы). 
Сложившаяся культура, по мнению известного французского философа ХХ века Э. Левинаса, есть практика 
захвата, присвоения и удовлетворения. В этой культуре потребления нет места для Другого, а потому и  
не может ставиться вопрос о понимании уникальности и самобытности Другого. 

Для преодоления духовного кризиса пагубный культ обладания, спровоцированный научно-
техническим прогрессом и возникший вследствие погружённости человека в совокупность чисто инструмен-
тальных задач, уводящих его от проблем бытия, осознания своего предназначения в мире, способа самореали-
зации к проблемам тактики обладания миром, должен смениться стратегией сотрудничества, радостью со-
творчества с Другим (человеком, окружающим миром). Но настораживает наметившаяся в образовании тен-
денция, которая ведёт его в сторону всё большей рационализации, т. е. вовлечённости в учебный процесс 
преимущественно интеллектуальных способностей субъекта образования. Эмоционально-чувственная сфера 
постепенно исчезает из образовательных практик. 

Однако знаменитый художник К. С. Петров-Водкин писал: «Человек “слепнет”, принимая “на слово” ви-
димое, человечество разучилось ощупывать сущности, поступающие через глаз… И то, что ребёнок благодаря, 
может быть, спасительному атавизму ещё способен воспринимать “странности”, “расхожести” предметов, — то 
с первых шагов общеобразовательных школ прогоняется, заменяется “умозрением жизни”» [1, с. 18]. Он преду-
преждал об опасности подмены развития эмоционально-чувственной сферы рациональными формами познания, 
которые могут привести просто к знаточеству, снобистскому знанию, которое при любой обильности по сущест-
ву не влияет на подлинные отношения человека к миру, людям, на мотивы его поступков. 

Вместе с тем единственным адекватным способом развития эмоционально-чувственной сферы челове-
ка, по мнению известного педагога, художника ХХ века Б. М. Неменского, посвятившего изучению и реше-
нию данной проблемы свою профессиональную деятельность, является путь проживания, переживания. Дей-
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ствительно, лишь со-чувствуя, со-переживая другому человеку, мы способны понять его. То есть в основе по-
нимания лежит личностный, эмоциональный отклик. 

Известно, что за развитие эмоционально-чувственной сферы в системе образования «отвечает» эстети-
ческое воспитание, которое в результате реформирования системы образования сохранилось в основном лишь 
в системе дошкольного образования. Закономерно встаёт вопрос: на развитие каких качеств ребёнка должны 
быть направлены усилия педагогов, чтобы преодолеть наметившийся духовный кризис? 

Мы полагаем, что необходимо сменить образовательную стратегию в области эстетического воспита-
ния. Усилия должны быть направлены на восстановление подлинной связи человека с бытием, с другим чело-
веком, которая была утрачена вследствие замены эстетики истины эстетикой очарования, цель которой — аф-
фицировать индивида, чтобы вызвать сильные эмоции ради самих эмоций, противопоставляя таким образом 
мгновенное наслаждение тотальной скуке, пронизывающей общество всеобщего отчуждения. Тем самым про-
цессы эстетизации всех сфер жизнедеятельности человека в современной культуре явились компенсацией ис-
чезающего из жизни современного человека опыта переживания глубинной, сакральной связи между вечным 
(Вселенной) и временным (человеком). 

Продуктивной культурной формой, способной породить подлинный эмоциональный отклик человека, 
является игра, получившая теоретическое обоснование в работах известных философов ХХ века  
Г.-Г. Гадамера, Й. Хейзинги, Э. Финка. Она рассматривается как фундаментальный способ человеческого бы-
тия и тем самым противопоставляется устоявшимся стереотипам, интерпретирующих игру как отдых, время-
препровождение, тренировку в целях отработки будущих серьёзных дел нашей жизни. «Именно в педагогике 
обнаруживается значительное число теорем, низводящих игру до предварительной пробы будущего серьёзно-
го действия… При таком понимании игры её польза и целительная сила усматриваются в том, чтобы в на-
правляемой и контролируемой детской игре предвосхитить будущую взрослую жизнь…» [2, с. 365].  

Так, согласно концепции Э. Финка, игра является проектом особого смыслового измерения. Проте-
кающая благодаря способности фантазии на границе двух миров (обычной реальности и сферы нереального, 
воображаемого), она значима раскрывающимися в ней испытаниями возникающих возможностей в процессе 
соотнесения себя с воображаемой реальностью. Субъект в мире существует как отношение, его становление 
происходит в актах соотнесения себя с окружающими его людьми, явлениями, вещами и в отношении к себе 
самому. Проживая одновременно в двух реальностях, играющий субъект посредством игры фантазии совер-
шает общение с собой потенциальным: тем, кого ещё нет, но может возникнуть, соверши он выбор той или 
иной возможности. В игре субъект существует как проект. Внутри созданного фантазией участвующих твор-
ческого проекта (особенная продуктивность игры возникает в рамках коммуникативного действия) участники 
выступают в роли творцов рождающегося на их глазах нового, прежде не существовавшего мира. Тем самым 
игра, которая есть практика общения с воображаемым, показывает человеку, чем он является и каков он. 
«Владея способностью играть, человек может созерцать себя, обретать образ собственной жизни во всей его глу-
бине и высоте, задолго до того, как он начинает размышлять и понятийно постигать истину своего существова-
ния. Игровая рефлексия образна, игра выводит сущность в явление до всякого явного размышления» [2, с. 395]. 
Действительно, дошкольнику ещё тяжело выразить и определить своё отношение к окружающему миру и себе 
самому посредством теоретических понятий, но достаточно легко это сделать с помощью художественных 
образов, в качестве которых могут выступить цвет, звук, жест как наиболее адекватные способы выражения 
своей глубинной сущности, своего внутреннего образа. 

Начать игру можно, например, рассказом о том, что весь окружающий человека мир звучит, общаясь с на-
ми разными голосами, но мы привыкли замечать только звуки, льющиеся из динамиков ТВ и другой аудиовидео- 
техники. Между тем, если внимательно прислушаться, то можно услышать много разнообразной музыки, которую 
наше ухо слышит, но не обращает на неё внимание, потому что приучено слышать лишь ожидаемое.  

Например, «расколдовать» царство звуков можно с помощью игры «Пчелиный рой». Предложить ре-
бятам представить, что они превратились в пчёл, языком общения которых будет жужжание. При этом пред-
ложить им выбор: стать пчелой, которая привыкла жужжать «а», или хотела бы принадлежать иному пчели-
ному рою, который жужжит «о» («у», «и»). Затем предложить им пожужжать, медленно двигаясь в простран-
стве и вслушиваясь в звучащий хор. Именно вслушиваясь в звучание окружающих, а не заглушая их своим 
жужжанием. После этого спросить, чьё жужжание им больше понравилось. Попросить описать тембр голоса, 
используя различные способы выражения: цвет, слово, жест, пластику. Учитывая возможности участников, 
игру можно усложнить. Предложить, медленно двигаясь в пространстве, чтобы избежать столкновения, оты-
скать с закрытыми глазами по звуку «свой» рой и собраться в одном месте комнаты. Но ещё важнее научить 
ребят вслушиваться в тишину, как пространство сакрального, неизведанного, которого современный субъект 
практически лишён, окружённый непрестанным фоном урбанистических шумов и звуков. Переживание со-
стояния тишины — это возвращение человека к началу всех вещей, открытие бесконечности мироздания и 
тем самым переживание преодоления своей земной ограниченности. Именно во встрече двух бесконечных 
становлений: относительно абсолютного (человека) и подлинно абсолютного (космического) раскрывается 
подлинная сущность человека и постигается подлинный смысл бытия. 

Задание, преследующее цель вывести ребят на границу мира привычных звучаний с тем, чтобы они 
нашли свой звуковой образ, рождённый в процессе вслушивания в мир, должно способствовать развитию 
культуры общения субъекта с миром и с собой: услышанное необходимо преобразовать посредством собст-
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венной фантазии и выразить с помощью разных средств выразительности: пластики, рисунка, лепки. Переводя 
ребят из одной системы образов и символов в другую, можно развить у них способность выражать себя раз-
ными способами, а вместе с тем погрузить их в процесс созидания собственного образа, который, всякий раз 
перевоплощаясь, будет приобретать всё новые черты. Находясь на границе двух реальностей, субъект с детства 
учится самостоятельно производить образы-символы, посредством которых он проводит границы между со-
бой и миром, вокруг и внутри себя. Осуществляя таким образом различения, субъект игры занимается опреде-
лением самого себя «…несомненно то, что мы различаем и существуем в подобных различениях. Акт постижения 
человеком самого себя имеет предпосылкой противопоставление себя всему остальному сущему» [2, с. 371]. Тем 
самым игровое пространство позволяет субъекту созерцать и производить свой подлинный образ, занимая по 
отношению к нему всякий раз определённую позицию. При этом предложения нарисовать и вылепить звуко-
вой образ можно предлагать поочередно или на выбор самих ребят. Чтобы эти предложения органично выте-
кали из самой игры, воспитатель должен сам быть участником игры.  

Таким образом, игра, рассматриваемая как творческий проект, выступает особым способом организа-
ции и понимания субъектом мира и себя в этом мире. Рождающиеся в творческом процессе эмоции, чувства, в 
целом переживания ценны тем, что у играющего возникает личностный опыт, который будет определять эмо-
ционально-ценностное развитие личности и её отношение к жизни. 
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Обучение студентов в учреждении высшего образования — это многогранный процесс. Одним из на-
правлений образовательного процесса по подготовке студентов факультета педагогики и психологии к само-
стоятельной деятельности является практика. 

Согласно постановлению Совета Министров Республики Беларусь № 860 от 3 июня 2010 года практика 
является обязательным компонентом высшего образования, организуется и проводится учреждением высшего 
образования в тесном взаимодействии с государственными органами и иными организациями, для которых 
осуществляется подготовка специалистов [1]. 

Кодекс Республики Беларусь об образовании также предусматривает прохождение студентами практик 
при реализации образовательных программ [2]. Во время практики происходит уточнение, закрепление и кон-
кретизация результатов теоретического обучения. Студенты приобретают умения и навыки практической ра-
боты по присваиваемой квалификации и избранной специальности. 

На сегодняшний день в учреждении образования «Барановичский государственный университет» пре-
дусмотрено шесть видов практики при обучении на дневной форме получения образования и пять — на заоч-
ной по специальностям «Дошкольное образование. Практическая психология», «Дошкольное образование. 
Иностранный язык (английский)» и «Дошкольное образование». Начиная со второго курса, студенты ежегод-
но практикуются в обучении и воспитании детей дошкольного возраста. Они учатся находить подход не толь-
ко к каждому ребёнку, но и их родителям. Учатся взаимодействовать с педагогическим коллективом учрежде-
ния дошкольного образования. Практикуются в планировании и организации своей деятельности и деятельно-
сти воспитанников в ежедневном образовательном процессе, при проведении занятий, досугов, развлечений и 
праздников. Используя теоретические знания, накапливающийся опыт и фантазию, стараются каждое занятие, 
мероприятие либо игру сделать интересными и неповторимыми. На основе психологических методик и собст-
венного наблюдения студенты учатся составлять психологический портрет каждого дошкольника, стараясь 
при этом использовать выявленные способности и корригировать трудности в обучении и воспитании.  

Студент-практикант в глазах детей ничем не отличается от воспитателя. Дошкольники с интересом изу-
чают новых педагогов и, как правило, с любовью принимают их. Именно поэтому большинство студентов 
боятся не разочаровать своих воспитанников. Однако страх «не ударить в грязь лицом» не единственный  
в эмоциональном багаже начинающего практиканта. 

С целью выявить основные опасения практикантов накануне выхода на самостоятельную деятельность в 
2012/2013 учебном году мы провели опрос студентов второго-третьего курсов. Выборка составила 116 человек. 


