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2. Slnuyk, Y. A. OcoOeHHOCTH JTMYHOCTH JKEHIIUH, OCYKICHHBIX K JHIICHHIO
CBOOOJBI, W HMX BIUSHHE HA WHIUBUAyaTU3allMI0 HCIOJHCHHS HakasaHus [
. A. SInuyk // TlenurennnapHas Hayka. — 2018. Ne 4. —C. 61-68.

3. Makyx, H. O. OcobeHHOCTH SK3UCTEHIIMATLHON MCIIOJIHEHHOCTH JTMYHOCTH
OCYKJICHHBIX JKCHIIUH U MY>K4uH cpenneii B3pocioctu / H. O. Makyx, A. C. I'na-
30Ba // Ilcuxonorust u mpaBo. — 2023. -Tom 13. —Ne 4, — C. 24-36.

INPEACTABJIEHHOCTHb HHCTUHKTOB
Y JIMII OHOIIECKOI'O BO3PACTA

Y. B. Pocomnesa

H. Il. Bawjunko, nayunsiii pykogooumeins
bapanoBHUCKMl rOCYIapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET
r. bapanosuun, Pecniy6nuka benapych

AKTyaJnbHOCTh HAYYHOU PabOTHI O JOMUHUPYIOUIMX WHCTUHKTAX y JIOJEH 3a-
KJIFOYAeTCS B TOM, YTO OHA JA€T NPEACTABICHUE O TOM, UTO MOTUBUPYET YEIIOBEYE-
CKYIO JIEATEIIbHOCTh U KaK 3TO BJIMSET Ha HAIlle B3aUMOJICUCTBUE B MUPE. ITO TAK-
&KE MOXET MOMOYb OOBSICHUTh PA3HOOOpa3re YEI0BEUECKOro MOBEAEHUS, MOCKOIIb-
Ky y pa3HbIX JIIOJe MOTYT WM JOMHHHPOBATH pa3Hble MHCTUHKTHI, WK OyIET
pa3JIMYHAs HAMOJIHAEMOCTh «KOHTYpPOB NoBeAeHUs». [[oHMMaHue poay UHCTUHKTOB
B MOBEJICHUU YEJIOBEKA TAK)KE MOXKET IMOMOYb B MPUHATHHU MEP, HAMPABICHHBIX Ha
TO, YTOOBI TOMOYB JTFOJISIM JTYUIII€ IIOHUMAThH CEOSl.

[IpoOneMoii MHCTHHKTA 3aHUMAJIMCh TaKWe YYeHbIe Kak: YwWibiMm Jxenmc,
Jlxeiime Dumxemt, Yapnb3 JIbaropumx Mopran, Yunbsm Mak-Jlyramwi, Buien
NcaakoBuu ["apOy30B u apyrue.

Y. JI. Mopran yrtBepxaan: «/IHCTUHKT OYE€pUYMBAET KOHTYpPHI MOBEICHUS, A
OMBIT 100ABIIAET K HUM TEHH U Kpacku» [1].

[{enbr0 HamIEro MCCIEAOBAHUS SIBJISJIOCH OMPEACICHUS KOJIUYECTBA JIOMHHU-
PYIOLIMX MHCTUHKTOB M YaCTOTA BCTPEUAEMOCTH TUIIOB JIOMUHUPYIOIINX WHCTUHK-
TOB y IOHOIIEH U JeBymieK. bazamu Hamrero uccnegoBanus Obuw: CpemHsis mKoja
Ne7 r. bapanoBuun n bapaHoBUYCKHII rocyaapcTBEHHbIM yHUBepcuTeT. COOTBET-
ctBeHHO yyamuecs 10+o u 1140 kiaccoB (MIaaiivi 10HOIIECKHA Bo3pact) 45 ye-
JIOBEK M oOyyaroriuecs 1-ro kypca (crapiuuii 1oHOIIECKHiA Bo3pacT) 45 yenoBexk.

B kauecTBe MeTOAMKHU HCCIENOBaHUS ObLIT B3SAT «BOMPOCHUK IS BBISBICHUS
JOMUHHUPYIOLIET0 WHCTHUHKTa», aBTOPOM KOTOporo ssisercs Buiien HMcaakoBuu
["apOy30B.

Pe3ynbTaThl Halllero KMCCIEIOBAHUS MOXKHO YBUIETh Ha pucyHke 1 u pucyn-
Ke 2:
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Puc. 1. Konuuecmso domunupyowux uHCmMuHKmos

Ha pucynke 1 mpencraBieHO CKOJIBKO B TPYyIMIIaxX BCTPEUaIoCh JIOCH, y KOTO-
PBIX JOMUHHUPYET OJAMH, /1Ba U Oosiee MHCTUHKTOB. [Ipu moacuere OannoB corjaacHO
METOJMKE Y HEKOTOPBIX BBIIEISIICS HE OJUH MHCTHHKT, a /1Ba U Oonee. To ecTh s
TaKMX JIIOJIEH 3TU MHCTUHKTHI NPOSBISIOTCSA C OJUHAKOBOW CWJIOHM, a 3HAYUT BIIUSA-
I0T Ha MX XapakTep W NOBeIeHUuEe oJuHaKoBO. Cpeau OMNpOIIEHHBIX CTYJIEHTOB y
69 % noMHHUPYET TOJIBKO OJWH MHCTUHKT, ¥ 20 % nomuHupyet ABa, y 4 % nomu-
HUpyeT TpH, y 4 % nomunupyet uetbipe U 'y 2 % nomunupyet nate. Cpeau onpo-
[ICHHBIX MIKOJBHUKOB Y 58 % 1oMUHHUPYET TOJBKO OAMH MHCTHHKT, y 22 % gomMu-
HupyeT 18a, y 9 % nomunupyet tpu, y 11 % goMuHupyer ueTsipe, a ciydaes, Iie
JOMUHHUPYET MSATh HHCTUHKTOB, HE HAOIIOAANIOCh.
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Puc. 2. Yacmoma ecmpedaemocmu munoe

Ha pucynke 2 npeactaBieHO KOJIHYECTBO BCTPEUYAEMbIX MHCTHUHKTOB. Y UUTHI-
BaJIOCh, YTO Y HEKOTOPHIX MCHBITYEMBIX TOMHHHPYET HE OJUH MHCTUHKT. Tak, y
OTIPOLLIEHHBIX CTYAeHTOB | Tum Betpeuaercsa y 16 %, lltuny 12 %, lll tun y 10 %,
IV tuny 15 %, Vtuny 6 %, Vitun y 24 %, Vil tun y 18 %.Cpenu onporieHHbIX
mKoJIbHUKOB: | TUm y 10 %, llTuny 26 %, llltTuny 21 %, IVtuny 12 %, Vtun y
11 %, Vlituny 8 %, VIl tTuny 12 %.

OcHOBBIBasICb Ha pe3yJibTaTax HMCCIENOBAaHUSA, MOXKHO CJIeNaTh CIEAYyIOIIHe
BBIBOJIBI.

VY crynentoB 1o Kypca mpeoOiamaeT OJAWH WHCTHHKT B OOJBIIEM KOJIHMYE-
cTBe, yeM y ydanmxca 1010 u 1110 knacca. OgHako cpenu HuX ObLTO OOJIBIIE TEX,
y KOro npeo0iaiaeT TpH WM YE€ThIpe HHCTUHKTA OAHOBpeMeHHO. Cpeau TeX, y Ko-
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TOPBIX JTOMUHHUPYET TOJIBKO OAMH MHCTHHKT, y CTYJAEHTOB 1-TO Kypca mpeoOianaer
VIl Tum, KOTOpoMy XapaKTepHbI TaKHE YepThl, KaAK HETEPIUMOCTb K JIIOObIM (op-
MaM YHHM)KE€HHsI, TOTOBHOCTb OTCTaMBaTh CBOM Mpasa, a y ydamuxcs 1010 u 1110
kjaccoB npeobnanaer Il tum, koTopoMy xapakTepHbl TaKHe YepThl, KaK SMMIaTHii-
HOCTb, 10OpOTa, TOTOBHOCTh TOMOTaTh BCEM U 3allMILAThH CIA0bIX.

VY crynentoB 1-ro kypca npeo6mamaer VI Tui, KOTOpoMy XapakTepHbI TaKue
YepThl, KaK CTPEMJICHHE K CaMOCTOSITEIbHOCTH, OMPEICIEHHOE YIPSIMCTBO U He-
BOCITPUUMYHMBOCTH K BHYIICHHIO, BBHICTYIAIOT 32 MHANBUIYATEHOCTD, 4 Y YUaITUXCS
1010 u 11+o kmaccoB mpeobnagaet |l THI, KOTOPOMY XapakKTEpHbI TaKUE YEPTHl,
KaK CEMEWCTBEHHOCTb, YMEHHE TOHKO YYyBCTBOBATh YXYAILICHUS CaMOYYBCTBHS
omm3kux. Y yuanuxcs 1040 u 1140 kiacca B HaMMEHbIIEH CTeNEeHU MpeodagaeT
VI tun, 4yTo sABIAETCS MOJHOW MNPOTHUBOIOJIOXKHOCTBIO CTyJIeHTaM 1-To Kypca.
HanmMenee BcTpeuaemMbiM TUIIOM CpeAM CTYNEHTOB 1-ro Kypca sBisercs V T, Ko-
TOPOMY XapaKTEepHbI TaKuWe 4YepThl, KaK JIMJIEPCTBO, YMEHHUE MPUCTYIIUBATHCS KO
BCEMY KOJUIEKTHBY, I[€JI€YCTPEMIICHHOCTb.

1. Tompammvunr, E. C. UHCTHHKT Kak (pyHKIIMOHANbHAS CHCTEMa, 00ecredn-
BaloIas TMICHXO-HEeHWpo-BereTatuBHOe enuHCTBO yenoBeka / E. C. Tompammunar. —
URL: https://cyberleninka.ru/article/n/instinkt-kdiknktsionalnaya-sistema-obespe
chivayuschaya-psiho-neyro-vegetativhoe-edinstvdestaa f1ara oOparieHus:
09.04.2024). TekcT : DJIEKTPOHHBIN.

OCOBEHHOCTH OBPA3A YEJIOBEKA C UHBAJIMIHOCTBIO
Y COBPEMEHHBIX CTYJAEHTOB

A. M. Pomaniox

H. II. Bawjunko, nayunsiii pykogooumeins
bapanoBHuuCKUl roCy1apCTBEHHBIN YHUBEPCUTET
r. bapanosuun, Pecniy6nuka benapych

JIro60# yenoBek 3aciaykHBaeT K ce0e HOPMAJIBbHOTO OTHOIIEHHUS CO CTOPOHBI
APYTUX JIIOJCH, B TOM YUCIIE U JIIOAM C MHBAJIMIHOCTBIO. HO MHOT/Ia CloXMBIIMECs
CTEpEOTHUIIbI, HETaTUBHBIE 00pa3bl JIOJEH C MHBAJIMIHOCTBIO BJIEKYT 3a c00O0il He-
’KelaTeIbHOe, HETOJIEPAHTHOE OTHOIIeHHE K HUM. PocT ymcna mojeit ¢ nHBamu-
HOCTBIO C OJJHON CTOPOHBI, U HE BCET/Ia CIPaBEIMBOE OTHOLICHNE K HUM, C IPYToii
00yCIaBIMBAIOT aKTYaJIbHOCTh JAHHOM MPOOJIEMBI.

Lenbro HaIIEro MCCIEeNOBaHMS MPELyCMAaTPUBAJIOCh: H3yUYEeHUE XapaKTePUCTH-
K1 00pa3a yesloBeKa ¢ MHBAJIMHOCTBIO Y CTYJEHTOB 00y4YarOLINXCsl COLIMOHOMUYE-
ckuM mnpodeccusim (Ha mpuMepe OOyYaIONINXCS Ha CHEIHATBHOCTIX (U3NYECKON
KYJIBTYpBl U CIIOPTA) M CTYJSHTOB COLMAIBHO-TIEAATOTHYECKOTO M TCHUXOJIOTHYe-
ckoro obpazoBanus — no 30 uenoBek. Bce pecrioHIEHTHI SBISUTUCH CTYACHTAMU



