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ПРЕДСТАВЛЕННОСТЬ ИНСТИНКТОВ  
У ЛИЦ ЮНОШЕСКОГО ВОЗРАСТА 

 
У. В. Роготнева 

Н. П. Ващилко, научный руководитель 
Барановичский государственный университет 

г. Барановичи, Республика Беларусь 
 
Актуальность научной работы о доминирующих инстинктах у людей за-

ключается в том, что она дает представление о том, что мотивирует человече-
скую деятельность и как это влияет на наше взаимодействие в мире. Это так-
же может помочь объяснить разнообразие человеческого поведения, посколь-
ку у разных людей могут или доминировать разные инстинкты, или будет 
различная наполняемость «контуров поведения». Понимание роли инстинктов 
в поведении человека также может помочь в принятии мер, направленных на 
то, чтобы помочь людям лучше понимать себя.  

Проблемой инстинкта занимались такие ученые как: Уильям Джеймс, 
Джеймс Энджелл, Чарльз Лэнгбридж Морган, Уильям Мак-Дугалл, Вилен 
Исаакович Гарбузов и другие.  

Ч. Л. Морган утверждал: «Инстинкт очерчивает контуры поведения, а 
опыт добавляет к ним тени и краски» [1].  

Целью нашего исследования являлось определения количества домини-
рующих инстинктов и частота встречаемости типов доминирующих инстинк-
тов у юношей и девушек. Базами нашего исследования были: Средняя школа 
№7 г. Барановичи и Барановичский государственный университет. Соответ-
ственно учащиеся 10-го и 11-го классов (младший юношеский возраст) 45 че-
ловек и обучающиеся 1-го курса (старший юношеский возраст) 45 человек.  

В качестве методики исследования был взят «Вопросник для выявления 
доминирующего инстинкта», автором которого является Вилен Исаакович 
Гарбузов.  

Результаты нашего исследования можно увидеть на рисунке 1 и рисун- 
ке 2: 
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Рис. 1. Количество доминирующих инстинктов 
 
На рисунке 1 представлено сколько в группах встречалось людей, у кото-

рых доминирует один, два и более инстинктов. При подсчете баллов согласно 
методике у некоторых выделялся не один инстинкт, а два и более. То есть для 
таких людей эти инстинкты проявляются с одинаковой силой, а значит влия-
ют на их характер и поведение одинаково. Среди опрошенных студентов у  
69 % доминирует только один инстинкт, у 20 % доминирует два, у 4 % доми-
нирует три, у 4 % доминирует четыре и у 2 % доминирует пять. Среди опро-
шенных школьников у 58 % доминирует только один инстинкт, у 22 % доми-
нирует два, у 9 % доминирует три, у 11 % доминирует четыре, а случаев, где 
доминирует пять инстинктов, не наблюдалось.  

 

 
 

Рис. 2. Частота встречаемости типов 
 
На рисунке 2 представлено количество встречаемых инстинктов. Учиты-

валось, что у некоторых испытуемых доминирует не один инстинкт. Так, у 
опрошенных студентов I тип встречается у 16 %, II тип у 12 %, III тип у 10 %, 
IV тип у 15 %, V тип у 6 %, VI тип у 24 %, VII тип у 18 %. Среди опрошенных 
школьников: I тип у 10 %, II тип у 26 %, III тип у 21 %, IV тип у 12 %, V тип у 
11 %, VI тип у 8 %, VII тип у 12 %.  

Основываясь на результатах исследования, можно сделать следующие 
выводы. 

У студентов 1-го курса преобладает один инстинкт в большем количе-
стве, чем у учащихся 10-го и 11-го класса. Однако среди них было больше тех, 
у кого преобладает три или четыре инстинкта одновременно. Среди тех, у ко-
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торых доминирует только один инстинкт, у студентов 1-го курса преобладает 
VII тип, которому характерны такие черты, как нетерпимость к любым фор-
мам унижения, готовность отстаивать свои права, а у учащихся 10-го и 11-го 
классов преобладает III тип, которому характерны такие черты, как эмпатий-
ность, доброта, готовность помогать всем и защищать слабых.  

У студентов 1-го курса преобладает VI тип, которому характерны такие 
черты, как стремление к самостоятельности, определенное упрямство и не-
восприимчивость к внушению, выступают за индивидуальность, а у учащихся 
10-го и 11-го классов преобладает II тип, которому характерны такие черты, 
как семейственность, умение тонко чувствовать ухудшения самочувствия 
близких. У учащихся 10-го и 11-го класса в наименьшей степени преобладает 
VI тип, что является полной противоположностью студентам 1-го курса. 
Наименее встречаемым типом среди студентов 1-го курса является V тип, ко-
торому характерны такие черты, как лидерство, умение прислушиваться ко 
всему коллективу, целеустремленность.  

 
1.  Гольдшмидт, Е. С. Инстинкт как функциональная система, обеспечи-

вающая психо-нейро-вегетативное единство человека / Е. С. Гольдшмидт. – 
URL: https://cyberleninka.ru/article/n/instinkt-kak-funktsionalnaya-sistema-obespe 
chivayuschaya-psiho-neyro-vegetativnoe-edinstvo-cheloveka (дата обращения: 
09.04.2024). – Текст : электронный.  

 
 
ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗА ЧЕЛОВЕКА С ИНВАЛИДНОСТЬЮ 

У СОВРЕМЕННЫХ СТУДЕНТОВ 
 

А. М. Романюк 
Н. П. Ващилко, научный руководитель 

Барановичский государственный университет 
г. Барановичи, Республика Беларусь 

 

Любой человек заслуживает к себе нормального отношения со стороны 
других людей, в том числе и люди с инвалидностью. Но иногда сложившиеся 
стереотипы, негативные образы людей с инвалидностью влекут за собой не-
желательное, нетолерантное отношение к ним. Рост числа людей с инвалид-
ностью с одной стороны, и не всегда справедливое отношение к ним, с другой 
обуславливают актуальность данной проблемы.  

Целью нашего исследования предусматривалось: изучение характеристи-
ки образа человека с инвалидностью у студентов обучающихся социономиче-
ским профессиям (на примере обучающихся на специальностях физической 
культуры и спорта) и студентов социально-педагогического и психологиче-
ского образования – по 30 человек. Все респонденты являлись студентами 


